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＜臨時休業のお知らせ＞
★上尾商工会議所は、
８/14（月）･15（火）
を臨時休業とさせていただきます
※8/16(水)から通常業務となります

▲ ｢フルまる～む｣の名
称は同社のマスコット
「フルまるくん」が由来
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■上尾市内の一時預かり事業実施保育所(園)一覧

　現在､上尾市内には55カ所の認定保育所(園)があり、
内訳は市立保育所15、私立保育所(園)20、小規模保育
施設17、認定こども園３となっています。そのほかに
認可外保育所が10園あり､その中にはヤクルト､富士住
建､上尾中央総合病院等の｢企業内保育所｣もあります｡
　企業内保育がまだまだ浸透していない現状の中で、
富士住建(代表取締役・竹田淳一さん)は2010年４月、
上尾本社内に｢フルまる～む｣を開園し､ 翌2011年３月
に横浜支店内にも開園｡さらに千葉支店内への開園を
目指して調整を進めています。
●社長が園長先生､ 保育士は社員
　社内で働く社員の半数が女性という同社にとって、
女性社員も貴重な戦力！ 家庭を持ち､子育てに励む女
性社員の視点や感性が商品開発、設計提案にも大いに

活かされているのです。｢フルまる～む｣の最大の特長
は、竹田社長自らが園長を務め、保育士は同社の社員
として採用していること。一般の子どもも受け入れる
など、企業内保育を地域へつなげていくという取り組
みにも新規性があり､先駆的であるとして、｢2014年度
(第８回)キッズデザイン賞｣を受賞しました。
「毎週１回、園長(竹田社長)への報告会を実施してい
ます。報･連･相が緊密で、提案や要望に対してもすぐに
その場で対処していただけるので、保育士としてもや

りがいを感じています」と、さえこ先生。
　子どもを預ける社員にとっても安心感は絶大で、社
員・子ども・企業にとって、まさに“三方よし”の職場環
境づくりといえるでしょう。
●ママの笑顔が子どもを幸せにする
　最後に、さえこ先生から働くママたちへ“熱いエー
ル”を！ ｢１人で悩まず、抱え込まないで。市の一時
預かり事業なども活用して、たまにはリフレッシュし
ましょう。ママの幸せな笑顔が一番なのですから！｣

▲「フルまる～む」の夏祭り。子どもたちの家族
や近隣のみなさんも参加して盛り上がります

働きやすい職場づくり――社員の笑顔は企業の活力！
子育て応援＆女性社員の活躍推進

富士住建 企業内保育所

フルまる～む

■取材協力／株式会社 富士住建
　本社／上尾市原市1352-1 TEL.048-778-3310㈹
　http://www.fujijuken.co.jp
★自由設計・注文住宅のハウスメーカー、富
士住建は1987年に設立。1998年に｢完全フル
装備の家｣(登録商標)を販売開始。2006年４
月､ 上尾市に本社移転。現在、関東一円に21
カ所のショールームを展開しており、伊奈町
小室(ニューシャトル｢伊奈中央｣駅前)に埼玉
ショールームがある。
★三方よし｢買い手よし、売り手よし、世間
よし｣――企業の都合だけで家を建てるので
はなく､ お客様が心の底から満足し､ さらに家
づくりを通じて地域社会の発展に貢献するこ
とが企業理念。創自（そうじ）教育の一環とし
て、毎週月曜日の朝30分間、社長を筆頭に全
社員で本社、ショールーム近隣で徹底した清
掃活動を実施。この活動は17年以上継続し続
けられている(2017年あげお環境賞受賞)。

●上尾市保育課では、子ども・子育て支援新制度の一
環として、一時預かり事業（一時保育）を実施していま
す。保護者の仕事の都合で、週１～３日程度の保育が
一定の期間継続して必要な場合や、入院・通院・災害・
事故・出産などの事情で、家庭での保育が一時的に困
難な場合に、保育所（園）で保育を行ないます。
★ Ａ型（非定型）… 保護者の就労・通学・通院・介護
などで週に１～３日程度家庭での保育が困難とな
る方（１カ月以上の一定期間）
★ Ｂ型（緊急）… 保護者の病気入院や通院、災害・
事故・出産・看護・冠婚葬祭など、やむを得ない
理由で、緊急・一時的に保育が困難となる方（１
カ月を越えない範囲）
★ Ｃ型（リフレッシュ）…保護者が育児疲れ等でリフレッ
シュしたいとき､買い物等の私的な理由で利用したい方
●利用については、右一覧表の実施保育所（園）で事前
に登録が必要です。直接お問い合わせください。
●保育時間､利用料､申込期日、対象年齢等、詳細につ
いては下記の上尾市Webサイトにてご確認ください。
https://www.city.ageo.lg.jp/page/117111091001.html
●病児・病後児保育については、下記の上尾市Webサ
イトをご参照ください。
https://www.city.ageo.lg.jp/page/24-byoujibyougo
jihoiku.html

実施保育所(園) 所在地・電話番号 実施形式

上尾西保育所 春日2-20-3　 TEL.048-772-3544 Ａ型・Ｂ型

かわらぶき保育所 瓦葺2248 TEL.048-721-5858 Ａ型・Ｂ型

さつき保育園 菅谷43-1　 TEL.048-775-8676 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

保育園アミ･クレイシュ 浅間台1-18-30 TEL.048-777-0234 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

白ばら学園 こどもの家 小敷谷1027-28 TEL.048-780-7222 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

向山保育園 向山4-3-21 TEL.048-725-3350 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

こどもの園 プラムハウス 西宮下1-16-1 TEL.048-776-6771 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

ゆうゆうくじら保育園 原市3870-1 TEL.048-721-3781 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

カオルキッズランド中妻園 中妻5-28-1 TEL.048-779-2258 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

ころぽっくる保育園 小泉5-7-4 TEL.048-771-2701 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

ゆうゆうくじら第２保育園 原市4004-1 TEL.048-722-6111 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

つつみの森 認定こども園 上22-5　 TEL.048-770-1500 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

つつじが丘 認定こども園 上野1053-1 TEL.048-725-2622 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型

認定こども園 泉の森 平方4220-1 TEL.048-783-7001 Ａ型・Ｂ型・Ｃ型
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※割引率は引受保険会社によって異なり
ます。

0120-33-7475プラザオオノ フリーダイヤル
365日
24時間
受　付

プラザオオノ桶川店  桶川市若宮1-1-19プラザオオノ上尾店  上尾市緑丘2-5-2 プラザオオノ北本店  北本市山中1-1153つの地域密着型メモリアルホール

おもてなしの心を大切にしたサービスをご提供します 「県央みずほ斎場」「つつじ苑」での式場葬も承ります。

■ 必要経費の内容
●棺 ●案内看板 ●塔婆類 ●骨つぼセット
●仏衣 ●忌中看板 ●受付用品 ●ドライアイス
●布団 ●会葬礼状 ●果物 ●枕飾り
●納棺具一式 ●会葬帳 ●供物 ●清めセット
●カラー写真 ●香典帳 ●ロウソク ●火葬場案内
●式場看板 ●位牌 ●線香 ●後飾り　etc

プラザオオノの新しいご提案です
※一式税別費用※詳しくはお問い合わせください

http://www.plaza-oono.com/

必ず見積を取って
他社と比べてください。

プラザオ
おもてなしの心を大切にしたサービスをご提供します

必ず見積を取って必ず見積を取って必ず見積を取って必ず見積を取って必ず見積を取って必ず見積を取って
他社と比べてください。他社と比べてください。他社と比べてください。他社と比べてください。
必ず見積を取って
他社と比べてください。

プラザオオノ
会葬者50名

の
葬儀費用

●必要経費 …………… 250,000円［+税］
●霊柩車…………………… 30,000円［+税］
●お料理（2日間）通夜・火葬場・本膳  185,000円［+税］
●お飲物（2日間）通夜・火葬場・本膳 30,000円［+税］
●返礼品………………… 120,000円［+税］
●その他諸道具・費用 ……… 70,000円［+税］
総額……… 685,000円［+税］

レディースプラン

28万円
女性らしい美しい姿で、
最後の旅立ちを華麗に
飾ります。いつまでも心
に殘る良いお葬式をあ
げます。

男の旅立ち

29万円
最後の旅立ちを男らしく
粋に飾ります。故人を思
う気持を大切にした心の
こもった葬儀を贈ります。

25万円コース

8月号2

■日時／11月23日(木･祝)
　　　　13時30分開演(13時開場)
■会場／上尾市コミュニティセンター ホール
■入場券／3,800円(税込)
　※全席指定＜未就学児の入場不可＞
　★８月19日(土)９時より販売開始！
　●販売窓口：上尾市コミュニティセンター
　　　　　　　イコス上尾
　● ＷＥＢ予約なら､ お近くのセブン-イレブ
ンでチケット受け取りと料金支払が可能

　http://www.ageo-kousya.or.jp/community

■日時／９月９日(土) 13時開演(12時開場)
■会場／上尾市コミュニティセンター ホール
■出演／吉田恭子(ヴァイオリン)
　　　　奥泉貴圭(チェロ)
　　　　白石光隆(ピアノ)
■入場券／全席指定 1,000円
　●販売窓口：上尾市コミュニティセンター
　　　　　　　イコス上尾

■日時／９月30日(土) 13時30分～16時30分
■会場／上尾市コミュニティセンター 第２集会室
■対象／ 市内で市民活動・地域活動をしている方

や関心がある方
●第１部｢地域に根ざしてキラリと輝く｣
　　　　藤井美登利さん(13:30～15:00)
●第２部｢市民活動交流会｣
　　　　村田恵子さん(15:00～16:30)
■ 申込／住所・氏名・年齢・電話番号を直接また
は電話、ＦＡＸ、メールにて市民活動支援セン
ターへ★８月１日(火)から受付開始＜※月曜
日休館＞★定員50名（先着順）★参加費無料

賠償責任(ＰＬ、リコール、情報漏えい、施設、業務
遂行等)リスクの補償、事業休業の補償、財産・工事
に関わる補償を一本化して加入できます。
｢補償内容の重複や漏れがないか心配｣ ｢どの保険に入っ
たらいいかわからない｣ ｢保険ごとの契約手続きが面倒｣
等の保険に関する不安や疑問を解決することができます。

製造または販売した製品や、行なった仕事の結果が原
因で、日本国内において他人の生命や身体を害する人
身事故や、他人の財物を壊したりするような物損事故

労災事故が発生した際の従業員に対する補償および労
災事故の発生が企業の責任と法律上判断された(例え

に対して、法律上の損害賠償金や争訟費用等の損害を
被った場合に保険金をお支払いします。

ば、安全配慮義務違反を問われた等)場合に発生する
企業の損害賠償責任(賠償金の支払いなど事業者負担
の費用)を補償します。

事業者(規模の大小は問いません)において、外部から
の攻撃(不正アクセス、ウイルス等)、過失(セキュリ
ティ設定ミス、廃棄ミス、単純ミス)、委託先(委託先
での情報漏えい)、内部犯罪(従業員、派遣社員、アル
バイト等)などによる情報の漏えいの結果または情報
漏えいのおそれが生じた場合、加入者が被った経済的
損害に対して保険金をお支払いします。

経営者本人とその従業員が、病気やケガで働けなく
なった場合に、休業前の所得と公的補償の差額をカ
バーする(生活水準を落とすことなく、安心して療養
に専念できるように設計した)ものです。
本プランは､従業員の福利厚生の充実はもちろん､経営
者本人の万一の備えにも利用できる内容となっており、
公的な社会保障制度(政府労災保険の休業補償給付等)
というセーフティーネットのない自営業者も加入できます。

■日時／10月３日(火)　■会場／リバーサイド
フェニックスゴルフクラブ(上尾市平方2606-1)
■対象／上尾市内在住または在勤の方　■競技
方法／18ホールズストロークプレー、新ぺリア
方式　■定員／200名（市内練習場等にて8/11
より受付、先着順で定員になり次第締切）
■参加費／１名：3,000円(チャリティ含む)
※プレー費等は個人精算

■問合せ／上尾市 市民活動支援センター
　　　　　(上尾駅東口駅前プラザ館３階)
　　　　　TEL.048-778-1810 FAX.048-778-1820
　　　　　E-mail; s53500@city.ageo.lg.jp

■問合せ／上尾市ゴルフ協会事務局
　(上尾商工会議所内) TEL.048-773-3111

★会場／アイチコーポレーション敷地内
★９時30分～14時30分
★ 高所作業車試乗体験､ベルーナ即売会、ファイン
モータースクール､模擬店､スタンプラリーほか
★詳細は次号へ! ■主催／領工会まつり実行委員会

■問合せ／上尾市コミュニティセンター
　　　　　TEL.048-775-0866　

■問合せ／上尾市コミュニティセンター
　　　　　TEL.048-775-0866　

■第15回 領工会まつり ９/17(日)開催！
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ふれあいトリオコンサート

平成29年度 公開講座
｢市民の力でまちを元気に!｣

保険制度のご案内
事業活動における賠償リスク、事業休業リスク、
財物損壊リスクを総合的に補償するなら

製造物のＰＬリスク、リコールリスクに備えるなら

個人・法人の情報漏えいリスクに備えるなら
病気やケガによる休業時の所得減に備えるなら

労災事故とそれによる企業の損害リスクに備えるなら

●ビジネス総合保険制度

●中小企業ＰＬ保険制度※1
●全国商工会議所PL団体保険制度※2

●情報漏えい賠償責任保険制度
●休業補償プラン

●業務災害補償プラン
※１＜生産物賠償責任保険(中小企業製造物責任制度対策協議会用)＞
※２＜生産物賠償責任保険(中堅・大企業向け)＞

★この機会にぜひ、ご入会もご検討ください！
■問合せ／上尾商工会議所 TEL.048-773-3111

商工会議所会員向け ●日常に潜む｢もしも｣に備えた充実のラインナップ
商工会議所の保険制度は、商工会議所会員の経営リスクの担保(リ
スクの移転)および同会員の従業員などの福利厚生の充実を目的と
しており、全国商工会議所のスケールメリットにより、低廉な保険
料でご加入いただける団体保険制度です。

第51回上尾市民ゴルフ大会参加者募集

吉田恭子と仲間たち
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8月のイベント情報

例えば……
業務災害補償プラン

最大56％OFF
※ 割引率は引受保険会社によって
異なります。
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TEL:771-1117

スマイルプラス 月 ５々万円～

大きくてグレードの高い家は、背伸びすれば買えるかもしれない。
住宅ローンを背負って本当に好きなことを、日々の楽しみを、我慢するのも自分ら
しくない。趣味・旅行・買い物・貯金もしたい・・・そんな想いで完成したのが
「スマイルプラス」です。

土地＋建物がセットで
豊富なプランから選ぶ規格住宅です。

「ちょうどいいサイズ♪」の家づくり 家賃並みで持てるデザイナーズ住宅

上尾駅東口
徒歩７分

建売・中古住宅をお考えの方も必見！

※建物のみの価格です。※35年ローン1%の場合。ボーナス払いなし。

orangekkk.com

24坪 プラン
月々27,297円～
895万円～
（税込967万円～）

30坪 プラン
月々33,394円～
1,095万円～
（税込1,183万円～）

27坪 プラン
月々30,345円～
995万円～
（税込1,075万円～）

33坪 プラン
月々36,443円～
1,195万円～
（税込1,291万円～）QRコード→

入場無料・
お申込み
不要です！ すこやか教室すこやか教室
“糖尿病の治療について”

～ 基本的知識と最新情報～

 

【お問い合わせ】上尾中央総合病院　総務課
 ℡：048-773-1112　URL：http://www.ach.or.jp

講師：  生活習慣病センター  橋本佳明 医師
日時：平成29年8月26日（土）15：00～16：00
場所： 上尾中央総合病院 B館8階 会議室3+4

じっくりと焼き上げたローストポークを
シェフが切り分けます。
2種類のソースでどうぞ！！

じっくりと焼き上げたローストポークを
シェフが切り分けます。
2種類のソースでどうぞ！！

流れるチョコレートに
フルーツやマシュマロをからめて！
楽しいデザートタイムをどうぞ！！

流れるチョコレートに
フルーツやマシュマロをからめて！
楽しいデザートタイムをどうぞ！！

90分食べ放題！　お一人様1,200円（税込）  小学生700円（税込）  幼児（4～6歳）500円（税込）90分食べ放題！　お一人様1,200円（税込）  小学生700円（税込）  幼児（4～6歳）500円（税込）
ご利用は着席10名～20名/立食20名～50名

上尾市柏座1-1-21　上尾東武ホテル3階（駅から1分）

Restaurant
ジョリーテーブル Jolly Table

ジョリーテーブル サマーフェア2017ジョリーテーブル サマーフェア2017

tel.048-771-6711

オススメ その2オススメ その1MENU●全品食べ放題！！
ローストポーク

～カービングサービス～
手作りカレー
サラダバー
スープバー

ソフトドリンクバー
かき氷

チョコレートファウンテン

2017年8月11日金～8月15日火2017年8月11日金～8月15日火11：00～15：00
 ※LO14：30（90分制）
11：00～15：00
 ※LO14：30（90分制）
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■AGEO MEDICS OFFICIAL WEBSITE  http://www.achs.jp/medics

 「活躍」

いきいきと躍動する。
と書いて活躍。
認められなくても、
うまくいかなくても
まずいきいきしよう。
躍動していこう。

言葉の力 ～ことばのちから～

揮毫・文／書道家 武田双雲

週
１
回
、２
時
間

似
顔
絵
に
集
中
す
る

そ
れ
が
、今
の
私
の

と
っ
て
お
き
の
時
間

●やまもと・たかひろ／1978年７月12日生
まれ･鳥取県出身。鳥取商業高校･日本体育
大学卒業。高校でバレーボール全日本ジュ
ニア代表や全日本ユース代表、大学では全
日本代表に選出。卒業後は松下電器産業に
入社し、パナソニックパンサーズに所属。
サウスポーから繰り出す強烈なスパイクを
武器に､日本のエースとして活躍する｡2004
年、日本人初のプロバレーボール選手とな
る。2008年、北京五輪出場。2012/13シー
ズンをもって現役引退。バレーボールの解
説や普及活動、メディア出演等で活躍中｡

※詳細については確定次第、上記公式サイトに掲載いたします
※プログラムの内容は、予告なく変更する場合がございます

■「2017Ｖ･サマーリーグ」は最終結果５位。この悔しさを次への糧に!
「FIVBワールドグランプリ2017｣では､ 冨永こよみ・松本亜弥華両選手
も活躍し、予選第２週の仙台大会を終え、通算成績４勝２敗でグルー
プ１の５位に｡ ブラジルを破った勢いで､ 目指せ！決勝ラウンド進出!!

　

昨
年
３
月
か
ら
週
１
回
、

似
顔
絵
教
室
に
通
っ
て
い
ま

す
。毎
回
、先
生
か
ら
課
題
が

出
さ
れ
、
写
真
素
材
を
見
な

が
ら
、
そ
の
人
物
の
似
顔
絵

を
描
く
の
で
す
。こ
の
と
き
だ

け
は
、
な
に
も
考
え
ず
に
集

中
で
き
ま
す
。
同
じ
写
真
の
人
物
な
の

に
、
描
き
手
に
よ
っ
て
印
象
の
異
な
る

作
品
に
な
る
。個
性
の
違
い
と
い
う
か
、

そ
こ
が
面
白
い
ん
で
す
ね
、き
っ
と
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
絵
が
好
き
で
、
小
学

生
の
頃
は
漫
画
家
に
憧
れ
て
い
ま
し
た
。

我
流
の
描
き
癖
を
直
し
た
い
の
で
す
が
、

絵
の
具
で
彩
色
す
る
の
は
な
か
な
か
難

し
く
て
…
…
。
テ
レ
ビ
を
観
て
い
て
、

気
に
な
る
芸
能
人
が
い
る
と
、
す
ぐ
に

似
顔
絵
を
描
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

じ
つ
は
、「
あ
げ
お
花
火
大
会
」の
司

会
進
行
ア
ナ
ウ
ン
ス
を
、ス
タ
ー
ト
当
初

か
ら
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
今
年
は
８
月
５
日（
土
）開
催
で
す

が
、回
を
重
ね
て
22
回
目
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
ほ
ど
長
く
継
続
開
催
で
き
る
の
も
、

協
賛
企
業
様
、
市
民
の
皆
様
の
ご
協
力

の
お
か
げ
と
感
謝
し
て
、
心
を
込
め
て

ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●選手パネル展…昨シーズンの熱戦の軌跡を写真で展
示。数々の名シーンにチャレンジマッチの興奮が蘇る！
●過去に受賞した賞状・カップも展示…サマーリーグ
優勝カップ、いわて国体優勝賞状等を展示します
●歴代ユニホーム展示…歴史を築いた選手たちの面影
●選手たちの｢お気に入りコーデ｣展示…ショーサンプ
ラザ内の４店舗(G･F･C、ハーニーズ、tiptop+pocket､
ライトオンex／順不同)の協力による｢選手の洋服コー
ディネート｣を展示。私服センスが垣間見えるかも!?
●選手おすすめの本展示…選手たちの愛読書を本人の
コメントを添えて展示します。何に感動したのかな?
★最終日・８月17日(木)はステージライブを開催！
●森本千鶴さんによるミニライブ…15時開演予定
●元全日本代表・山本隆弘さんと上尾メディックス・
コーチ陣によるトークショー…16時開演予定

株式会社 いがらし企画
代表取締役

五十嵐 律子さん

■各種司会・人材教育・選挙関連
　株式会社 いがらし企画
　本社／さいたま市南区大谷口996-8
　TEL.048-884-3053(代)
　http://www.igarashi-kikaku.co.jp

▲なにかと話題の
おふたり。特徴がよ
く出ていて、本当に
そっくりですよね!

▲2016/17Ｖ･チャレンジマッチ２日目、奇
跡の[３-０]で勝利し、プレミア奪還達成!

プレミア奪還の軌跡をたどる｢パネル展｣開催！
｢上尾メディックス パネル展｣
会期／８月14日(月)～17日(木)
会場／上尾駅西口 ショーサンプラザ
　　　１階・センターコート

★トークショー出演決定！ こだわりのグルメ＆
ショップをご紹介し
ます。各店提供の
「読者プレゼント」も
お見逃しなく！

　　　　　　　　　　　　　　　

■読者プレゼントの応募方法／応募方法／①ハガキに、希望するプレゼントの
番号と名称＜例・①お食事券＞１点と、本紙へのご意見・ご感想、住所、氏名、
年齢、連絡先電話番号を明記のうえ、＜〒362-8703 上尾市二ツ宮750 上尾商
工会議所｢あぴおトレンドあらかると」プレゼント係＞宛にご郵送ください。
②上尾商工会議所HP（http://www.ageocci.or.jp/）の応募フォームよりご応
募ください。
★申込締切／8月18日㈮必着　★締切後、各賞品ごとに厳正なる抽選を行ない
ます。当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※ご記入いただいた個人情報は、抽選および発送にのみ使用いたします。

カフェ＆ミニカルチャー　

■読者プレゼント❶ヨガ教室参加チケット〈ドリンク付き〉(￥2,000相当)を5名様
  ※注意事項 (他のサービス券との併用不可。)

尾
上

駅
まるひろ 文

化
セ
ン
タ
ー

東
口

市
役
所

●住所／上尾市本町2-13-8
●TEL／776-7730  ●定休日／火・土
●営業時間／ 月・木(9:00～21:00)
 水・金・日(9:00～20:00)
●駐車場／Big-Aさんと共通駐車場
●http://livingcafesenza.jimdo.com/

通常のカフェ営業に加え、お料理教室やヨガ教室、貸
しスペース、コンサートなど、様々なコラボイベント
も行っている、地域密着型の新スタイルカフェです。
皆様にくつろいで頂ける空間として、サークル活動
や作品展などでも気軽にご利用頂けます。
・有機栽培珈琲　¥380
・ランチセット(スープ&サラダ&ドリンク付き)  ¥850
・ケーキセット　¥600　・生ビール　¥450 等

山
本 

隆
弘 

さ
ん

男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

元
全
日
本
代
表
選
手

■読者プレゼント❷／お食事券（1,000円）を10名様

石焼き・鶏そば

尾
上

駅
まるひろ

ベルーナ
東口
東武ホテル

秀月 横田スポーツ

遍照院卍旧
中
山
道

国
道
17
号
線

市
役
所

上尾市役所前

大
宮
↓

山田鶏屋●住所／上尾市宮本町6-4 ●TEL／783-2919
●営業時間／ランチ 11:00～14:00
 ディナー 17:00～23:00  
●定休日／日曜日
●http://mgate.jp/yamadatoriya/

　上尾駅東口の駅前通りから一本入った旧市役所通
りの隠れ家的なお店「山田鶏屋」
　ランチはラーメンセットや定食をリーズナブルに。
鶏をたっぷり使った「鶏そば」はクセになる味わい。
　ディナーは旨味のギュッとつまった「親鶏」を中心
に鶏ホルモンや地場野菜を石焼スタイルでご用意。
　半個室も御座いますので、10～20名様のご宴会に最適、
2時間飲み放題付コースは3,000円～ご用意しています。
 焼いて・飲んで・つまんで・〆のラーメンまで移動
なしでOK!!
 美味しく楽しいひと時を「山田鶏屋」でどうぞ…

山田鶏屋

リビングカフェ・センツァ

あぴお2017_08_172号_03.indd   2 2017/07/24   16:37

上尾商工会議所
四角形

上尾商工会議所
スタンプ

上尾商工会議所
テキスト ボックス
※このコーナーに掲載中の『言葉の力』は
著作権の関係でWebでは掲載できません。
ご了承ください



夏バテ 食事の極意!!吹 飛ばす吹
を

厳しい暑さも佳境に入って。
「やる気が起きない」「ボーッとする」「食欲がない」「眠れない」――
これらは、夏バテの兆候です。たかが夏バテと侮ってはいけません。
夏バテをしないためには、日頃の食生活が大切です。
食欲が落ちるこの季節、暑い夏を乗り切る食事の極意（ポイント）を紹介します。

吹き
元 気 で 夏

吹
を 過ごす

上尾市上野47－1　TEL.048-731-8932　FAX.048-731-8933
http://www.coolliner.co.jp　E-MAIL：info@coolliner.co.jp

届
け
よう

笑顔
　広げよう優しい気

持
ち
を
　
　

　　　　

地域活性化と多様な働き方実践企業を
目指しています！
地域活性化と多様な働き方実践企業を
目指しています！
一緒に働く女性を
募集中です！

ビジネスフォーム印刷 
商業印刷全般
事務用品 
OAサプライ

TEL. 048-771-3657
〒362-0011  上尾市平塚 1988

私達の技術で、 人の想いをカタチにします。
お客様のこまった！を解決します。印刷のことなら 何でもおまかせあれ！

ム印刷 

短納
期

短納
期
高品
質

高品
質
低価
格

Ｖol.10

【お問い合わせ】手作りのお店くるくるまで

TEL：048－725－7879 10:00～18:00

2017年 8月 26 日土 10:00～21:00
  8月 27 日日 10:00～16:00
JR上尾駅西口出てすぐ ショーサンプラザビル１階
センターコート（イトーヨーカドー入店ビル）

フェア当日《手作りのお店 くるくる》ブースに、この広告を
ご持参の方に「金券引換券」をお渡しいたします。

ご来場を
　お待ちしてま～す

！ご来場を
　お待ちしてま～す

！

イベント会場にて、
お買い物合計金額3,000円以上のお客様に

「300円の金券」プレゼント！
【お問い合わせ】手作りのお店くるくるまで

TEL：048－725－787910:00～18:00

ご来場をご来場をご来場をご来場をご来場をご来場をご来場をご来場をご来場をご来場をご来場をご来場をご来場を
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！

イベント会場にて、
お買い物合計金額3,000円以上のお客様に

「300円の金券」プレゼント！

イベント会場にて、
お買い物合計金額3,000円以上のお客様に

「300円の金券」プレゼント！

主催者より10周年の感謝を込めてプレゼント！

お待ち
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す！お待ちお待ちお待ちお待ちお待ちお待ち
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してま～
す！お待ち

してま～
す！

新鮮な肉、野菜、豆腐、魚を
提供しています
新鮮な肉、野菜、豆腐、魚を新鮮な肉、野菜、豆腐、魚を新鮮な肉、野菜、豆腐、魚を新鮮な肉、野菜、豆腐、魚を新鮮な肉、野菜、豆腐、魚を
提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています提供しています
新鮮な肉、野菜、豆腐、魚を
提供しています

8月号4

おいしい

かんた
ん

上上尾尾市市市
健健健健康康増増増増増増増進進計計画『『食食食ググルルループププ』』プ』プ』作作成成副菜 副菜ナスと桜えびの和え物 もやしとにらのナムル

ごま油の
風味が際立つ
料理です！

電子レンジで
調理するので、

暑い夏にぴったり。
時短レシピです！

☆
☆
★

調 理
レベル

一人分のエネルギー 食塩相当量35㎉ 0.6g

☆
☆
★

調 理
レベル

一人分のエネルギー 食塩相当量39㎉ 0.4g
作り方 作り方材料（２人分）材料（２人分）

ナス………………2本
青じそ……………2枚

●調味料
　ごま油…………小さじ1/2（2g）
　塩………………1g
　酢………………小さじ1（5g）

すりごま…………小さじ1（2.5g）
桜えび……………2g

もやし…………………140g
にら……………………70g
生しいたけ……………40g（2個）

●調味料
　しょうゆ……………小さじ1
　ごま油………………小さじ1
　一味唐辛子…………少々
　（お好みで七味唐辛子でも可）

調味料を合わせ、２を和える。

1

2

3

1
2

3

4

にらは、３ｃｍの長さに切る。
生しいたけは、石づきを取り、軸をとり、それぞれ薄切りにする。

鍋にお湯を沸かし、生しいたけ、もやし、にらの順にゆで、ザルに
上げ水気を切る。少し冷めたら、もやしは水っぽくなるので絞る。

青じそは千切りにする。

ナスはへたを除き、皮をむく。水にくぐらせて皿にのせ、ラップを
して電子レンジで4分加熱する。ラップをはずし、冷ます。

ボールに合わせた調味料を入れて混ぜ、桜えびを手でくずし
ながら入れる。

ナスを縦半分に切ってから縦に薄切りし、3に加えてあえる。
器に盛って、青じそとすりごまを散らす。 和える。

夏に疲労回復に効果的なビタミン
Ｂ１を多く含む豚肉、うなぎ、大豆
製品などを取り入れましょう

主菜１品
肉・魚・卵・大豆製品

暑い夏、そうめんだけなど主食だけの食事
ではなく、 麺類にきゅうりやしそなどの野

菜も一緒にとりましょう。また、
普段の白飯にもち麦を入れるの
もオススメです。

主食１品
白飯・パン・麺

副菜１～２品
野菜・海藻・いも類など

朝食に汁物を追加すると、野菜が
簡単に食べられ、水分・塩分がバラ
ンスよく摂取できます。

汁物

主 菜

副 菜
汁 物

主 食
食欲のない時は、カレー粉、唐辛子等、香辛料やスパイスをうまく料理にとりいれましょう！！

バランスよく食べて夏を乗り切りましょう！

夏はストレスや暑さにより体では合成で
きないビタミンCの必要量が増えます。夏
野菜は水分、ビタミン、ミネラルが豊富
で、体を冷やしてくれる効果もあります。

代表的な夏野菜　
トマト、ピーマン、ゴーヤ、ナス、オクラなど
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電気設備の
コンサルタント

安全と快適な　　
　　　生活を守る
電気設備の

コンサルタント

電気工事は任せて安心、上尾電気工事協同組合加盟の工事店へ

　上尾電気工事協同組合　　
代表理事　小山 勝美

上尾市二ツ宮750番地 上尾商工会議所内
TEL.773-3111

スカイエンジニアリング㈱（畔吉）
726-4100

三光電気工事㈱（緑丘）
775-8817

㈱遠藤電設（小泉）
781-3250

㈱三進電気工事（領家）
726-1337

栄電業㈱（藤波）
786-3909

中央電工㈱上尾営業所（上）
787-0773

㈲アカシ電業（仲町）
773-1967

㈲川島電気（中妻）
773-3076

㈲鈴木電業社（本町）
772-3257

㈲長谷川電機商会（西宮下）
771-0143

藤電設㈱（小敷谷）
725-6701

㈲皆木電気商会（平方）
725-1853

　生活を守る　生活を守る
電気設備の電気設備の電気設備の電気設備の
コンサルタントコンサルタントコンサルタント

【賛助会員】【賛助会員】

組 合 会 員 募 集 中！

㈲吉田電気工事（泉台）
775-5973

㈲吉田電業社（原市）
722-3494

新明電材㈱大宮営業所（北区吉野町）
667-6261

東和電材㈱大宮営業所（伊奈町栄）
722-5691

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！
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■キラリ☆あげおＰＲ大使
　2017フレッシュあげお
　望月 瑞穂さん

フレッシュあげお
訪問レポート

▲４月28日にリニューアルオープンした「むさしのグ
ランドホテル＆スパ」(写真提供／星野又右衛門商店)

▲テラス席を改装し、ゆったりくつろげる
リクライナールームを増設(完成イメージ)

▲

夜の雰囲気も超ゴージャス！

▲リゾート気分満喫の露天風呂。
左奥の東屋が地下1500ｍから湧
き出る｢花咲の湯｣源泉かけ流し

▲岩盤浴専用ロビーにて。３部
屋7種類の岩盤浴が楽しめます
(別途料金:大人<中学生以上>
平日600円､土･日･祝650円)

▲エントランスホールでは､
ペッパーくん(ヒト型ロボッ
ト)が館内施設をご紹介！

▲

｢天然温泉 花咲
の湯｣ 総合受付

▲内湯には｢美泡の湯｣を新設。サウ
ナのロウリュサービスも大好評です

▲２階ホールは大浴場への入口

▲1階･フロント

▲1階･レストラン｢ザ･ロビー｣

▲星野社長とフレッシュあげお・望月さん。｢天然温泉 花咲の湯｣エントランスにて

時代を超えて､地域と共に発展するホシマタグループ
星野又右衛門商店天保元年（1830年）創業

■株式会社 星野又右衛門商店
　本部／上尾市上尾宿2165
　TEL.048-774-2222 FAX.048-774-2224
　http://www.hoshimata.co.jp
■むさしのグランドホテル＆スパ
　上尾市原市315 TEL.048-723-0001
　(ニューシャトル吉野原駅から徒歩５分)
　http://www.mghs.jp
■天然温泉 花咲の湯
　上尾市原市570 TEL.048-723-3726
　(ニューシャトル原市駅から徒歩５分)
　※ 上尾市内循環バス｢ぐるっとくん｣
　　原市瓦葺線｢四番耕地｣から徒歩０分！
　　原市平塚循環｢原市駅｣から徒歩５分
　★ 営業時間／10時～25時(最終受付24時)
　★ 定休日／年中無休(設備点検日を除く)
　★ 入浴料／大人(中学生以上)平日850円、
土･日･祝900円／小人(小学生以下)全日
400円　※タオル､ 館内着は別途有料

　★ 7月28日(金)～31日(月)｢リニューアルオー
プンフェア｣開催！ その他、お得な特典の
詳細は下記ＨＰ[イベント情報]へ！曜日ご
とに変わるうれしい特典も満載！

　　http://hanasakispa.jp

地域貢献を考えたビジネス展開を
20年後、30年後へとつなげたい

｢むさしのグランドホテル＆スパ｣に続き
｢天然温泉 花咲の湯｣が７月28日(金)に
リニューアルオープン！

　ホシマタグループの礎である星野又右衛門商店は、
江戸時代後期の1830年(天保元年)、鎌倉街道の宿場町
として栄えた原市に創業(屋号・山本屋)。1880年(明
治13年)に肥料商、生産物集荷業を開始。1951年(昭和
26年)に㈱星野又右衛門商店として法人設立しました。
　現在は、基幹事業である肥料販売･倉庫･グリーン事
業･不動産をはじめ、㈱レストラン開発･㈱むさしのグ
ランドホテル･㈲星野ユーティライズ等のグループ会社
と連携し、温浴事業(天然温泉 花咲の湯)、飲食事業(カ
フェギャラリー山本屋又右衛門)、シルバー事業(レッ
ツ倶楽部 上尾原市、訪問介護ステーション ケアーズ
上尾原市、サービス付き高齢者向け住宅 ハーウィル上
尾原市)など、さまざまな事業を展開しています。
　リニューアル工事が着々 と進行中の｢天然温泉 花咲の湯｣
を訪ね、代表取締役･星野健太さんにお話をうかがいました。

望月　今回は、私たちにも馴染みの深い２つの施設の
リニューアルについてレポートしたいと思います。
　４月28日にリニューアルオープンした「むさしのグ
ランドホテル＆スパ」の新たな魅力は何ですか？
星野　1983年のオープン以来、じつに34年ぶりの大改
装です。“アーバンリゾートホテル”をコンセプトに、
“スタイリッシュなデザインの中に落ち着いた雰囲気”
を基調とし､ 客室はじめ１階･館内施設を一新しまし
た。シングルでも20平米超の広々とした客室に､ シモ
ンズベッドと電動リクライニングマッサージチェアを
全室に配備。徒歩３分の距離にある「花咲の湯」と連
携し、宿泊したお客様は無料でご利用いただけます。
タオル貸し出しも無料で、ホテルから｢花咲の湯｣まで
送迎のシャトルバスも運行開始しました。
望月　手ぶらで楽々、天然温泉を楽しめるのですね！
星野　リニューアルを機に、１階・レストランも自社
で運営管理し、自社農園栽培野菜を中心にした和洋中
のビュッフェメニューを提供。モーニング＜６時30分
～10時(L.O.９時30分)／大人(中学生以上)1080円・小
学生500円・小学生未満無料＞、ランチ＜ワンプレート
「ローストビーフ」付き／11時～15時(L.O.14時30分)／
大人(同)1400円・小学生500円・小学生未満無料　※ロー
ストビーフは大人料金のみ提供＞と料金もお手頃です。
四季折々のおいしい料理を心ゆくまでご堪能ください。
望月　続いて、「天然温泉 花咲の湯」ですが、改装工事
も終盤に入り、７月20日(木)から27日(木)までの８日間、
全館休館となるそうですね。

星野　ホテルではインバウンド需要(外国人観光客受
入)も増加し､ ｢花咲の湯｣と合わせて､新たな魅力創出
が課題。何が求めら
れているのか、上尾
で何ができるのかを
考えながら、事業に
まい進いたします。
末永いご愛顧をお願
い申し上げます｡

星野　これだけ長く休館するのは初めてのことです。
お客様にご迷惑をおかけして申し訳ございませんが、
７月28日(金)のリニューアルオープンまで、今しばら
くお待ちください。１階フロアでは、30席分のリクライ
ニングチェアを設置した「リクライナールーム」を増設。
レストラン｢ロータスカフェ｣も改装してメニューも一
新。ソファー席を増やし､全面禁煙となります｡
望月　お子様連れのご家族も安心してくつろげますね。
星野　２階・大浴場では、浴槽の底に信楽焼きの陶板
を敷き詰めた「美泡の湯」を新設。微小な泡が全身を
包み込んで血流を良くし、マイナスイオンによる癒し
効果もあります。新生｢花咲の湯｣にご期待ください！
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■国民健康保険加入者の市町村別補助金一覧表

上尾市/ 桶川市/ 蓮田市/鴻巣市 /北本市/ 伊奈町

一律  50,000円
上尾伊奈斎場つつじ苑
第 1 式 場 1室（060席） 60,000円
第 2 式 場 1室（080席） 75,000円
第 3 式 場 1室（150席） 105,000円

県央みずほ斎場
第 1 式 場 1室（120席） 105,000円
第 2 式 場 1室（080席） 84,000円

式場使用料

※「お火葬式」（ご遺族様数名での施行及び料理、返礼品等のご注文のない式）での施行利用につきましては対象外となります。
※1施行につき費用負担は5万円を限度額とさせていただきます。

￥50,000をさがみ典礼がご負担いたします。

さがみ典礼オリジナル

におまかせください。

いつでもどこでも

おまかせください

いつでもどこでも

おまかせください

365日
24時間

ご葬儀前相談
無料見積り

におまかせください。
安心システム

葬儀新時代宣言Ⓡ

サービス
満足

料金
明確

さがみ典礼3つの宣言
施設
充実

市民葬対応「上尾伊奈斎場つつじ苑・県央みずほ斎場」登録葬儀社

沼
　南

丸
　山

蓮
　田

さい
た
ま
栗
橋
線

蓮田駅入口

小室別所

南中

上尾鷹の台高校

上尾伊奈斎場つつじ苑

原市（東）

上尾鷹の台高校 さがみ典礼
蓮田伊奈葬斎センター

さいたま栗橋線「蓮田駅入口」交差点すぐ

上尾伊奈斎場つつじ苑

上尾市・伊奈町の皆様へ

県県県県央央央みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場みずほ斎場でのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでのでの

桶川市の皆様へ

8月号6

　　　　　

石倉労務管理事務所
社会保険労務士 石倉 正仁

TEL.725-1263

●今月の回答者

　前回2008年の改正に比べて大幅な改訂となる、ISO
品質マネジメントの2015年版の改正点と審査･登録制
度の概要をテーマに、分かり易く解説します。
日　時 ：8月30日㈬ 17時～20時
会　場 ： 上尾商工会議所 3階 大会議室
受講料 ： 無料
定　員 ： 30名（1社複数名での参加も歓迎致します）
講　師 ： ㈱高野テクノサービス代表取締役　高野 清治 氏
申込み･問合せ ：上尾商工会議所 TEL.773-3111

　上尾商工会議所では、自社の新たな取組み(儲けの
仕組み)を計画書にするお手伝いをします。作成した計
画書は、各種補助金の事前の基礎資料としても活用で
きます。
日　時 ：9月6日㈬･13日㈬･20日㈬･27日㈬
　　　　各日とも17時30分～19時30分
会　場 ： 上尾商工会議所 3階 大会議室
参加費 ： 無料　定　員：20名（定員になり次第締切り）
対象者 ：  県内に書類上の所在を有し、1年以上事業

実績のある中小企業・個人事業主の方
講　師 ：  ㈱ウィルパートナーズ
　　　　代表取締役･中小企業診断士
　　　　辺見 香織　氏
  ※ 分かりやすい講義が評判で、

県内多くの商工会議所での
講師実績がある人気の先生です。

申込み･問合せ ：上尾商工会議所 TEL.773-3111

　経営改善を図ろうとする小規模事業者の方々をバック
アップするために、上尾商工会議所の推薦により、無担
保･無保証人･保証料不要で低利な融資を受けられる国
の制度資金です。
融資額 ：2,000万円以内　利率：1.11%（H27.7.12現在）
返済期間 ： 運転資金 ７年以内 （据置1年以内可）
　　　　　設備資金10年以内 （据置2年以内可）
問合せ ：上尾商工会議所 中小企業相談所 TEL.773-3111

※ 上記以外に、受講者によるテスト販売、モニタリングリサーチ、
空き店舗情報提供などのメニューもあります。

日　時 ： 8/30㈬、9/5㈫･12㈫･20㈬･27㈬、10/4㈬
各日とも10時～13時

場　所 ：  さいたま文学館（桶川市若宮1-5-9）
［8/30･9/5･9/12･9/20］

  鴻巣市市民センター（鴻巣市本町1-2-1）［9/27･10/4］
対　象 ： 起業を目指している、または起業後間もない女

性及びシニアの方
講　師 ： Step up consulting㈱ 代表取締役 山内 正明 氏
定　員 ： 30名（先着順）　参加費： 2,000円
申込み： 8月1日㈫ 午前9時から受付開始
申込み･問合せ：上尾商工会議所 TEL.773-3111
≪内容≫

ものづくり創造セミナー
ISO9001 2015年版の改正ポイント

自社の儲かる計画を作ってみませんか！
経営革新計画策定セミナー

マル経融資のご案内
（小規模事業者経営改善資金）

女性･シニア向け創業セミナー受講者募集！
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上尾ライオンズクラブ 検 索検 索

　6月28日㈬、上尾駅西口ショーサンプラザ
前にて第44期3回目の献血活動と骨髄ドナー
登録活動を実施いたしました。
　午前中小雨が降る中でしたが、多くの方に
ご協力をいただきましてありがとうございま
した。上尾ライオンズクラブでは、年間 3 回
の献血活動を継続実施してまいりますので、
これからもご協力お願いいたします。

第１回 あなたにもできる！ビジネスのかたち

第２回 ビジネスをはじめよう！
（地域ビジネスのはじめかた）

第３回 ビジネスは利益を出すことが大事
（ビジネスプラン作成①）

第４回 あなたの商品･サービスを誰が買いますか？
（ビジネスプラン作成②）

第５回 あなたの商品･サービスが選ばれるための手段を考える
（マーケティング戦略①）

第６回 お客様をファンに変える
（マーケティング戦略②）

杉 本　 琉 奈
佐々木 寛太
上 松　 由 宙

笹 代　 琉 希
大 島　 千 佳
石 島　 沙 耶

中 川　 雄 斗
川 原　 太 智
永 井　 大 翔

斎 藤　 陽

岡戸 孝志郎
森島 日和子
中 野　 海 平
鈴 木　 汐 音
尾 形　　 祐
飯 塚　 千 尋
篠 根　 里 葉

渡 邊　　 渚
井 上　 硯 太
大 平　 航 太
濱 野　 美 祈
濱野 好太朗
濱 野　 希 美
田 中　 美 咲

松 本　 優 杏
尾 形　 啓 子
大 熊　 朱 音
中 道　 光 瑠
巣 瀬　 有 加
金　　 成 侖
髙 木　 優 那

齊 藤　 百 花
眞 田　 拓 武
片 田　 凌 雅
大 沢 　 瑛 斗
床井 涼太郎
牧野 明日奏
永 沼　 翔 弥

寺 崎　 愛 未
山 口　 柊 羽
小 川　 達 也
小川 帆乃風
伊東 悠之介
内 倉　 恒 志
日坂 しおり

薄田 怜衣子
上田 絵里香
松 浦　 唯 夏
中 原　 志 衣
野 中　 響 介
井 達　 結 菜
土 屋　 碧 衣

豊 橋　 咲 空
川原 真里愛
齊 藤　 美 結
佐々木 瑠愛
多 湖　 瑛 大
林 田　 凪 冴
梅 澤　　 遼

大 坪 　 歩 夢
福 島 　 颯 太
大 村 　 真 以
高 橋 　 師 生
荒 木 　 遥 花
柴 　　 真 央
都 築 　 岳 琉
小 川　 稜 登

1　級

2　級

3　級

合格おめでとう！
第210回珠算検定合格者 （6/25実施）

お近くの珠算教室をご紹介致します。
●上尾珠算連盟 TEL.773-3111

お問い
合わせ先

　ストレスチェック制度は、50人以上の事業
場が対象で、メンタルヘルス不調になる方々

を未然防止するために創られた制度でありますが、
結果に基づいて、医師の面接指導を行うなど個人の
意思として自己管理を行うことはもとより、集団分
析に基づいて、職場環境の改善を行っていくことが
大切であります。
　メンタルヘルスについては、組織と個人の問題で
あると集約が出来ますので、やはり、集団分析を生
かし、職場環境の改善を行っていくことが、メンタ
ルヘルス不調を防止していくための有効活用となり
ます。厚生労働省が公表している事例の中で、従業
員8名の電気設備工事業の例があり、この中では、ス
トレスチェックの結果を念頭に従業員参加型のグ
ループワークを通して職場環境改善を行い、職場内
の工具置場の整理によって成果を上げた例も紹介さ
れています。
　50人未満の職場でも実施する価
値はあると思いますので、是非ご検
討ください。

●拡げよう会員の輪　高めよう地域への貢献●商工会議所からのお知らせ

※当日9時から11時30分まで電話予約受付。1人20分、
先着9人で連続相談不可 ★契約、金銭貸借、相続、遺言、
離婚、調停･訴訟手続きなど

法　律 【弁護士：福地 輝久】
●2日㈬ 午後1時30分～4時30分

★  消費税、事業承継、相続、贈与、決算、申告など

税　務 【税理士：岡庭 政志】
●18日㈮ 午後1時～4時

金　融 【日本政策金融公庫】※午後1時～3時
● 1日㈫･8日㈫･22日㈫･29日㈫

★  販路拡大、現場改善、社員教育、パソコン全般など
経営よろず相談【企業ＯＢ専門家が対応】●18日㈮ 午後1時～4時

★  海外を目指す企業への支援。実務経験豊富なアドバイザ
ーが海外ビジネス展開に関する様々な相談に応じます。
★  今年度は8月と10月に実施します。

貿易投資相談【(公財)埼玉県産業振興公社アドバイザー】●23日㈬ 午前9時～12時

★    労働保険、社会保険、就業規則、個別労働紛争問題、セク
ハラ問題、賃金、退職金、安全衛生、厚生年金、国民年金、
各種助成金申請、社員教育、人材育成など

労務・年金【社会保険労務士：石倉 正仁】
●22日㈫ 午後1時30分～3時30分

2015年12月1日よりストレスチェック制度
が始まり、当社でも昨年実施しましたが、

その後の有効活用について教えてください。

商工会議所の8月無料相談日
= 一般市民の方も相談できます =
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をお手伝いします。をお手伝いします。
「社会 的」なものから「個人的 」なもの へ

意識も形式も変化しています。
あなたは、お葬式の相談を誰にされますか？
あなたの「わからないお葬式」を「わかるお葬式」に変えます

「ご家族の希望」「予算の都合」「社会的な理由」などで「家族葬」をお考えの方は遠慮なくご相談ください。

花みずきは、T-ポイント提携店です

http://www.hana-mizuki.org

『安心葬儀』を
  お約束します！

・ご 来 店 に て‥‥‥ ２００ポイント贈呈
・事 前 相 談 に て‥‥‥ ５００ポイント贈呈
・お見積依頼にて‥‥‥ ３００ポイント贈呈

花みずきは、Ｔポイント提携店になりました
キャンペーン実施中
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●あなたのげんきのおてつだい・上尾商工会議所●

植木剪定、大工仕事、ペンキ
塗り、ふすま、障子、網戸張り

掃除、除草、片付け運搬

窓ふき、室内掃除、植木の水
やり

毛筆筆耕、あて名書き、チラ
シ配布

技　能 家事援助

サービス屋内外の軽作業

事　務

ーあなたの豊かな知識と経験を活かしませんかー

一般事務、経理事務、学習教室

　6月27日㈫、上尾市
コミュニティセンター
で、6月定例会「中小
企業の資金繰り改善
セミナー」を開催。
自らの経験を元に各
地で講演し、これま
でに1000社以上の資金繰り相談を担当してきた㈱Ｍ
ＥＰたちばな総研代表取締役たちばなはじめ氏を
講師に、「資金繰り改善法」をテーマに講演頂き、銀
行との付き合い方や具体的な資金繰りの改善方法
を学びました。

　2017フレッシュあ
げお（望月瑞穂さん・
八木橋ゆりさん・安野
久美さん）3名が、「キ
ラリ☆あげおPR大使」
に任命され、島村市長
から任命証やタスキ
を贈呈されました。
　6月25日㈰開催、「プ
ロ野球イースタン・
リーグ公式戦」で両監
督に花束贈呈、7月7日
㈮開催、「環境啓発イ
ベントAGECOstyle～
ライトダウン＆クール
シェア～」、 7月8日㈯
開催、「プリントトラッ
クお披露目式」のイベ
ントに参加しました。

上尾商工会議所青年部
－6月定例会を開催－

Topics ……………………………………………上尾商工会議所が実施した主な事業をご紹介します

　上平支部（田代康
直支部長）は、6月24
日㈯、上尾市消防本
部で普通救命講習会
を開催し、参加者18
名は心肺蘇生・AED
の使用法などの講習を受けました。

　7月6日㈭、第3回「リーダー養成実践セミナー」工場
見学会を開催、ふりかけ製造メーカー「三島食品㈱関
東工場」（坂戸市）と昨年10月さいたま新都心に開局
した独立行政法人「造幣局さいたま支局」を参加者37
名で視察しました。

　サービス
業部会は、
6月6日㈫、
商工会議所
で上尾美容
組合と共催で技術講習会を実施、サロンドエコー代表 
西野薫氏・トキ美容室代表 島村登喜子氏を講師に「営
業で役立つＵＰ、着付け帯結」を学びました。

上平支部　上尾市消防本部
「普通救命講習会」を開催

リーダー養成実践セミナー
三島食品・造幣局を視察

サービス業部会　美容組合と
技術講習会を共催

2017フレッシュあげお
「キラリ☆あげおPR大使」に任命されました！

▲プロ野球公式戦(上尾市民球場)

▲プリントトラックお披露目式
　（アリオ上尾）

▲「環境啓発イベントAGECOstyle
～ライトダウン＆クールシェア

　上尾商工会議所
は6月27日㈫、東
武バンケットホー
ル上尾で第158回
通常議員総会を開
催しました。当日
は、島村穣上尾市
市長、田中守上尾市議会議長、小林清剛埼玉県県央地
域振興センター所長をはじめとする来賓等8名、当所
役員・議員54名が出席しました。開会にあたり、神田
会頭は、出席者への謝意と共に、「昨今の景気は回復
基調にはあるものの、世界経済の不透明化に伴い中小
零細企業には厳しい環境となっています。人材確保に
高齢化など課題が山積しています。商工会議所では、
経営発達支援事業に取り組み、伴奏型支援を軸に会員
企業の支援を行っています。人手不足も深刻化してお
り、職場改善や働き方改革、子育て支援など従業員が
安心して働ける環境作りを商工会議所では目指して
いきます。また、取引支援事業を強化し技術力の向上
にも努めてまいります。
　来年上尾市は市制60周年、商工会議所は創立50周年
を迎えます。今後も、地域経済を支える中小零細企業

を支援すべく、行政との連携を今まで以上とし積極的
な事業展開をしていかなくてはなりません」と力強く
挨拶を述べました。
　議事では、平成28年度事業報告書並びに収支決算報
告書の承認、平成29年度補正予算（案）の承認の2議案
について審議し、いずれも全員賛成で承認されまし
た。平成28年度事業報告については、本紙7月号でご
紹介しましたが、収支決算報告は、一般会計等8会計
の総合計545,990千円、繰入金48,589千円、純合計
497,401千円となりました（グラフ参照）。平成29年度
補正予算（案）は、繰越金が確定したことにより、5会計
の補正（総合計11,756千円の増額）を行いました。
　また、総会の冒頭、関東経済産業局長表彰の栄に浴
された当所副会頭の黒澤久氏（スリーケ㈱代表取締役
会長）と関東商工会議所連合会ベストアクション表彰
の栄に浴されたアブセックの奥田昭氏に、表彰状の伝
達が行われました。

第158回通常議員総会を開催

会計別決算規模
〔単位：千円〕

一般会計
126,155

相談所会計
62,253

収益事業会計
130,724

活性化基金会計
135,371

財政調整会計
49,532

議員活動会計
8,940

退職給与積立金会計
20,108

商工業振興会計
12,907
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