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1人ひとりの
自分らしさを大切に！
｢人｣として大きく育てと
願いを込めて……。

三好 恵美さん
三好恵美バレエスタジオ　代表

　テニスコートに隣接した栄町スタジオは、まる
で高原のロッジのような瀟洒な外観。中に入ると、
大きく見上げる吹き抜け天井のトップライトから、
明るい日差しが差し込みます。
「ビル内のスタジオだと天井が低すぎて、大人が
リフトできないんです。本格的にやりたいという
子供たちのために、思い切って建てちゃいました」
と笑う恵美先生。スタジオ生は3歳から高校生ま
で、総勢約100名。プロのバレリーナを目指す人も
いれば、趣味としてバレエを楽しむ人もいます。
目標は人それぞれ違っても、心はひとつ。みんな、
｢クラシックバレエが大好き！｣なのです。
「お仕着せではなく、その人の個性を伸ばしてあ
げたい。指導するのは大変ですが、“伸びる時期”
を見つけるのも楽しみ。バレエに一生懸命取り組
むこの瞬間は、やがて大人になったときの礎とな
ります。コンクールも大事ですが、どんなによい
成績をとっても謙虚に、まわりから愛される人間
になってほしい。いつもそう願っているんですよ」
　発表会には全員出演。さらに、卒業生やプロダ
ンサーも加わり、圧巻の舞台が繰り広げられます。
「楽屋のお世話は年長者や卒業生に任せて、保護
者の皆様には観客としてバレエを堪能していただ
きます。バレエは、音楽と美術と舞台の総合芸術。
その魅力をもっと大勢の人たちに伝えたいですね」

■みよし・えみ／上尾市出身。5歳より矢野美登
里さん（日本バレエ協会関東支部長･埼玉県舞踊協
会理事）に師事し、バレエを始める。中学1年のと
きにロシアへ短期留学。高校1年から3年間、チャ
イコフスキー記念東京バレエ学校に在籍。18歳で
スターダンサーズバレエ団（港区青山）の特待生と
なり、20歳で正団員に。2度にわたるフランス短
期留学を経て、24歳でスターダンサーズバレエ団
を退団。1995年より三好恵美バレエスタジオを
主宰し、後進の育成に尽力。2008年、栄町スタジ
オを開設。スタジオ生をオーストラリア、イギリ
ス、フランス留学に送り出し、卒業生たちは国内
外のバレエ団でプロとして活躍している。
近況では、｢埼玉舞踊協会主催全国舞踊コンクー
ル｣（７月22～24日開催／参加者355名）に4
名参加し、埼玉舞踊協会賞3名・テレビ埼玉賞1
名受賞。外国の有名バレエ学校カンパニーの先
生方が審査員を務める ｢ジャパングランプリ全
国バレエコンクール｣（８月2～5日開催／参加者
数120名）では見事２位入賞を果たし、アメリカ
のバレエ学校へスカラシップによる短期留学が
決定しました。
■三好恵美バレエスタジオ
上尾市栄町5-25 TEL.048-778-0325
http://www.ageo.gr.jp/ebstudio
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　商工会議所のクーポンサイト「とくだね館」が平成22年10月1日（予定）、
総合情報ポータルサイト「あぴおネット」としてリニューアルオープンします。
　新しいサイトは“なくてはならないあぴおネット”をコンセプトに、市内イ
ベントなど様々な情報の発信や本紙「あぴお」との連動企画などの情報発信ツ
ールとして、上尾・桶川・伊奈の店舗・事業所情報を網羅した検索ツールや、
クーポン・サービス情報やツイッターを利用した店舗からのお得情報（タイ
ムサービス等）を受け取れるツールとしてパソコンや携帯電話でご活用いた
だけるサイトとなります。
　また、個人会員としてご登録いただくと、気になるお店や事業所を見つけ
たら“お気に入り”機能を利用して自分だけの「お気に入り店舗一覧」が作成

でき、応援コメントをご記入いた
だけれは店舗との距離がグッと
近づくこと間違いなし。もちろん
登録料などは一切かかりません。
　10月1日スタート予定の「あぴ
おネット」にご期待ください。

TOP画面（イメージ）

店舗TOP画面
（イメージ）

個人myページ画面
（イメージ）

登録店舗を募集しています。詳しくは、上尾商工会議所までお問い合せください。

総合情報ポータルサイト「あぴおネット」がスタートします！
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日　時：  10月16日（土） ①9時～10時30分  ②10時30分～正午 ③13時～14時30分 
 ④14時30分～16時の計4回

場　所： 上尾市プラザ22　対　象： 市内在住の小学生（保護者同伴）
内　容：  11月20日（土）から実施する「あげおイルミネーション」で展示（JR上尾駅・

北上尾駅）する電飾をチューブライトでデザインして作成
定　員：各回とも25人　計100名（応募者多数の場合は抽選）
参加費： 500円（保険代他、当日集金）
申込み：  はがきまたはFAXで、事業名、希望時間帯を第２希望まで（いつでも

よい場合はその旨を記入）、住所、氏名、電話番号、学校名、学年を記入
の上、9月24（金）必着で上尾市観光協会へ（〒362－0042　上尾市谷津
2-1-50上尾市プラザ22内　TEL775－5917　FAX775－5024） 　埼玉県では、小・中学生の夢の実現をサポートするため、いろいろな分野で

活躍中の埼玉ゆかりのプロの方から学び、体験する「教室」を開催します。
　小・中学生の皆さん！夢に一歩近づくために、ぜひ応募してください。
内　容  スポーツ（宇津木妙子・元女子ソフトボール日本代表監督のソフトボー

ル教室、埼玉西武ライオンズの野球教室、浦和レッズのサッカー教
室）、サイエンス（埼玉大学のおもしろサイエンス教室、平井信行気象
予報士のお天気教室）、芸術・芸能（埼玉ブロンコスチアリーダーズ
のダンス教室、林家たい平の子どものための落語会、石原裕子の書の
教室）、ものづくり（彩の国ビジュアルプラザの映像制作体験教室）、ス
タッフ体験（大宮アルディージャのサポートスタッフ体験）

対　象  県内在住・在学の小・中学生等（教室によって、対象学年限定あり）
参加費 無料
応募方法 ・締切日　往復はがきに必要事項を記入し、9月30日（木）までに（消印

有効）県青少年課へ。詳細は、埼玉県青少年課までお問い合わせくだ
さい。応募多数の場合は、抽選です。

応募・問合せ先　埼玉県県民生活部青少年課内「青少年夢のかけはし事業」
　〒330－9301さいたま市浦和区高砂3-15-1　TEL048-830-2357・2912
　ＨＰ　http://www.pref.saitama.lg.jp/site/kakehashi/ 　

　国勢調査は、統計法に基づき、日本に住んでいるすべての人・世帯を対象と
して実施する統計調査です。大正9年（1920年）の第1回調査以来5年ごとに行わ
れ、平成22年調査は19回目となります。
　今回の国勢調査は、我が国が本格的な人口減少社会となって実施する最初の
国勢調査で、日本の未来を考えるために欠くことのできない最新の人口・世帯
の実態を明らかにする重要な調査です。
　9月下旬から10月上旬にかけて、国勢調査員がみなさんのお宅へ調査票をお届
に伺います。記入していただく項目は、男女の別、出生の年月、通勤・通学地、
住居の種類など20項目です。
　国勢調査員をはじめとする調査関係者には、守秘義務があり、調査内容の秘
密は保護され、統計を作成する以外の目的に使用されることは絶対にありませ
ん。調査票の提出方法が従来と異なり、調査票は全て封入による提出となりま
す。また、あらかじめ配布された「郵送提出用封筒」を用いて、郵送による提出
も可能となりました。
　調査結果は、さまざまな法令で使われるほか、社会福祉、雇用対策、生活環境
の整備など、私たちの暮らしのために役立てられます。
※国勢調査上尾市実施本部
　（上尾市総務部庶務課内　TEL775-4989  FAX775-9819）

Ageo Ina ♥ 犬フェスティバル
あ い けん

さいたま水上公園　秋のイベント

日　時：10月23日（土）9:30～15:30
会　場：上尾市上平公園
内　容： 獣医による犬猫健康相談、動物

由来感染症教室、小動物ふれあ
い広場、アジリティーショー、

◆一輪車大会参加者養成講座
　（社）日本一輪車協会公認インストラ
クターによる指導です。
日　時：9月26日（日）13時～16時
場　所：上尾運動公園陸上競技場
対　象：補助なしで一輪車に乗れる方
参加費：800円
　※ 詳細及び申込みは、さいたま水上

弁護士による犬法律教室、ワン
ちゃんの譲渡会

　※ 愛犬同伴しつけ方教室の参加者
を募集しています（9/24締切）。申
込み・お問合せは、上尾市生活環
境課（TEL775-6940）、伊奈町環境
対策課（TEL721-2111）まで。

公園（℡773-6711）まで
　※ 8月からはパターゴルフが新規オー
プンしており、9/11（土）からは自
転車広場、10/9（土）からはマスな
どのルアー・フライによるフィッ
シングエリアがオープンします。
詳しくは、さいたま水上公園ホー
ムページをご覧ください。

埼玉県青少年夢のかけはし事業
～ 一流のプロフェッショナルに会いに行こう！ ～

親子で作るイルミネーション

第２期
参加者募集中

日日日 時時時時：10

親親参加者
募集！ 

10月1日に平成22年国勢調査を実施します。
国勢調査員が、9月下旬にあなたのお宅にお伺いします。

●高所作業車試乗体験
●和太鼓（ユニット結）

●YOSAKOIソーラン
●ベルーナ展示即売会

※領工会は上尾市の領家工業団地地区の企業で構成している団体です。

会
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●日時：9月25日（土）午後３時～４時
●場所：上尾中央総合病院　Ｆ館４階講義室
●内容：「眼瞼下垂について｣
●講師：形成外科 科長 石黒匡史
●問合せ先：総務課　TEL.773-1112
　上尾中央総合病院では、病気についての理解を深め、
予防を図るための「すこやか教室」を毎月開催してい
ます。講演後の質問コーナーでは講師に相談ができま
す。参加費は無料ですので、ぜひお役立てください。

石黒 匡史

上尾中央総合病院
形成外科　科長

まさし石黒先生の健康メモ
眼瞼下垂～外見だけでなく、“生活の質”にも影響大！
　眼瞼下垂（がんけんかすい）は、まぶ
たを上げる機能（とくに眼瞼挙筋という
筋肉）が弱まり、視野が狭くなってしま
うことです。眼瞼下垂と診断されれば
保険の適用となるため、手術件数も
年々増加傾向にあります。
　おもな原因は加齢によるもので、50
代、60代頃から外見的に目立つように
なります。コンタクトレンズ、とくにハー
ドコンタクトを長年愛用している人は
要注意で、30代で眼瞼下垂の症状が出
る場合もあります。コンタクトレンズの
着脱のたびに、まぶたをつまんで引っ張
るため、眼瞼挙筋の疲弊が知らないう
ちに進んでしまうのです。
　手術では、たるんだまぶたの皮膚や脂
肪を取り、古いゴムのように伸びきって

しまった眼瞼挙筋の修正（筋肉短縮術）
を行ないます。眼瞼下垂になると、無意
識のうちに眉毛を上げたり、アゴを突き
出して見ようとするため、おでこのシワ
が増えたり、頭・首・肩の筋肉が凝った
りします。手術により、視野障害だけで
なく、こうした眼精疲労の症状が改善す
るケースもあります。
　鏡に映して、目のかたちに左右差はあ
りませんか？　目をつぶり、眉毛を両手
で軽く抑えて、目を開けてみてくださ
い。見えにくかったり、眉毛が上がった
りしていませんか？　顔面神経麻痺、
脳血管障害等が原因の場合もあるので、
気になる症状があったら、まずは眼科
や形成外科を受診しましょう。視野も
未来も、明るいほうがいい！ですよね。

9 月の「すこやか教室」

「首都圏外郭放水路」

　上尾市工業連絡協議会は、地域産
業の振興と会員相互の情報交換を目
的に市内大手製造業を中心とした18
社で構成しています。その事業の一
環として定例会を開催しており、8月4
日には春日部市にある「首都圏外郭
放水路」を13名で見学してきました。
　「首都圏外郭放水路」は、埼玉県
東部の中川、倉松川、大落古利根川
の洪水を地下に取り込み、国道16号
の地下50ｍを貫く約6.3ｋｍ、内径10
ｍのトンネルを通して江戸川に流す
世界最大級の洪水防止施設です。平
成14年から部分的に稼働し18年に完
成、毎年5～7回の洪水を処理するこ
とで高い治水効果を発揮していま
す。この4月からは既に3回稼働して
いるとのことです。
　始めにインフォメーション施設で、
模型等を使って放水路の仕組みや役
割について説明を受け、操作室を見
学しました。洪水は直径30ｍ、深さ
70ｍに及ぶ巨大な5つの立坑により
取り込まれ、トンネルから調圧水槽
に集められ、飛行機にも使われてい
る14000馬力のガスタービンエンジン
により毎秒200ｔ（25ｍプール1杯分）
もの水を江戸川に排出します。全体
に入る水の量は67万㎥で小さなダム
に匹敵するとのことです。
　次に屋上に出て周辺施設を一望
し、楽しみにしていた地下の調圧水

槽の見学です。見学一週間前の7／
27日、28日は設備稼働により調圧水
槽の見学が中止となっていました
が、幸い当日は見学することが出
来、一安心です。外気温は34℃でし
たが、116段ある階段を降り始める
と、地下5ｍあたりから一変し、下
まで降りると19℃の涼しさでした。
床面は濡れて水が溜まっていると
ころもあり、遠くは霧がかかってい
るようで神秘的でした。この調圧水
槽は、ＴＶ等マスコミでも紹介さ
れ、ドラマや映画の撮影にも使われ
ご覧になられた方も多いかと思い
ます。地下水による浮き上がりを防
ぐため、長さ7ｍ、幅2ｍ、高さ18ｍ、
重さ500ｔの柱が59本あります。
　今年の7月はゲリラ豪雨が連日の
ように報道され、これからは台風の
時季となります。巨大な施設を肌で
感じ、改めて防災への取り組みにつ
いて考える良い機会になりました。
事前予約で見学できますので、一度
ご覧になってはいかがでしょうか。

行ってきました
上尾市工業連絡協議会 会長企業
三井金属鉱業㈱ 総務部 上尾事務所長

後藤敬一 さん　

▲“地下神殿”とも呼ばれる調圧水槽、圧巻でした
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上尾警察署・上尾地方防犯協会

警察相談＃9110

「悩むより かけて安心＃9110」

　9月11日は、「警察相談の日」です。
　緊急の事件事故以外の相談については、110番通報では
なく警察相談専用電話「＃9110」番を利用しましょう。
「＃9110」は携帯電話からも利用できます。
（ダイヤル回線や一部IP電話など利用できないときは各警察署へ）
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あられ寿司

日本料理旬彩 よこ川

東急ショッピングセンター

東急ストア

マミー
マート

上尾第一団地

三井住宅前

あられ寿司

公園

ニトリホンダ

中山道

べにばな陸橋

↓

↓

↓

↓

R17

桶川駅

日本料理

旬彩 よこ川

場所はコチラ！

場所はコチラ！

ちょっとうまい店

旬旬旬旬彩彩
旬の食材、産地直送鮮魚
　～もっと気軽に日本料理を～

その他アラカルト、握り寿司もあり。冬季にはスッポン･天然河
豚コースもご用意致します（要予約）。ドリンクは琥珀エビス、
日本酒は埼玉限定酒、特にオススメはこだわりぬいた甲州ワイ
ン。日本料理との相性抜群なのでお試しあれ！その他会合、法
事、宴会等ご予算に応じて対応致します。会席コースは15名様
まで。皆様のご来店をお待ちしております。

当店おすすめのランチメニューをご紹介致します。
9月～10月末まで100円引にてサービス致します。

●住所／桶川市泉2-19-53 ● TEL／ 787-1631
●定休日／木曜日・第三水曜日・日曜日のお昼
●営業時間／ 昼11:30～14:00（L.O.13:30）
 夜18:00～22:00（L.O.21:30）
●駐車場／5台

●住所／上尾市小敷谷880  東急ショッピングセンター内
●TEL／725-1515 ●定休日／毎週水曜日
●営業時間／昼11:30～14:00  夜17:00～22:00
●駐車場／あり

「フランス料理は敷居が高い」
と思っていらっしゃいませんか？
　けっして、そんなことはあり
ません。当店では、おしゃべり
を楽しみながら、おいしい料理
を気軽に味わっていただいてお
ります。もちろん、家庭で作る
こともできますよ！　本格的に
やると細かい段取りがいろいろ
あるのですが、そこをアレンジして、お
鍋１つで仕上げる簡単レシピにしてみま
した。フレッシュな香草は、スーパーでも
売られていますので、ぜひお試しください！
■ 材料（1人分）
マダイ（切り身）1切、ホタテ貝柱（大）1個、
付け合わせの野菜としてアスパラ、オクラ、
ブロッコリー、ズッキーニ、ホウレンソウ、ジャ
ガイモなど適宜。仕上げ用に、ディル、チャー
ビル（セルフィーユ）、粒コショウ、アサツキ
各適量。Ⓐ［だし汁用／タイのあら、タマ
ネギ、セロリ各適量。ベイリーフ（ローリエ）
1枚］、Ⓑ［ソース用／白ワイン大さじ2。ト
マト、タマネギ、マッシュルーム、ケッパー各
適量。バター1片（10g）］
■ 作り方
❶最初に｢タイのだし汁｣を作ります。タイ
のあらは、水洗いして血合いなどをきれい
に取る。鍋に、あらを入れ、ひたひたに水
を張り、乱切りにしたタマネギとセロリ、
ベイリーフを加えて加熱する。沸騰したら
アクを取り、弱火で20分煮込んだ後、裏ご
しする。
❷付け合わせの野菜は、さっとゆでて水気
を切り、食べやすい大きさにカットしておく。
❸ソース用の野菜の下ごしらえをします。
トマトは湯むきして、種を取り、粗みじ
ん切りに。マッシュルームはスライスする。
❹準備ができたら、食べるタイミングに合
わせて一気に仕上げます。浅めの鍋に、
タイの切り身、ホタテを並べて置き、①
のだし汁を身の厚み半分程度まで注ぎ入
れ、白ワインを回しかけ、③のトマト、マッ
シュルーム、ケッパーを散らしてから火を点
け、弱火でゆっくり、ことこと煮る。

鍋１つで仕上げる
お手軽フレンチ！

❺タイとホタテに火が通ったら皿へ取り
出し、残った煮汁を少し煮つめ、塩･コ
ショウで味を調える。火から下ろし、バ
ターを加えて混ぜ合わせる。
❻タイとホタテ、付け合わせの野菜をきれい
に盛り付け、⑤のソースを回しかける。仕上
げに、ディル、チャービル、アサツキ（みじん切り）
を散らし、砕いた粒コショウを振る。
※ すべての料理に通じることですが、味の決め手は ｢だし
汁｣ です。ちょっと面倒ですが、手を抜かず、おいしい
極上のだし汁を取りましょう！
※ 付け合わせの野菜は、冷蔵庫にあるものでOK!　作る人
のセンスでいろいろアレンジしてください！
※ 香草を外して召し上がる方がいらっしゃいますが、単な
る飾りではなく、味のアクセントであり、ビタミン豊
富で栄養的にもバランスよく使われているものです。
一緒に味わって、風味を楽しんでください！パセリや大
葉、水菜の穂先を使ってもおいしいですよ！

●取材協力／フランス料理 エルミタージュ
　上尾市谷津1-962-1 エステート.1(２階)
　TEL.048-776-5587
生まれ育った上尾に開店して20年。オーナー＆シェフ
の池田さんは、銀座マキシムを経て、フランスで修業。
｢フランス料理のエッセンスを身体で覚えてきた｣とい
う一流料理人です。地産地消を心がけ、旬の野菜をふ
んだんに使ったヘルシーなフレンチが真髄！｢自分の目
で厳選した素材を、手間暇かけて仕上げる。“おいしく、
しかも、健康に”がモットーです｣。前菜・スープ・メイ
ン(肉または魚料理から1品選択)・パン・コーヒーが
セットで、ランチは1575円～、ディナーは3150円
～。会食会･パーティ等、30名様まで承ります!
★同店を会場に、月に1回、カルチャー・センター外教
室｢フランス家庭料理｣ が催されます。講師はもちろん、
池田さん。興味のある方は、ヨー
クカルチャーセンター上尾(ショー
サンプラザ５階)にてお問い合わ
せください！

▼営業時間：ランチタイム11時30
分～14時30分(L.O.13時30分)／
ディナータイム17時30分～21時30
分(L.O.20時)＜月曜日定休／ただし、
祝日の場合は営業・翌火曜日休み＞

＜お昼の部＞～伊東港直送～
海鮮丼 950円　天丼 1,200円 旬の彩り膳 1,500円
食の玉手箱 2,500円（限定10名･要予約）
料理長お任せ会席コース（要予約）3,500円･5,000円･7,000円～

とんこつラ－メン魔法使い
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とんこつラ－メン
魔法使い

場所はコチラ！

美味しさを生み出す魔法の国へ

当店のス－プは、大地や大海原の恵に育てられた
自然の味をうまく取り合わせて旨味を出していま
す。また、コラ－ゲンをたっぷり使用してあるた
め女性客にも大人気です。一度、ご賞味ください。

●住所／上尾市本町5-18-29
●TEL／774-5337 
●営業時間／11:00～15:00、17:00～20:30
●定休日／月曜日　●駐車場／有 

【おすすめ】
●一番人気のネギチャ－シュ－メン（1000円）  ●岩海苔風
味のこりこり海苔ラ－メン（750円）  ●香り高いお酢と七
味、七味お酢ラ－メン（630円）  ●鬼おろしの食感、鬼おろ
しつけ麺（780円・ライス付）
※ その他、自家製チャ－シュ－も絶品。メニュ－もいろいろ
取り揃えてあります。

あられにぎり 780
あれれちらし 780
あられジャンボ 940
あられ鉄火丼 940
あられカツオ丼 940
あられまぐろにぎり 940
あられ 940

上寿司 1680
特上寿司 2310
上ちらし　 2100
特上ちらし 2500

その他お好みで…

ねぎトロ巻 1980
鉄火巻 1050
カッパ巻 780
かんぴょう巻 780
おしんこ巻　780
納豆巻  780

まぐろ いか
あじ にぎり

店内のみ　　　  単位(円) 店内･出前                        単位(円)

（ ）

真鯛とホタテの香草ソース
フランス料理 エルミタージュ

オーナー＆シェフ 池田 雄一さん

香草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草ソソソソソソソソソ香香香香香香香香香香香香香香香香香香香香草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草草ソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソソーーーーーーー

あひ�お10＿09＿05.indd   2あひ�お10＿09＿05.indd   2 10.8.25   4:29:02 PM10.8.25   4:29:02 PM



あげお IT商店会“とくだね館”http://www.ageonet.jp 9月号6

情 ｢あぴお｣イチ押しの地元商店街（会）　｡皆様ぜひ､お越しください！

アリコベール上尾サロン館ホテル館出店者会
■事務局／上尾都市開発株式会社 上尾市宮本町2-1
　アリコベール上尾サロン館2階 TEL.048-775-8001

第　10　回

　今月が、ちょうど創立27年。店舗や事業所に変化はあ
りましたが、全店参加を維持しています。上尾駅東口広
場をぐるっと囲む、オープンスペースの“集いの場”と
して親しまれ、まちの安全安心にも貢献しています。
　５月に就任した斎藤丘（たかし）理事長は、｢中山道東側

再開発などの環境変化がシナジー
効果を生むよう、全館挙げて協力
し、より親しみのある商店街を目
指したい｣ と抱負を語りました。

■1階■ ロッテリア アリコベール上尾店　TEL.048-771-3510
 スナック茶茶　TEL.048-771-4128
 セブン-イレブン アリコベール上尾店　TEL.048-771-3517
 TVゲーム専門店 シータショップ上尾店　TEL.048-771-1573
 ヘアーサロン スカッと　TEL.048-774-2155
 キベ薬局 上尾東口店　TEL.048-771-0223
 あだち内科神経内科クリニック　TEL.048-771-3322

■1階■ カフェ ボナール　TEL.048-775-2907
 備長炭串焼 鍛冶屋文蔵 上尾店　TEL.048-775-4671
 立喰いそば･うどん 銀座堂　TEL.048-771-3534
 中華そば 日高屋 上尾東口店　TEL.048-779-7703
 海鮮居酒屋 はなの舞 上尾東口店　TEL.048-778-3141

■2階■ 中学受験専門塾 日能研 上尾校　TEL.048-770-5511
 藤波不動産　TEL.048-771-0640
 お部屋探しは レオパレスセンター上尾　TEL.048-772-5822

■2階■ カフェ ベローチェ 上尾店　TEL.048-772-6429
 そば処 横浜田中屋　TEL.048-774-6667
 ビューティ＆デザイン ラグアージュ上尾店　TEL.048-775-2184

■4階■ 東武バンケットホール上尾　TEL.048-775-8111

■3階■ 上尾東武ホテル　TEL.048-771-6711
 レストラン ジョリーテーブル　TEL.048-771-6711(ホテルフロント)

■サロン館■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■ホテル館■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

▲理事長・斎藤 丘さん

▲

冬の風物詩となった上尾駅
周辺のイルミネーション。じ
つは20年以上前、アリコベー
ル上尾で実施したのが先駆け
とか。現在は上尾市観光協会
と連動して、毎年11月中旬
から12月25日まで点灯

テナント加盟率100％を誇ります! 

※2010年8月現在

第44回 上尾市民ゴルフ大会　参加者募集！

創立40周年記念 上尾市民吹奏楽団 
第38回定期演奏会

アブセック
会員写真展

上尾西リトルリーグが東日本選手権大会準優勝

■会員店舗・事業所一覧

開催日：10月5日（火） 　コース：大宮ゴルフコース
競技方法：18ホールズストロークプレイ、新ペリア方式
対　象：市内在住、または在勤の人　　定　員：200名（先着順）
参加費：1名5,000円（チャリティーを含む）※プレー費等は個人精算
申込み：市内各ゴルフ練習場・スポーツ用品店にお申込みください
お問合せ：上尾市ゴルフ協会事務局（TEL.773-3111）

日　時： 9月19日（日）13：30開演
会　場： 上尾市文化センター　大ホール
入場料： 500円（小学生以下・60歳以上無料、事前

予約不要）
ゲスト： 石川 直（ルーディメンタル・スネアドラマー）
お問合せ：上尾市民吹奏楽団 大木（TEL.090-1851-8561）

会　期： 9月1日（水）～7日（火）
 10：00～17：00
 初日13：00～、
 最終日15：00
会　場： 市役所ギャラリー

　上尾西リトルリーグは、7/31～8/2に北海道旭川ドリームスタジアムで開催
された東日本選手権大会に出場し、
準優勝を飾りました。また、野球を
通じてたくさんの仲間と交流がで
き、有意義な大会となりました。
　上尾西リトルリーグでは団員を募
集中です。小学生の皆さん、野球で
楽しい思い出をつくりませんか。
（上尾西リトルリーグ TEl.816-7878）

ライオンズクラブは世界最大の奉仕団体です
　上尾ライオンズクラブは、7月より第38期（2010～2011）をスタート
しました。
　今年度はキーワードを「人・セーフティライフ(安全・健康・環境)」

とし、市民と直接交流を持つ
タイムリーな活動を企画し、
地域の安全に力を入れ重点事
業とします。「誠実に、和の奉
仕！」をするため「無私 為公
授徳(いこうじゅとく)」（＝私
欲無く、公（おおやけ）社会
のために徳を授けよう）の精
神で行動していきます。▲写真左から、祢津会計、水石会長、小川幹事
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食　品

1（有）上平米穀
福島県中島村限定 こしひかり・ひとめぼれ

営業時間／ 9:00～19:00
定  休 日／ 日曜・祝日 
南113

より「最高級」と謳われている「福島県
中島村」より産地直送・生産者限定・田

んぼ指定で玄米を契約購入しています。日照時
間や土質等を見極め厳選したお米です。

古

tel.775-5211
http://suda-shop.com 

2（株）文楽
文楽《凛》

営業時間／ 8:45～17:30
定  休 日／ 土・日・祝日 
上町2-5-5

人が丁寧に醸した純米吟醸酒。さらりと
した滑らかな飲み口と気品ある香りが和

らかに広がる。繊細ながらも、米のふくらみと
コクのある、酒蔵文楽のこだわりの逸品。

蔵

tel.771-0011
http://www.bunraku.net

4（有）石川屋
獺祭（だっさい）

営業時間／ 9:00～20:00
定  休 日／ 水曜日 
地頭方408-22

き二割三分・JALファーストクラスドリン
ク・エヴァンゲリオンに写ってます・ユ

ニクロパリオペラ座店鏡割りに登場・遠心分離
システムなどなど。話題満載。

磨

tel.725-1626
http://www.osake-ishikawaya.com

5 自家焙煎珈琲　晩秋
国際品評会３位入賞豆「ファティマ」

営業時間／ 10:00～19:00
定  休 日／ 木曜日 
向山4-1-1 ヴィラ雛1F

味しい珈琲には際立った良さ、特徴があ
ります。今回ご紹介するのは、エルサルバ

ドルの国際品評会で厳正な審査のもと３位に
入賞した珈琲。250g 2,500円です。

美

tel.725-0151
http://www.bansyu-coffee.net

6 パン工房　あつみや
全粒粉ブレット（1斤￥290）

営業時間／ 6:30～18:30
定  休 日／ 日曜・祝日 
柏座2-1-2 若林ビル1F

産小麦粉100％の全粒粉ブレットは、風味
豊かで栄養価が高く、体に優しい食パンで

す。当店こだわりの逸品をぜひご賞味下さい。
国

tel.774-6939
　

7 　
極品カステーラ大一品

営業時間／ 9:30～18:00
定  休 日／ 日曜
柏座1-10-6

菓博最高賞名誉総裁賞受賞。厳選した最
高級原料を使用した黄味香とコクのある

カステーラの逸品です。1週間以上前、3斤以上
で名入れのサービスを致します。

全

tel.775-7805
http://www2.tba.t-com.ne.jp/tsukumo/

いっぴんいっぴん

スタンプを3つ集めて応募しよう！
開催期間／平成22年9月1日（水）～平成22年9月30日（木）

【保存版】 平成22年度 『上尾一店逸品運動』

　参加店に行くと1つスタンプを押
してもらえます。異なる3つの参加
店のスタンプを集めて参加店に置
いてある応募箱へ入れてください。
スタンプラリー応募券はこの裏面
にあります。

　上尾商工会議所では“あぴお”紙面上で2回目となる『上
尾一店逸品運動』を実施します。
　インターネットやテレビショッピングなど無店舗販売
が伸びていく環境の中で、上尾市内の中小企業には、常に
個店の魅力づくりが必要となっています。個店の魅力づく
りに欠かせないのが、品揃えの活性化です。
 『上尾一店逸品運動』は、市内中小企業者が“逸品”という
商品やサービスを通して、個店の品揃えを充実させ活性化
する運動です。その結果、お客様は商品選択の幅を広げる
ことができ、忘れかけていたいろいろなお店に行って“買
い物の楽しさ”の再発見にも繋がります。
　お客様には、ぜひ参加店おすすめの“逸品”を見ていた
だき、あわせて期間限定の逸品スタンプラリーにご参加を
お願いします。

※ 当選者の発表は、商品の発送をもっ
て代えさせて頂きます。
上尾商工会議所

応募者の中から抽選で
ブリヂストンサイクル社製 電動アシスト

自転車が2名様に当たる

（イメージ）

菓匠 つくも
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3 井上スパイス工業（株）
米粉カレー（中辛）

営業時間／ 9:00～17:00
定  休 日／ 日・祝　土曜は不定休 
上野491-1

物性原料は使わず、昆布やしいたけで旨
みを出したさっぱりしたカレールウです。

埼玉県産の米粉や国内産の赤米粉を使用し原
料にもこだわった究極の逸品です。

動

tel.725-9641
http://spice-town.com/

22（株）矢島園
上尾限定銘茶「あげお」

営業時間／ 本社・本店   9:00～19:00 年 中 無 休
定休日 上尾モンシェリー店 10:00～20:00 年 中 無 休
 北上尾PAPA店 10:00～20:00 年 中 無 休
 上尾バリュープラザ店 10:00～21:00 年 中 無 休
 西上尾第2団地店 10:00～19:00 毎週火曜日
 アリコベール店　 10:00～19:30 不　定　休
 上尾東口店　 10:00～19:00 毎週木曜日

業時から引き継がれてきた、この地域の
状況に即した矢島園独自の仕上げ方で、厳

選された茶葉の特徴を十分に引き出した昔懐
かしいお茶です。水色の良い濃いお茶です。

創

tel.725-2055
http://www.yajimaen.co.jp

露を粉末にする」という、技術的に難
しいことを施し、香りの良い「やぶき

た」とブレンドしました。量的に限られたもの
ですが、格別の味わいです。

「玉

上尾限定銘茶
「やぶきたと玉露の贅沢ぶれんど」

本社・本店　上野241-1
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18 むさしのグランドホテル
じっくり煮込んだタンシチュー

飲　食

営業時間／ 11:00～14:30  17:00～21:00
定  休 日／無休 
原市315

間隙かけて仕込んだ牛タンに、5日以上煮
込んだドミグラスソースで仕上げた自慢

の逸品です。950円。ランチタイムはスープ、サ
ラダ、ライスorパン、ソフトドリンク付き。

手

tel.723-0001
http://www.hoshimata.co.jp/hotel/

19 寿司長
絶品！インドマグロを使った鉄火丼

営業時間／ 11:00～23:00
定  休 日／ 月曜日 
川155-8

近では希少なインドマグロを使い、さっ
ぱりした中にも味わい深いこの鉄火丼に

地元の新鮮野菜サラダをつけて1,900円という
価格に見合わない驚きの内容でご提供します。

最

tel.726-4441
http://www.sushi-cho.com

20 ビバーチェ
おすすめピッツァ・パスタ

営業時間／ 11:00～23:00（L.O.22:30）
定  休 日／ 年中無休（年末年始を除く） 
原市1353-7

ッツァは、フレッシュサラダ￥976…ボリュー
ム満点のサラダが女性に人気！パスタは、季

節野菜の辛口トマトソース￥997…季節ごとに変
わる野菜がうれしい、人気№1のスパゲティーで
す！こだわりドリンクバー始めました！

ピ

tel.777-6100　

14 中国料理　緑香風
芝エビのチリソース（エビチリ）

営業時間／ 11:00～21:30
定  休 日／ 水曜日 
平方3430-6

安らぐ緑の空間で当店自慢のチリソース
でプリプリのエビと自家製葱で仕上げた

逸品です。是非ともご賞味くださいませ。
心

tel.781-5508

13 チャイナ
餃子そば（半チャーハン）

営業時間／ 11:00～14:00　17:00～21:00
定  休 日／ 水曜日 
井戸木3-17-11

かない食から生まれたこの餃子そば！今
や人気メニューの一つです。期間中半

チャーハンとセットで1,050円を1,000円で提供
致します。単品650円。

ま

tel.786-2546

17 ラーメン　みそ伝
特みそラーメン

営業時間／ 11:00～21:00
定  休 日／ 年中無休 
地頭方406

そ伝1番人気の特みそラーメンは北海道か
ら取り寄せた特製味噌を使用。濃厚スー

プともっちり麺の相性も抜群で、子どもから大
人まで大好評のラーメンです。

み

tel.726-5151

15 きょうやラーメン大谷本郷店
みそタンメン

営業時間／ 11:00～24:00
定  休 日／ 月曜日 
大谷本郷704-1

べてビックリ！みそタンメン　これ一杯
で一日分の野菜が摂取できます♪

女性の方におすすめです。
麺は、埼玉県産小麦粉100％使用しています！

食

tel.725-5371

16 くいしんぼう
強つけ麺（全部のせ）

営業時間／ 11:30～14:30 17:00～翌1:00
定  休 日／ 火曜日・第3水曜日 
浅間台3-4-14

自慢の強つけ麺です。野菜･果物･黒糖･蜂
蜜等の材料で割下を作り白湯スープで

割った濃厚つけ汁でご賞味ください。1,000円。
上尾夏まつりで好評の酒粕つけ麺もあります。

味

tel.771-1980

8（有）ハートシステム
バナハート

営業時間／ 9:00～18:00
定  休 日／ 土・日・祭日 
春日1-26-7

あるバナジウム天然水の中で唯一、健康
効果が医学的に証明された原水キツタ水

を使用したナチュラル・ミネラル・ウォーター
「バナハート」

数

tel.774-9991
http://vanaheart.co.jp

9 青果あきんど
鮮度と味にこだわるお店です

営業時間／ 10:00～21:00
定  休 日／ 年内無休 
谷津2-1-1 イトーヨーカ堂 B1F

欲の秋！おいしい野菜と甘みを増した果
物が盛りだくさん。当店は“常に良い品

物をより安く”をモットーに、お客様のご来店
を心よりお待ちしています。

食

tel.776-2805

12 和食処 ふなばし
和風つけめん

営業時間／ 11:30～14:00　17:00～22:00
定  休 日／ 水曜日 
原市593

食ならではの強烈なかつお出汁と、とん
こつのＷスープです。麺は小麦の香り、弾

力ある食感、スープとの相性を考えた特注の極
太麺です。是非ご賞味ください。

和

tel.721-0422
http://www.washoku-funabashi.com

10 三代目うなぎ割烹恵比寿亭
うなぎ坂東太郎

営業時間／ 11:30～14:30（14:00L.O.）
 16:30～22:00（20:50L.O.）
定  休 日／ 年中無休（年末年始を除く） 
上町1-5-19

然の鰻に限りなく近い大変希少な鰻です。
利根川の愛称から板東太郎と名付けられ、

大変こだわって育てております。一度食べたら
貴方もやみつきです!!

天

tel.771-0138http://www.ebisutei.net/  

11 酒と魚　基（もとし）
癒しの空間に今宵も…

営業時間／ 17:00～24:00
定  休 日／ 無休 
宮本町9-1

港直送の“新鮮魚”と手作りの“酒のあて”
ちろりをじっくり湯煎にかけた“燗酒”四

季を通じて日本人であることの良さを感じられ
るお酒やお料理を楽しみ寛いで頂けるお店です。

漁

tel.773-6880
http://motoshi2.jp

上尾一店逸品運動
《スタンプラリー応募券》

ご住所　〒　　－

お名前

電話番号

上尾一店逸品運動についてご意見・
ご感想等

※ ご記入いただいた個人情報につきましては、平成
22年度上尾一店逸品運動のみにて使用し、それ以
外の目的には使用致しません。

スタンプ3つそろったら平成22年9月30日
までに、参加店応募箱に投函してください。

参加店 
①

スタンプ
参加店 
②

スタンプ
参加店 
③

スタンプ

スパゲティーは
すべて大盛りサービス
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生活用品

趣  味
健  康

ファッション

23 足立屋薬局
オードムーゲ

営業時間／ 9:00～19:30
定  休 日／ 日曜日 
上町1-2-33

荒れ・ニキビ肌・乾燥肌など肌質・年齢を
問わず全身にお使い頂ける薬用ローショ

ンです。たっぷりとふき取りで使うのが効果的
です!!　サンプルさしあげます。

肌

tel.771-0040
https://www.e-q383.com/pharmacy/283101/

26 メガネの横田
遮光レンズ

営業時間／ 10:00～19:30
定  休 日／ 水曜日 
宮本町1-1 丸広百貨店3階

段の生活の中でまぶしさを感じる、あら
ゆる眼疾患をサポートする特殊なメガネ

レンズを取り扱っております。（主な症状、白
内障、緑内障、網膜色素変性症　等）

普

tel.771-6522
 

25  （有）マツエ めがね・補聴器LOOKマツエ
シニアルーペ　レディ・トゥ・リード

営業時間／ 9:30～19:30
定  休 日／ 木曜日 
谷津2-1-50-9 上尾モンシェリー3号館1F

量、薄型の携帯用シニアルーペです。普通
のルーペと異なり、両目にあてて使用す

るので視界が広く快適です。かさばらず、お
しゃれで便利なのでお薦めします。

軽

tel.776-2809
 

24 あきやま電気
マジカルパレット RT-MP50

営業時間／ 9:00～19:00
定  休 日／ 毎週水曜日、第2木曜日 
今泉6-1

子水・物質活性機のご紹介マジカルパレッ
トに数時間のせておくだけで、浄水され

た水でも日持ちするようになったり食品の鮮
度が長持ちします。価格（税込）71,400円

電

tel.781-4657
 

27（株）イセムラ 上尾店
あらゆるお肌のトラブルに

営業時間／ 9:30～20:00
定  休 日／ 年中無休 
宮本町10-33

本で唯一、製法特許の馬油です。頭のテッ
ペンから足の先までお肌のトラブルにお

困りの方、是非お試し下さい。お子様から、お
年寄り、女性、男性にも大好評です。

日

tel.771-7111
 

21 コロポックル
新食感スイーツ～白雪氷（ぺしぇぴん）～

営業時間／ 11:00～21:00
定  休 日／ 無し 
谷津2-1-1 ショーサンプラザ5F

イナス40℃に管理しているミルク味の氷
を専用の削り機で“ふわふわ”に削ります。

口の中でふわっととろける食感が魅力的です。
札幌と上尾でしか召し上がれません！

マ

tel.777-0778

　
28 ポイントA
コーセー
「コスメデコルテ ヴィタ ドレーブ」

カネボウ「トワニーエスティチュード
タイムリフレッシャー」

資生堂
「美容バランス飲料　綺麗のススメ」

営業時間／ 10:00～21:00
定  休 日／ 年中無休 

上尾市谷津2-1-1　ショーサンプラザ1階　ポイントA

と心を癒す4種のシソ科のハーブローション。
150㎖4,725円。クスミ・肌荒れ・敏感肌におすす

めします。☆新発売記念…お求めの方へヴィタド
レーブ10㎖含浸マスク2枚をプレゼントいたします！

ッサージ　パック　美容液　1つで3役‼ 化粧水
を肌のすみずみまで届けて、うるおいアップ。

☆お求めの方へ「トワニーエスティチュードホワイ
トW洗顔サンプルセット」をプレゼントいたします！

んで肌が若返る！老化防止ドリンク！9本
お求めで1本プレゼント！1,890円。

肌 マ
飲

tel.776-2100
 

30 松島堂 東口店
鼬筆（イタチ筆）

営業時間／ 平日10:00～19:00
 土・日・祭10:00～18:00
定  休 日／ 正月・お盆のみ 
宮本町11-13

統工芸師が作る、イタチ大・小筆です。楷書・
行書・草書のどの書体でも書ける筆です。大

筆は5千円から。小筆は千円から。書き味最高です。
期間中1割引。

伝

tel.776-3210
 

29（有）新井屋呉服店
鍾馗様Ｔシャツ

営業時間／ 9:30～19:00
定  休 日／ 月曜日 
仲町1-6-7

山道の上尾宿として栄えた上尾ですが、江
戸末期から明治にかけて大火にみまわれま

した。二度と災いがない様にと鍾馗様を屋根にか
かげるようになったものをデザインしました。

中

tel.775-0009
　

31 アメリカン倶楽部  上尾店
アイアン  シューティングスター（8本セット）

営業時間／ 平日・土曜10:00～20:00
 日曜・祝日10:00～18:00
定  休 日／ 火曜日 
本町3-3-3

型ポケットキャビティーで「飛んで止まる」
高弾道。チタンフェースによりボール初速・

慣性モーメントがアップし「飛距離と方向性」
の両立。価格は8本で37,300円。

大

tel.770-6048
http://www.amcgolf.co.jp/

32 ファーストリペアサービス
革製品のリペアサービス

営業時間／ 9:30～20:00
定  休 日／ 無休 
中分1-13-6

のレザーシートやソファーなどの革製品を
リフレッシュしませんか？張り替えず、交

換せず、部分補修が可能なので環境にも優しくし
かも低価格!! 出張作業もいたします。

車

tel.783-1351
http://www.firstnetwork.co.jp/repair/

燥剤不用の電気式乾燥器です。自然対流
の熱で乾燥し、紫外線LEDにより消毒・滅

菌します。補聴器の乾燥・滅菌を、手軽に効果
的にできるのでお薦めします。

乾

補聴器乾燥器　リニュー

◎あぴお9月号ご持参お買い上げの方には、特製コットンプレゼント致します。

〈薬師堂〉
ソンバーユ
馬油100％

上尾地区特約店 売価1,800円
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※マップ上の丸数字は逸品カタログの参加店番号です。

丸広百貨店

31

33（有）美吉宝飾
リング＆ネックレス直し受け承ります

営業時間／ 10:00～19:00
定  休 日／ 水曜日 
仲町1-7-25

Pt900枠付ダイヤモンドリング0.324ct
SI1Eカラー･ベリーグッドカット ¥80,000
Pt900結婚指輪 ¥31,500

黒蝶パールネックレス･Ptイヤリングセット ¥158,000
リフォーム等いろいろご相談ください。

tel.775-5225
 

34 インサイドブックス
内田正泰のちぎり絵

営業時間／ 10:00～22:00
定  休 日／ 無し 
大谷本郷719-1

と、つめでちぎった紙の芸術、色のハーモ
ニーそして、日本の四季に心をこめて表現

した独自の世界、皆様に向けてお届けします。
指

tel.726-0308
 

35 上尾自動車工業（有）
アゲオ車検

営業時間／ 9:30～20:00まで受付
定  休 日／ 月曜日・祝日・年末年始・夏休み 
小敷谷724

自動車￥45,530より（車検総額、追加整備不
要の場合）車検前に総額がわかる見積り無

料！土日も予約OK今ならオイル交換半額です。
お電話お待ちしております!!

軽

tel.725-2222
http://www.ageji.com/

■上尾一店逸品運動
　お問合せ先
上尾商工会議所
〒362-8703 上尾市二ツ宮750
TEL. 048-773-3111
FAX. 048-775-9090
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　中央高等技術専門校は、1980年、中央
高等職業訓練校として開校。緑に囲まれ
た広大なキャンパスは、最新機器を装備
した実習室など施設･設備も充実していま
す。開校から30年、のべ3226名の“ものづ
くりの担い手たち”を輩出している同校
を訪ね、今年度校長に就任した宇津木実
校長にお話をうかがいました。
澤田 現在は、どのようなカリキュラムを
実施されているのですか？
宇津木　おもに若年求職者の就職促進の
ため、｢機械制御システム科｣ ｢建築デザイ
ン科｣ ｢設備システム科｣ ｢情報制御システ
ム科｣（各科とも2年課程・定員25名）の4
科目の職業訓練を実施。また、在職者の
スキルアップのための｢技能講習｣（平成22

年度は９コース・定員のべ160名）や、企
業・団体からの要望に応じた｢オーダーメ
イド型技能講習｣ を開講しています。2年
課程は、経験ゼロでも基礎から応用まで
しっかり学べ、各科の関連資格が取得で
きるカリキュラムとなっています。就職
超氷河期といわれる中、本校では直近の
3年間で平均98.4％の就職率を誇ります。
澤田　今後の抱負をお願いいたします。
宇津木　先日も領家工業団地を訪問しま
したが、地元企業の皆様とのパイプづく
りに力を入れ、「技能講習」や「オーダー
メイド型技能講習」のご活用と、訓練生
の求人やインターンシップにご協力いた
だけるような関係を築き、情報交換を密
にしていきたいと考えています。
※10月から平成23年度入校生（2年課程）募集開始！9月
25日（土）にオープンキャンパスを開催しますので、ぜひご
参加ください！(詳細は同校ＨＰまたは電話で問合せを!!）

　機械制御システム科 　建築デザイン科

　設備システム科 　情報制御システム科

▲緑豊かなキャンパスには5つの校舎・実習棟が建ち並
び、グラウンドまで整備。県内屈指の充実した施設・環境
の中で、将来を担う技能後継者が育成されていきます

▲校長室にて歓談する宇津木校長と澤田さん

▲
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埼玉県立中央高等技術専門校
Create Your Future ! 就職に、スキルアップに!!

ものづくり系の専門課程

■埼玉県立中央高等技術専門校
　上尾市戸崎975
　TEL.048-781-3241（代）＜平日８:30～17:15＞
　http://www.pref.saitama.lg.jp/soshiki/j16
■聞き手／澤田 安里紗さん（フレッシュあげお）
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日本フィル・ソニックシティ　さいたま定期演奏会　2011

チケットお申込み・お問合せ：㈶埼玉県産業文化センター TEL.048-647-7722（9時～18時／日曜・祝日を除く）

S¥30,000→¥24,000 A¥24,000→¥19,200 B¥18,000→¥14,400 Ys¥12,000→¥10,2006公演セット券価格
6公演セット券（第64～69回）　9月21日（火）9:00～発売

日本フィル・ソニックシティ「第九」演奏会 2011年12月16日（金）19時開演
指揮／広上 淳一　テノール／錦織 健　ほか　合唱／埼玉第九合唱団

春
3
セ
ッ
ト

第64回 第67回

第68回

第69回

第65回

第66回

3月25日（金） 19時開演 9月30日（金） 19時開演

11月4日（金） 19時開演

2012年1月6日（金） 19時開演

5月27日（金） 19時開演

7月1日（金） 19時開演

指揮／小林研一郎　チェロ／宮田大
曲目／ドヴォルザーク／チェロ協奏曲、交響曲第８番

指揮／松井慶太　テノール／秋川雅史
曲目／ 新井満／千の風になって
 チャイコフスキー／組曲「くるみ割り人形」他

指揮／金聖響　ピアノ／外山啓介
曲目／ グリンカ／オペラ《ルスランとリュドミラ》より序曲
 ラフマニノフ／ピアノ協奏曲第2番
 チャイコフスキー／交響曲第6番「悲愴」

指揮／小林研一郎　ヴァイオリン／千住真理子
曲目／ モーツァルト／オペラ《フィガロの結婚》序曲
 チャイコフスキー／ヴァイオリン協奏曲
 ドヴォルザーク／交響曲第９番「新世界より」

指揮／藤岡幸夫　ピアノ／山下洋輔
曲目／ アンダーソン／舞踏会の美女、ブルータンゴ、フィドル・ファドル
 ガーシュイン／ラプソディ・インブルー、パリのアメリカ人
 ラヴェル／ボレロ

指揮／広上淳一　ヴァイオリン／松本蘭
曲目／ サラサーテ／ツィゴイネルワイゼン、カルメン幻想曲
 クライスラー／愛の悲しみ
 ホルスト／組曲「惑星」　他

秋
3
セ
ッ
ト

S¥7,000→¥5,600  A¥5,500→¥4,400  B¥4,000→¥3,200  Ys¥2,000→¥1,700 （6公演セット券との同時購入となります）
※出演者・曲目は変更となる場合がございます。※未就学児同伴のご入場はご遠慮ください。
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「成功」

　2001年に仁川（インチョン）国際空
港が開港し、ますます近くなった韓
国。韓流ブーム以来、頻繁に訪れて
いる人も多いことでしょう。朴さん
が生まれ育ったのは、ソウル市の鐘
路区（チョンノグ）。昔から、ソウル
の中心街として栄えた地区です。
「自宅周辺は、新宿のようにオフィス
ビルが建ち並んでいました。父がタ
クシー会社を経営していたので、子
供の頃は優雅な生活だったんです
よ」と笑う朴さんですが、じつは生
まれてすぐに母親が亡くなり、祖母
に育てられたのだとか。
「16歳のとき、父が再婚してカナダ
へ移住することになったのですが、
私はおばあちゃんの元に残りました。
料理上手で、伝統的な家庭料理をは
じめ、コチュジャンなども手作りして
いました」。祖母とのふたり暮らし。
朴さんが韓国伝統料理の店を開い
たのは、“おばあさんの味”が原風景
となっているからかもしれません。
「ソウル市庁前広場のスケートは、
韓流ドラマにも登場する冬の風物詩。
私も、子供の頃から舞踊やスケート
が大好きでした。本格的に韓国伝統
舞踊を習い、舞踊団へ入団。アジア
各国を回って公演しました。日本に
きたのも、それがきっかけです」
　1985年に移住し、大阪、新宿を経
て上尾へ引っ越してきたのが10年
前。お店の常連客とは｢家族みたい

なお付き合い｣で、最近、地元のラジオ
番組（FM NACK5）に出演したときも
｢声が中村玉緒そっくりだ！」と大いに
盛り上がったとか。そんなお客様の笑
顔を励みに、仕事に精出す毎日です。
 「ソウルには17年前に帰ったきり。
今の楽しみは、時間を作って日本各
地を旅することです。別府にはもう
1度行きたいと思っているんですよ」

■本場･韓国の味をご堪能ください！ 
海鮮市場 ヘムルシジャン
上尾市上町2-1-38　 TEL048-774-8065
営業時間：17時～24時／月曜日定休
宮廷料理を源とする韓国伝統料理と活魚の刺身
が自慢のお店。10月1日で開店10周年を迎えま
す。おすすめは、マダイなど活魚の刺身に16品
がセットになったコース料理。家族やグループ
で注文すれば、手軽な価格で味わえます。1日限
定10食の｢コラーゲン鍋｣もぜひ！夏の紫外線に
疲れたお肌のリフレッシュにぴったりです。韓
国では、夏バテ解消に｢参鶏湯（サムゲタン）｣を
食べる習慣があるとか。ヘムルシジャンでも、
人気メニューの1つです。これからは、アンコウ
鍋やケジャン（カニのキムチ）がおいしくなる季
節。ヘムルシジャンで、本場・韓国の味をご堪能
ください！

▲24時間眠らない街・東大門市場（トンデムンシジャン）
は、ファッションやアクセサリーの一大ショッピングス
ポット。深夜でも安心して買物や食事が楽しめますよ！

▲韓国が誇る美しい伝統舞踊は、ソウル市内の専門
劇場で常時公演。ぜひ、ご観覧ください！（写真は、
中区・貞洞＜チョンドン＞劇場）

▲鐘路区からほど近
い景福宮（キョンボッ
クン）の正門・光化門
（クァンファムン）か
ら市庁舎へ続く「光化
門広場」は2009年8
月に誕生！夏場は噴
水で大賑わいです

朴 寿珍さん
上尾市緑丘在住
海鮮市場 ヘムルシジャン
オーナー
韓国･ソウル出身

朴寿珍
スーシンパク

以前、僕は他人にとっての
「成功」に振り回されていました。

しかし
自分にとっての「成功」を
しっかり持つことによって
ぶれずに、晴れ晴れと
生きれるようになりました。

今一度、自分にとっての「成功」とは何かを
立ち止まって考えてみようとこの書を書きました。
　　　　　　　　　　　　　 書道家　　武田 双雲
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上尾商工会議所
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　　　　　　※このコーナーに掲載中の『言葉の力』は
　　　　　　　著作権の関係でWebでは掲載できません。
　　　　　　　ご了承ください。

上尾商工会議所
スタンプ
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　7月定例会は、講師岩下一智先生をお招きし、ビジネスマッチング等に
ついての講師定例会を開催しました。初めての試みとして、USTREAM
を使って、定例会を生放送しました。会員から闊達な意見や質問が飛び
出し、それに講師の先生が答えるという素晴らしい定例会となりました。

　猛暑真っ只中、各種イベントに参加しました。
7月18日（日） 上尾夏まつり
7月31日（土） イースタンリーグ戦・あげお花火大会
8月 1日（日） 原市地区花火大会
定例会やフレッシュあげお活動を随時HPにアッ
プしています。

7月月定例会担当　ビジネス推進委員会 
委 員 長  関口 恭史 行政書士あげお市民法務事務所
副委員長 須田 悦正 ㈲上平米穀
運営幹事 髙橋 吉博 ㈱上尾経営センター
委　　員 小川 壽一 ㈲メリーランド
 小島　 誠 アイワ工芸㈲
 斉藤　 学 ㈲美光産業・上尾ゴルフリンクス
 深澤 圭司 ㈲下水管理興業
 安田 勝紀 ㈱安田建築設計事務所

●7月定例会（講師定例会）

●フレッシュあげお活動報告

企業経営 アドバイスニュース Vol.7
～アブセックはあなたの企業の経営を支援します～

＜支援企業＞ 株式会社 アースダンボール
　　　　　 「笑顔で明るい挨拶運動！会社がおーきく変わる」
　㈱アースダンボール（奥田敏光社長、伊奈町）は包装用ダンボール専門メーカーで、同業他社との競
争に勝ち抜くためIT活用による通信販売に着手した。通信販売は多品種小ロット生産で、更に短納期
となったことから生産現場の負荷が大きくなった。そこでアブセックへ現場改善の支援を要請し、生
産管理見直しや現場改善によって生産リードタイムの短縮を図り、小ロット生産体制を実現し、通信
販売への対応が可能になった。
　奥田社長の革新的な経営方針から更なる多品種小ロット（1個から受注）生産に対応、現場内に戸惑い
が生じ生産が遅れ気味となり混乱が発生した。そんな中で奥田社長と支援者の田村 耕一さんで問題解
決について話し合った結論が「笑顔で明るい挨拶運動！」で「現場を明るく！」であった。その進め方は、
１. 朝から笑顔で挨拶を交わす。
２. お客様にも笑顔で挨拶。　　　　　　
３. 挨拶が上手く出来たらスタンプにサインをもらう。
４.   30人の人々からサインをもらうとスタンプカードを社長へ提示して次
のステップのカードへ進む。

　その結果、2ケ月間で目標を達成し、社内が笑顔で明るい挨拶が出来る
ようになり、顧客からも「社内がいい感じになりましたね」と言われる
ようになった。
　そんな中、多品種小ロット対応のため数千種類の版が現場に在庫され、取り出し・格納に手間取り
生産性を阻害していたが、現場から営業部門と一緒に版の管理をしたいとの提案があり、早速「小集
団活動チーム」を編成した。現場の声を改善に反映した事により倉庫の所番地がスッキリし作業がス
ルスルラクラク（スル楽）出来るように改善された。これも社内が明るい挨拶運動を展開した成果であ
ると思う。奥田社長は「挨拶運動がこんなに社内を変えるとは思わなかった。良いアドバイスを頂い
た」と高い評価をされている。

▲奥田社長と打合せ中

＞＞＞法　律
● 1日（水）午後1時30分～4時30分
　弁護士　福地 輝久
●15日（水）午後1時30分～4時30分
　弁護士　藤木 孝男
　※ 事業上の契約トラブル、消費者金融など

金銭貸借の諸問題、交通事故・離婚など
人的トラブル、相続・遺言等

＞＞＞税　務
●10日（金）午後1時～4時
　税理士　井上 克典
　※ 消費税、事業継承、相続、贈与、決算、
仕訳、申告等

＞＞＞金融（政府系金融機関）
●政策公庫／14日（火）・21日（火）・28日（火） 
 ※ 時間は、午後1時～4時

※法律相談は、電話予約にて申込み
当日午前9時より受付、先着9人（1人20分）
で連続の相談は不可

＞＞＞労　務・年　金
●21日（火）午後1時30分～3時30分
　社会保険労務士  武田 香代
　※ 各種給付金制度、労働・社会保険に関する
疑問、労務年金相談

＞法 律

商工会議所の9月
無料相談日

　当日は公庫融資担当者がその場で審査面談、
金融相談などお受けします。通常より手続き時
間が短縮され大変便利です。ご予約順に受付さ
せていただきます。お早めにご予約ください。

　近年、中小企業経営者の高齢化が進み、
特に親族内における後継者の確保が困難
になっており、中小企業にとって事業承
継は重要な問題となっています。今回の
セミナーでは事業承継について分かりや
すく解説します。

　上尾商工会議所では、第16期2号議員
を選任するため、次の日程で部会総会を
開催します。
＜部会総会日程＞

お問合せ・お申込み
上尾商工会議所 TEL.773-3111
日本政策金融公庫さいたま支店  国民生活事業
 TEL.643-3711

日本政策金融公庫
一日公庫・金融相談会開催

事業承継セミナー
～後継者による経営の革新～部会総会開催のお知らせ 参加

無料

日 時：9月7日（火）10:00～15:00
場 所：上尾商工会議所 3階 大会議室
一日公庫の内容
1. 即日審査
　 当日審査面談を希望される方は、8月31日（火）
までに借入申込書及び下記必要書類を商工会議
所又は公庫に必ずご提出ください。

  〈必要書類〉
 法人営業の方
  　①法人の登記簿謄本
  　②最近2期分の決算書
 　③ 決算から6ヶ月以上経過している場合は、

最近の試算表
  　④設備資金の場合は見積書
 個人営業の方
  　①申告書・決算書（最近2期分）
  　②設備資金の場合は見積書
2. ご融資等に関する金融相談

日 時： 9月28日（火）13:30～17:00
場 所： 上尾プラザ22 会議室
内 容 ：
①後継者による経営の革新
　講 師  日本政策金融公庫総合研究所
  主席研究員  村上義昭  氏
②事例企業紹介（事業継承）
　講 師  マルキュー株式会社
  代表取締役 宮澤政信 氏
③日本政策金融公庫融資制度の説明
　講 師   日本政策金融公庫さいたま支店 

国民生活事業
  こくきん創業支援センター
  さいたま 所長 高梨節男 氏
定 員 ：50人
申し込み・お問い合わせ

上尾市商工課 TEL777-4441

上尾商工会議所は、桶川市商工会・伊奈町商工会・北本市商工会・鴻巣市商工会・川里商工会と連携して、
県の中小企業支援事業であるエキスパート・サポート事業に取り組んでいます。

日 時

9月15日（水）
    14：00～
    15：00～

9月16日（木）
    14：00～
    14：00～

9月17日（金）
    14：00～
9月21日（火）
    13：30～

会場はいずれも上尾商工会議所 会議室に
て開催します。
会員個々には、部会別に総会の通知を発送
しています。ぜひ、ご出席をお願いします。

部会名

建設業部会
観光・飲食業部会

工業部会
商業部会

サービス業部会

食品部会

　去る6月3日に平成23年3月新規学校卒業者用求人の説明会を開催しました。
参加企業数は約160社で例年並みでしたが、求人受付開始の同月20日より7月
中旬までの埼玉県内の高卒用求人数は前年同期比7％減で、大変厳しいスター
トになっています。
　現在、就職希望の生徒が正社員
を目指して職場見学等積極的に就
職活動を行なっており、上尾市・
桶川市・伊奈町の地域でも高等学
校10校で300名を超える生徒（6月
末現在）が、9月5日の学校推薦開始日に向けて準備を進めています。
　このような状況の中、ハローワークでは企業訪問等による求人開拓を含めて
求人数の確保に全力を挙げています。企業の皆様には先行き不透明な経済状
況の中ですが、中長期の人員計画の中で是非とも新規学校卒業者の求人をご
検討くださいますようお願い致します。
　なお、求人のお申込・ご相談等は、『ハローワーク大宮 求人部門 学卒担当
TEL.048-667-8609（32#）』までお気軽にお問合せください。

　埼玉県では、明治から昭和初期にかけての激動の時代に、日本近代経済社会の礎
を築いた郷土の偉人・渋沢栄一翁にちなんだ「渋沢栄一賞」を贈ります。対象は、
渋沢栄一の起業家精神を受け継ぐような企業活動と社会貢献を行っている企業また
は企業経営者です。締切は10月20日(水)までで、関係団体等からの推薦となります。
　詳しくは、上尾商工会議所または埼玉県産業労働政策課（TEL.830-3721）までお
問合せください。

ハローワーク
から

第6回

平成23年3月新規高等学校
卒業者用求人を受付中です

渋沢栄一ベンチャードリーム賞、候補者を募集！
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【Q】私は中学校を卒業し、見習い期間を
経て現在まで厚生年金に加入してき
ました。今年60歳を迎え退職する予
定ですが、44年厚生年金に加入する
と有利な年金が受給できるとお聞き
しました。具体的にどのように有利
なのか教えてください。

 【A】 現在、厚生年金の支給開始年齢は、60歳支給から65歳支給に移行しつつあ
ります。これにより、生年月日や性別で、年金の支給開始年齢が違います。　
　ご相談者の場合、本来ですと厚生年金の報酬比例部分と呼ばれる年金は、
60歳から支給されますが、定額部分と呼ばれる、いずれ老齢基礎年金になる
年金は、既に65歳にならないと支給されない方です。
　しかし、44年（528ヶ月）以上厚生年金に加入し退職することで、報酬比
例部分の年金に加え、定額部分の年金も復活し、同時に支給されるようにな
ります。65歳にならないと支給されない年金を、長く厚生年金に加入したこ
とにより、早くもらうことができる「長期加入者の特例」です。
　また、加給年金の受給要件に該当していれば、加給年金も加算されます。
加給年金は、定額部分の年金支給開始時から、配偶者が65歳になるまで受け
取れるため、定額部分の年金が復活したことで、加給年金も早く支給される
わけです。
　従って、厚生年金の加入期間が44年未満に比べると、定額部分の年金
（792,000/年）と加給年金（396,000/年）が早く受給できるため、65歳までの間、
年間1,188,000円も得することになります。ほんのわずかの
違いで、65歳までの年金額が大きく違ってきます。もし、
退職の時期を選べるのであれば、厚生年金加入期間を44
年にした後に退職されてはいかがでしょうか。
　この他に類似したものとして、障がい等級3級以上の状
態にある方の特例もあります。年金はそれぞれ違います
ので、必ず事前に確認してください。
武田社労士事務所 社会保険労務士 武田 香代　TEL/FAX 773-1261

　表の漢字をタテやヨコに組み合わせ四字熟語を
探します。残った 4 つの漢字で四字熟語をつ
くってください。（同じ漢字を複数回使う場合もあります）

● お答えは、ハガキの文章面にクイズ
の解答と本紙に関するご意見・ご感
想などをお書き添えの上、9月21日
（火）必着にて下記宛にご郵送くだ
さい。

●送り先　〒362-8703　 
　上尾市二ツ宮750
　上尾商工会議所「あぴおクイズ」係
※ 正解者の中から抽選で5名様に粗品
をプレゼント!!

※8月号の正解は「気分転換」でした。
※ 当選者の発表は発送をもって代えさ
せていただきます。

期   日

9／27(月)

10／1(金)

10／5(火)

内　容
働くひとが知って得する！
『パート・派遣労働　働くときと雇うとき』

働くひとが知って得する！
『トラブル事例から見る賃金・解雇の基礎知識』

働くひとが知って得する！
『労働者のメンタルヘルス対策』

講　師
明治大学法学部
講師　松岡 二郎

埼玉県勤労者福祉課
主幹　太幡 裕之

㈲ヒューマンリエゾン
取締役　菊地 章彦

会　場：プラザ22会議室（上尾駅西口駅前 ライオンズタワー2階）
対　象：県内に在住、または在勤の人
定　員：50人（先着順）　　参加費：無料
申込み：直接または電話で、上尾市商工課(プラザ22内、TEL.777-4441)、
　または県央地域振興センター（上尾市南239-1上尾地方庁舎内、TEL777-1110）

※3日間とも午後6時30分～8時30分、1日だけの受講も可

推 不 快 指 数 理
炭 言 海 外 旅 行
酸 実 千 姓 起 雲
飲 行 山 名 承 流
料 小 千 判 転 水
優 柔 不 断 結 説

答

上尾地区労働講座のご案内

どんぐり山（原山）再生プロジェクトどんぐり山（原山）再生プロジェクト

～上尾東ロータリークラブ～

　どんぐり山
（旧称：原山）は、
昭和61年に埼玉
県から「原市ふ
るさとの緑の景
観地」に指定さ
れました。面積
4.87haのうち、
約30％を埼玉県
と上尾市が取得
していますが、
恒常的な管理が行なわれていませんでした。
　上尾東ロータリークラブ（高橋良吉会長）では、創立25周年記念事業と
して、どんぐり山の再生に取り組みました。その後も、中山パスト会長を
中心に地域の皆様を巻き込んでボランティアの会を作り、現在150名程の
登録人数で毎月第2、第4土曜日の午前9時から11時まで作業しています。
今後も、作業を続けますので皆様の積極的な参加をお待ちしています。
　上尾東ロータリークラブは、毎年社会奉仕委員会に予算付けをして、継
続した支援を続けています。また、当クラブ設立以来継続しています公
開例会における講演会も来年の5月を目途に開催する予定ですので、ご来
場をお待ちしています。
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上尾商工会議所
テキスト ボックス

madoka
テキスト ボックス
※このコーナーに掲載中の『あぴおクイズ』は

著作権の関係でWebでは掲載できません。

ご了承ください。

上尾商工会議所
スタンプ
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九 星

満 年 齢

運 勢

ラッキーポイント

キ ー カ ラ ー
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東

シルバー レッド ブルー イエロー パープル スカイブルー クリームイエロー グリーン

風水コーディネーター：加藤 佳孝

101・92・83
74・65・56
47・38・29
20・11・ 2

102・93・84
75・66・57
48・39・30
21・12・ 3

103・94・85
76・67・58
49・40・31
22・13・ 4

104・95・86
77・68・59
50・41・32
23・14・ 5

105・96・87
78・69・60
51・42・33
24・15・ 6

106・97・88
79・70・61
52・43・34
25・16・ 7

107・98・89
80・71・62
53・44・35
26・17・ 8

99・90・81
72・63・54
45・36・27
18・ 9・ 0

100・91・82
73・64・55
46・37・28
19・10・ 1

9 月 の 運 勢

応募要領
● 応募方法／はがきに希望するプレゼント名（1
点）と番号、本紙へのご意見・ご感想、住所、
氏名、年齢、連絡先電話番号をご明記の上、
下記宛にご郵送ください。（プレゼントの発
送及び紙面作成の参考とさせていただきます）

● 申込締切／9月21日（火）到着分までとします。
● 抽選方法／締切後に各プレゼントごとに抽選
します。

● 発表／発送をもって発表に代えさせていただ
きます。

● 宛先／ 〒362-8703 上尾市二ツ宮750
   上尾商工会議所「あぴお読者プレゼント」係
※ 応募の際に、ご記入頂いた個人情報につきましては、プレゼントの
抽選および発送にのみ使用致します。

提供 上尾市二ツ宮 978-3
tel ／ fax.776-8739花の店 ボニータ

営業時間／10:00～ 19:00

①寄せ植え(3,675円)を3名様に

提供 上尾市二ツ宮 978-3
tel ／ fax.776-8739花の店 ボニータ

営業時間／10:00～ 19:00

①シルクフラワーのコサージ（3,675円）を3名様

読者投稿も募集しています
　あぴおでは、読者の皆さんからの投稿も歓迎し
ています。本紙4ページの“読者登場・行ってきま
した”、10ページの“ふるさと自慢”のコーナー、な
どの他、日常生活で役立つ身近な情報やあなたの
地域の街かど情報をお気軽にお寄せください。採
用させていただいた方には記念品を差し上げます。 

提供 tel.774-5337

④お食事券（1,000円）を10名様

とんこつラーメン魔法使い

大衆割烹・居酒屋みてろや

炭火ホルモンしげ

　

⑤お食事券（1,000円）を10名様

⑥お食事券（1,000円）を10名様

提供

提供

上尾中央総合病院近くに店をオープ
ンしてから10周年をむかえました。
お刺身・焼き鳥・一品料理がリーズナ
ブルな価格で楽しめます。

定休日／ 無休
営業時間／ 17:00 ～ 23:30

今年６月オープン！明るく楽しいお店
を目指して、日々がんばっています。新
鮮ホルモンはもちろんの事、青森産の
にんにくとリンゴをふんだんに使った
オリジナルのおいしいタレでご賞味く
ださい。また、ダクト完備でにおいもつ
きにくく、お座敷もあるのでお子様連
れの方でもゆっくり過ごして頂けます。
営業時間／ 17:00～24:00
定休日／ 第2、第4水曜日

あいしさを生み出す魔法使いへ
おいしさは人間だけでは作れません
大地・大海原の恵みに育てられた
自然の味をうまく取り合せて旨味を増す
それが魔法なのです。

上尾市柏座1-12-5

上尾市中妻1-10-1 アメニティ北上尾103

tel.775-4476

tel.778-0234

魔法使いからのメッセージ

旬のもの うまいもの いろいろ

営業時間／ 11:00～15:00
 17:00～20:30
定休日／毎週月曜日　駐車場／5台

上尾市本町 5-18-29

●ネギチャーシューメン
●こりこり海苔ラーメン
●トロロラーメン
●七味お酢ラーメン　他にも色々あります。

「あぴお見た」で、生ビール1杯目を半額に致します。
＜平成22年9月末日まで＞

それがそれがそれがそれがそそれれれれれそれががそれがが魔法な魔法な魔法な魔法な魔法な魔法魔法魔法な法な法な魔魔魔法なのですのの 。

●ネギチギ●ネネギチギ シシシシ メン
おすすめ品（コラーゲンたっぷり !!）

【10周年記念割引サービス】

提供 焼肉亭 ささ木上尾店
tel.771-6910

tel.773-4517

③ディナー券（1,000円）を10名様

いち番（桶川店）桶川市末広 1-1-29

上尾市上尾村1334-74（平塚団地前）

定 休 日／毎週火曜日
ランチタイム／ 11:30 ～ 14:00
ディナータイム／ 17:00 ～ 23:30
送迎・代行あり

お客様から!! 大絶賛!!

提供 tel.771-5346

②新発売雑穀いなりを30名様
雑穀には、高い栄養素が含まれており健
康食品として注目されています。ビタミ
ン、ミネラル、食物繊維も豊富で美容に
も◎、カロリーも控えめです。そんな雑
穀をバランスよく配合し、オリジナルな、
いなりを作ってみました。
ぜひ一度ご賞味下さい。

上尾市西宮下 1-7

営業時間 ／ 10:00 ～ 14:00　17:00 ～ 20:00
定休日／毎週水曜日（祝日を除く） 駐車場／有
2,000 円以上より配達承ります。

（3ヶ入り）
●雑穀いなり 315円（税込）

予約受付中

毎日
限定販売
毎日

限定

月・水曜日500円ディナーサービスディ
好評により9月も実施致します。

自家製 食べるラー油発売中!!
（店頭販売のみとなります）

ダークグリーン
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ライオンズタワー
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ライオンズタワー
上尾

当社

当社提携託児所「コマーム」（4F）に小さいお子様を安心して預けながらゆっくりと物件を見て頂けます。（無料10:00～19:00） ※取引態様の記載のない物件は媒介です▲4F コマーム（イメージ）

〒362-8511 埼玉県上尾市谷津2-1-1 ショーサンプラザ（イトーヨーカ堂）5F  TEL.048-775-3898  FAX.048-773-0108

営

業

1

課

万円

28001No.

890
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩25分
●土地／136㎡（41.14坪）
●地目／宅地●用途／第1種低層住専
●建ぺい率／50%●容積率／100%
●所在／上尾市大字今泉
※現況上物あり

売  地

双葉幼稚園至近

★建築条件無し★区画整理地内
★閑静な住宅街★本下水

今泉36坪

万円

28006No.

2,280
●交通／ニューシャトル原市駅徒歩17分
●土地／132.38㎡（40.04坪）
●建物／100.19㎡（3031坪）
●間取／4LDK（平成22年8月完成済）
●建確No／SJK40030412
●所在／上尾日の出3丁目

新  築

さいたま水上公園至近

★カースペース並列3台★陽当たり良好
★大型バルコニー★全室6帖以上★整形地

南道路整形地

万円

28002No.

1,880
●交通／JR高崎線上尾駅バス22分停歩3分
●土地／125.49㎡（37.96坪）
●建物／93.98㎡（28.43坪）
●間取／4LDK（平成22年8月完成済）
●建確No／SJK40060124
●所在／上尾市大字堤崎

新  築

住宅版エコポイント付

★カースペース並列2台★ダイライト工法
★全室南向き★ワイドバルコニー

開発分譲地内新築

万円

28007No.

2,700

●交通／ニューシャトル志久駅徒歩20分
●土地／1045.44㎡（54.01坪）
●地目／宅地●用途／市街化調整区域
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／伊奈町大字小室  ※現況更地

売  地

都市計画法43許可済  どなたでも建築可能です

★建築条件無し★更地
★多目的に利用可能

お家で家庭菜園！！

万円

28003No.

1,980
●交通／ニューシャトル原市駅徒歩13分
●土地／142.68㎡（43.16坪）
●建物／97.6㎡（29.52坪）
●間取／4SLDK（平成22年7月完成済）
●建確No／H21SHC109103●所在／上尾市大字瓦葺

新  築

ウォークインクローゼット付  内見可能です

★カースペース2台★カウンターキッチン
★リビング隣接和室★ワイドバルコニー

全居室南向き新築戸建

万円

28008No.

3,080
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩7分
●土地／100.91㎡（30.53坪）
●建物／94.4㎡（28.56坪）
●間取／4LDK（平成15年6月築）
●所在／上尾市谷津

中  古

駅徒歩7分の好立地

★本下水対応
★全室南向き

人気の谷津

万円

28004No.

2,090
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩12分
●土地／119.08㎡（41.14坪）
●地目／宅地●用途／第二種中高層住居
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／上尾市春日1丁目  ※現況更地

売  地

ヤオヒロ240m  参考間取ございます

★建築条件無し★区画整理地内
★閑静な住宅街★本下水・都市ガス

春日開発分譲地

万円

28009No.

3,180
●交通／JR高崎線上尾駅バス20分公民館入り口徒歩7分
●土地／572.03㎡（173.04坪）
●建物／125.97㎡（38.11坪）
●間取／4DK（平成15年6月築）
●所在／上尾市領家

中  古

建物リフォーム済み

★茶室有り★南道路
173坪

万円

28005No.

2,260
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩5分
●土地／125.4㎡（50.65坪）
●地目／宅地●用途／第二種中高層住居
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／上尾市中妻1丁目  ※現況更地

売  地

利便性の良い住みよい立地です

★前面道路6m★建築条件無し
★開発分譲地内★都市ガス・本下水

北上尾駅徒歩5分

万円

28010No.

3,380
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩10分
●土地／104.34㎡（31.56坪）
●建物／103.5㎡（31.31坪）
●間取／4SLDK（平成22年11月完成予定）
●建確No／FJK40031519●所在／上尾市愛宕2丁目

新  築

フラット35S対応  住宅版エコポイント

★カースペース2台★ウォークインクローゼット
★整形地★リビング隣接和室★主寝室8帖

駅徒歩10分新築戸建

営

業

2

課

営

業

3

課

営

業

5

課

万円

28011No.

1,080
●交通／JR高崎線桶川駅バス20分停歩8分
●土地／165.88㎡（50.18坪）
●地目／宅地●用途／市街化調整区域
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／桶川市大字川田谷  ※現況古家有

売  地

お好きなハウスメーカーにて建築が可能です。

★建築条件無し★緑豊かな住宅地
★陽当たり良好

南西角地！建築条件無し

万円

28016No.

1,490
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩23分
●土地／103.10㎡（31.19坪）
●建物／81.98㎡（24.80坪）
●間取／4LDK（平成6年5月築）
●所在／上尾市大字久保

中  古

いつでもご見学可能です

★システムキッチン新設
★洗面化粧台新設★和室3部屋

内装リフォーム済み戸建

万円

28012No.

1,100
●交通／JR高崎線上尾駅バス10分停歩3分
●土地／184.62㎡（55.85坪）
●建物／91.07㎡（27.55坪）
●間取／4DK＋S（昭和51年11月築）
●所在／上尾市壱丁目

中  古

バス停徒歩3分

★陽当たり良好★閑静な住宅街
★サンルーム付★和室2部屋

敷地面積55坪超え

万円

28017No.

1,580
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩18分
●土地／144.24㎡（43.63坪）
●建物／75.6㎡（22.87坪）
●間取／4DK（昭和57年3月築）
●所在／上尾市泉台1丁目

中  古

敷地面積43坪超

★全室6帖以上★和室3部屋
★駐車2台可★閑静な住宅街

区画整理地内

万円

28013No.

1,280
●交通／JR高崎線上尾駅バス18分停歩1分
●土地／133.38㎡（40.35坪）
●地目／山林●用途／工業
●建ぺい率／60%●容積率／160%
●所在／上尾市大字平塚
※現況更地

売  地

プラン作成承ります

★建築条件無し★全8区画
★買い物便利★カースペース2台

建築条件無し・開発分譲地

万円

28018No.

1,680
●交通／JR高崎線上尾駅バス18分停歩1分
●土地／102.18㎡（30.91坪）
●建物／92.74㎡（28.05坪）
●間取／4LDK（平成8年7月築）
●所在／上尾市大字平方

中  古

ご見学承ります

★カースペース2台可★全室南向き★カウンターキッチン
★陽当たり良好★閑静な住宅街

丸山公園近く

万円

28014No.

1,280
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩22分
●土地／104.61㎡（31.64坪）
●建物／84.4㎡（25.53坪）
●間取／4DK（平成7年4月築）
●所在／さいたま市北区別所町

中  古

陽当たり良好

★全室収納付き
★出窓★6m公道

カースペース2台可

万円

28019No.

1,880
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩27分
●土地／118.41㎡（35.82坪）
●建物／88.7㎡（26.83坪）
●間取／4LDK（平成22年10月完成予定）
●建確No／HPA-10-02564●所在／上尾市大字上尾宿

新  築

住宅版エコポイント対応住宅

★住宅性能評価付き★全室収納付き
★大型バルコニー

全１２棟の大型分譲地内

万円

28015No.

1,480
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩24分
●土地／102.11㎡（30.89坪）
●建物／82.62㎡（24.99坪）
●間取／5DK（昭和63年2月築）
●所在／上尾市二ツ宮

中  古

内見可能です

★システムキッチン交換★洗面化粧台交換
★便器交換★照明交換★クロス・障子張り替え

リフォーム済住宅

万円

28020No.

1,954
●交通／JR高崎線上尾駅バス24分停歩5分
●土地／430.64㎡（130.27坪）
●地目／宅地●用途／市街化調整区域
●建ぺい率／50%●容積率／100%
●所在／上尾市大字堤崎  ※現況更地

売  地

お好きなハウスメーカーにて建築可能です

★建築条件無し★南道路
★整形地

敷地面積130坪

万円～

28021No.

2,458
●交通／JR高崎線宮原駅徒歩22分
●土地／100.29㎡～（30.34坪）
●建物／93.05㎡～（28.15坪）
●間取／4LDK（平成22年4月完成済）
●建確No／104145他
●所在／さいたま市北区吉野町1丁目

※販売現地写真

新  築 20年保証付き

★整形地★最寄小学校徒歩9分
★最寄中学校徒歩約5分

現地売り出し毎日開催中

万円

28026No.

2,180
●交通／JR高崎線桶川駅バス11分徒歩7分
●土地／195.85㎡（59.24坪）
●建物／105.57㎡（31.93坪）
●間取／4LDK（平成22年11月完成予定）
●建確No／40050529●所在／桶川市倉田

新  築

カースペース2台付

★優良住宅支援制度
★エコポイント付対象住宅

土地約60坪の新築戸建

万円

28022No.

3,480
●交通／ニューシャトル沼南駅徒歩5分
●土地／159.51㎡（48.25坪）
●建物／149㎡（45.07坪）
●間取／5LDK（平成13年3月築）
●所在／上尾市原市北

中  古

なかなか出ない5LDK

★区画整理地内★南道路
★カースペース3台

駅徒歩5分の好立地

万円

28027No.

2,300
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩3分
●土地／143.14㎡（43.30坪）
●地目／宅地●用途／第1種低層住居
●建ぺい率／60%●容積率／160%
●所在／上尾市中妻  ※現況古家有

売  地

お好きなハウスメーカーでどうぞ

★閑静な住宅街
★人気の中妻

駅から徒歩3分

万円～

28023No.

1,335
●交通／JR高崎線宮原駅徒歩13分
●土地／100.05㎡～（30.27坪）
●地目／宅地●用途／準住居
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／さいたま市北区宮原四町目  ※現況更地

売  地

前面6m道路なので車庫入れらくらく

★建築条件無し★都市ガス本下水対応
★お好きなハウスメーカーで建てられます
★参考プラン約30坪エコキュート付1100万あります

駅徒歩13分の好立地

万円

28028No.

3,680
●交通／東武野田線東岩槻駅バス9分相の原徒歩10分
●土地／603.87㎡（182.67坪）
●建物／179.68㎡（54.35坪）
●間取／5LDK＋S（平成14年3月築）
●所在／岩槻区村国

中  古

室内大変綺麗にお使いです

★最寄小学校約2分★最寄中学校約7分
★最寄スーパー徒歩約8分

182坪の中古住宅万円

28024No.

1,390
●交通／JR高崎線桶川駅6300m
●土地／550.59㎡（166.55坪）
●地目／宅地●用途／市街化調整区域
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／鴻巣市常光
※現況更地

売  地

建築許可取得済み

★建築条件有り★住宅ローン利用可能
★南広大な畑につき陽当たり良好

166坪の土地

万円

28029No.

1,080
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩28分
●土地／162.56㎡（49.17坪）
●地目／宅地●用途／第二種低層住居
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／上尾市藤波2丁目  ※現況更地

売  地

参考間取も作成いたします

★建築条件無し★南道路★閑静な住宅地
★整形地★34条11号どなたでも建築可能

南道路49坪

万円

28025No.

2,080
●交通／JR高崎線上尾駅バス8分徒歩11分
●土地／136.00㎡（41.14坪）
●建物／99.36㎡（30.06坪）
●間取／4LDK（平成22年12月完成予定）
●建確No／40050485●所在／上尾市大字小泉

新  築

最寄小学校まで徒歩約4分

★優良住宅支援制度
★エコポイント対象住宅

カースペース2台付新築戸建

万円

28030No.

1,680
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩3分
●専有／74.83㎡（22.64坪）●バルコニー／8.87㎡（2.68坪）
●間取／3LDK（平成元年1月築）
●管理費／10500円●修繕積立金／8610円
●所在／上尾市柏座一丁目

売りマンション

上尾駅徒歩3分 上尾病院至近

★ペット飼育可能★Bフレッツ導入
★新規カウンターキッチン★新規ユニットバス

ファミール上尾フルリフォーム 万円

28031No.

1,880
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩18分
●土地／100.99㎡（30.53坪）
●建物／88.8㎡（26.86坪）
●間取／4LDK（平成22年7月完成済）
●建確No／建00492号●所在／桶川市大字加納

新  築

住宅性能評価書付 優良住宅取得支援制度利用可能

★浴室一坪タイプ★住宅エコポイント
★ルーフィング葺★2面バルコニー★シャンプードレッサー

耐 震 最 高 等 級
取得の建物です

万円

28036No.

2,780
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩25分
●土地／238.62㎡（72.18坪）
●建物／92.74㎡（28.05坪）
●間取／4DK＋サンルーム（昭和47年6月築）
●所在／上尾市大字上尾下

中  古

平成6年浴室リフォーム済み 平成5年トイレ、内装リフォーム済み

★閑静な住宅街★陽当たり良好★整形地
★カースペース★サンルーム★停歩2分

ゆったり72坪の平屋です万円

28032No.

2,080
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩23分
●土地／160.11㎡（30.89坪）
●建物／90.67㎡（24.99坪）
●間取／4LDK（平成19年築）
●所在／上尾市錦町

中  古

南庭につき陽当たり良好 築3年

★閑静な住宅街★本下水★ルーフバルコニー
★システムキッチン★全室2面採光

らくらくカースペース2台分 万円

28033No.

2,180
●交通／JR高崎線上尾駅バス22分停歩3分
●土地／112.62㎡（34.07坪）
●建物／91.91㎡（27.80坪）
●間取／4LDK（平成22年10月完成予定）
●建確No／HPA-10-02317-1号●所在／上尾市大字小泉

新  築

地盤保証システム  エコポイント30万ポイント

★大型浴室一坪タイプ★全室6帖以上★カウンターキッチン
★ペアガラス★全室2面採光★陽当たり良好・通風良好

大石小学校至近 万円

28034No.

2,480
●交通／JR高崎線北上尾駅バス8分
●土地／125.86㎡（40.04坪）
●建物／92.74㎡（30.31坪）
●間取／4LDK（平成22年11月完成予定）
●建確No／105928号●所在／上尾市大字小泉

新  築

車通りの少ない立地 駐車スペース2台（1台小型車）

★エコポイント30万★全室南向き
★閑静な住宅街★緑多い★2面バルコニー

区画整理地内 万円

28035No.

2,580
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩20分
●土地／131.75㎡（39.85坪）
●建物／96.39㎡（29.16坪）
●間取／4LDK（平成22年7月完成済）
●建確No／SJK40030522号●所在／上尾市今泉1丁目

新  築

主寝室10帖 全室6帖以上

★大型浴槽一坪タイプ★カウンターキッチン
★南道路★6m公道★地盤保証★2面バルコニー

エコポイント30万
ポ イ ン ト 対 象
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