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佳き会社、佳き仲間に
めぐり逢えた幸せ……
孫たちの笑顔を励みに
まだまだ現役続行です!

五月女 敏雄さん
永年勤続優良従業員表彰受賞

▲

3月29日に開催された永年勤続優良・特別功労従業員
表彰式にて。五月女さん(右から2人目)と中村さん(右端)

▲人々の命と暮らしを支える要の基礎工事。仕事中は眼差しも俄然真剣になる
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上尾商工会議所では、会員事業所に呼びかけて、
毎春、永年勤続優良・特別功労従業員表彰式を開
催している。今年の受賞者で最多年だったのが、
松本建設の五月女敏雄さん（上尾市二ツ宮在住）だ。 
五月女さんは、1931年・満州生まれ。引き揚げ後、
故郷・栃木県市貝町で6人兄弟の3番目（次男坊）
として育ち、中学卒業と同時に単身上京。東京で
寮生活を送りながら10年間、旋盤の技術を研さん
した。転機が訪れたのは、26歳。結婚して、上尾に
新居を構えたときだった。
「近場の転職先を探したんですよ。そのとき出会っ
たのが松本建設です。製造業から建設業へ、未知
の世界へ飛び込んで行けたのは、先代社長（松本
満夫さん・17年前に他界）のおかげです。『俺に任
せろ』の言葉どおり、一から仕事を教えてもらい
ました。この仕事を43年間続けてこられたのも、
社長をはじめ、上司や同僚の支えがあってこそ。
よい会社にめぐり逢えて、本当に幸せです」
仕事一筋の五月女さん。今一番の楽しみは、桶

川に住む孫娘ふたりが遊びにきてくれること。｢やっ
ぱり、孫は特別。自分の子供より可愛いですよ｣。
仕事中の厳しい表情とは打って変わって、少し照
れくさそうに、優しい笑みがこぼれた。市長、会
頭から直接授与される表彰式は、滅多にない晴れ
舞台。表彰状は、大切に額へ入れて飾ってある。

■取材協力／有限会社 松本建設／上尾市愛宕2-14-3 TEL.048-773-7049
※ ビルから一般住宅まで、基礎工事全般を受注・施工。外溝ブロック・カーポート・フェ
ンス等、何でもお気軽にご相談ください！(代表取締役社長・松本政子さん)
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３月29日、東武バンケットホールに
て｢第140回 通常議員総会｣ が開催
され、｢上尾商工会議所・中期行動
計画｣｢平成22年度事業計画ならびに
収支予算｣ の２議案について承認可
決されました。併せて、議員表彰式
が執り行なわれ、就任満20年を迎え
た金刺英雄（千代田製作所･代表取締
役）、星野理一（星野又右衛門商店･
代表取締役社長）両氏へ、小谷仁会
頭より感謝状が贈呈されました。

地域総合経済団体としてのミッショ
ンを果たし、上尾商工会議所の存在意
義を高めるために、向こう３カ年の ｢中
期行動計画｣ を策定しました。
❶会員会議所を目指して（会員を

中心に中小・小規模企業への支援／
厳しい時代に対応できる運営組織・
財政の構築）､❷産業会議所を目指し
て（国･県･市への積極的な要望､ 提
言／地域活性化への取り組み）､❸市
民会議所を目指して（さまざまな情報

提供）､❹環境会議所を目指して（環境
対策への取り組み）を４つの柱に、今
後の事業展開の羅針盤（管理指針）と
して各委員会･部会の事業計画に反映
し、年次ごとに実行・検証・見直しを
図りながら、着実に、目に見えるかた
ちで取り組んでまいります。

❶役員・議員の改選事務手続きに関
する事項
❷関係機関への建議・要望活動
❸委員会活動、部会活動、支部活動
の連携調整
❹上尾市はじめ関係行政機関、受託
団体等との情報交換会の企画開催
❺ ｢中期行動計画｣の対応策（年次）等
に関し､その進捗について確認と調整
❻役員・議員研修会の開催
❼その他、他の委員会・部会に属さな
い事業等の調整

❶工業基盤整備への提言
※上尾道路、第二産業道路、圏央
道の整備促進への提言／埼玉県田
園都市産業ゾーン推進室との情報
交換（土地有効利用についての検
討）／工業集積地が抱える問題解
決への提言／工業環境の整備・研
究（産業廃棄物処理､古紙リサイク
ル､省エネ診断実施等）／産業振興
プロジェクトチームの設立・検討
❷工業関係団体等との連携
 ※受発注取引支援事業の拡大／販
路拡大支援／工業部会､ものつくり
協同組合等、関係団体との連携／先
進地視察研修会の実施／ものづく
り後継者・技術の伝承支援／ものづ
くり探求事業（産業ツアー）の実施
❸技術向上の支援・研究
※経営革新計画申請支援／アブセッ援援
クの活用推進

❶商店街整備振興研究事業
 ※地域コミュニティビジネスモデル
推進／ ｢あぴお｣ を活用した商店
街ＰＲ／上尾市商業の振興に関す
る基本条例の定着化

❷観光・地域振興研究事業
 ※一店逸品運動等の推進／中心市
街地活性化のビジョン検討／上尾
駅東西駅前の駐車場相互利用促進
／エコショップ宣言等の環境対策
❸大型商業施設等の開発計画の情報
収集と要望活動
❹視察研修会の実施
❺関連部会、商業団体等と連携した
商業活性化推進事業の展開

❶中小企業者の経営支援事業の実施
 ※計画的巡回相談（施策普及・経
営改善支援・情報の収集と提供／
支部と連携した施策説明会の開催）
 ※金融支援（中小企業向け制度融
資の普及・利用促進／セ・ ーフティネッ
ト貸付・景気対応緊急保証の活用に
よる資金繰り支援／小規模事業者経／／
営改善資金審査会の運営､制度PR）
 ※経営力向上支援（雇用安定に係
わる各支援策の普及および利用促
進／中小企業経営支援協議会によ
る企業支援、情報交換／企業経営
環境改善に向けての意見・要望活
動／県央地域振興センターと連携
した経営支援事業）
 ※創業支援・新事業展開支援（経

第140回 通常議員総会 開催！
̶̶ 会員会議所・産業会議所・市民会議所・環境会議所̶̶

 ｢中期行動計画｣の主旨

平成22年度 事業計画
各委員会・部会の活動計画

 “なくてはならない商工会議所”を目指して
 ｢中期行動計画｣を策定しました!!

■総務渉外委員会総務

■工業振興委員会工業

■商業観光振興委員会商業観光

■中小企業振興委員会中小企業

平成22年度収支予算(主要科目別)

5月号2

▼

開会の挨拶に立つ小谷会頭

＜収入の部＞
　会費・負担金 ………… 68,532千円
　事業収入 ……………… 81,842千円
　補助金 ………………… 69,870千円

＜支出の部＞
　事業費 ………………… 93,480千円

　管理費 ………………… 152,890千円

　一般会計………………… 37,600千円
　中小企業相談所会計 ……… 5,370千円
　収益事業会計……………  37,910千円
　商工業振興……………… 12,600千円
　一般会計………………… 103,904千円
　中小企業相談所会計…… 48,026千円
　収益事業会計 …………………930千円
　商工業振興…………………… 30千円
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❷第６期聚正義塾の運営
❸青年部・女性会の活動支援（後継
者育成・事業承継）

❶会員支援・親睦事業の企画運営と
支部活動の支援
 ※中小企業振興委員会と連携した
会員（経営）支援事業の実施／支部
組織を活用した施策普及事業の実
施／地域別11支部の活動支援等

❷共済制度等福利厚生制度の普及促進
 ※アクサ生命保険と連携しパート
ナーあげお・特定退職金共済制度
等の加入促進／ゆうゆうライフサ
ポート制度の見直し､代替案の検討
❸労働福祉活動の推進
 ※生活習慣病検診・健康診断の実
施、オプション検診の企画／現状分
析を踏まえた永年勤続優良従業員
表彰式の実施検討／縁結び支援事
業（カフェABC）のリニューアル実
施／確定拠出型年金の継続研究
❹労働環境整備促進と地域雇用安定
化への取り組み
 ※職業紹介所（ワークプラザあげ
お）の活用と､ 管内求人情報の把握
／就職促進懇談会・合同企業説明
会の企画検討／高齢者雇用継続の
周知／インターンシップ（職場体
験）の実施／子育て支援･障害者自
立支援への協力／上尾･桶川･伊奈
地域雇用対策協議会への運営協力
❺職業能力開発の促進支援
 ※各種助成金の周知と利用促進／
技術・技能習得研修の開催／東京
商工会議所検定試験の共催実施

❶広報紙｢あぴお｣の発行事業
 ※紙面充実への取り組み／発刊形
態、収支、編集発行体制の見直し／

｢とくだね館｣ との連携／地域資源
の発掘と情報提供／独立事業化へ
の調査・研究
❷商工会議所ホームページの作成・
管理事業
 ※会員事業所へのタイムリーな情報
提供／企業コンプライアンス確立に
向けての情報提供／商工会議所業
務への活用推進
❸IT商店会｢とくだね館｣の運営事業
 ※メディアミックスしたシステム検
討とリニューアルへの取り組み／市
民へのサービス拡大と市民会員、
クーポン加盟店の増強
❹商工会議所広報活動に関する調査
･研究
 ※有効な情報伝達媒体確立に向け
ての調査・研究／パブリシティの活
用強化

❶受発注取引支援事業への支援
 ※取引商談会の開催／ ｢彩の国ビ
ジネスアリーナ2011｣ への出展支援
／ ｢工業フェア｣ への参加、協力
❷講習会、視察研修会の開催
 ※展示会や見本市、先進地視察研
修会の開催／ ｢ものづくり創造セミ
ナー｣ の開催／海外経済事情視察
研修会の企画・運営
❸工業関係団体との連携と、ものづ
くり振興策の提案
 ※工業振興委員会・ものつくり協
同組合との連携／ものづくり伝承事
業の研究

❶地元受発注のための業界意見の把
握と要望および提言活動
❷会員企業PRと市民への優良な情
報提供
 ※地元会員企業による ｢住まい便
利帳｣ 等の検討および発行

❸展示会、見本市等、先進事例の視
察会の実施
❹技能取得講習会・セミナーの実施
 ※高所作業車運転技能講習等

❶安心・安全な食品の提供と安全意
識の啓発
❷配食サービス協議会の組織および
内容充実への支援事業
❸地産地消への取り組み
 ※埼玉県内の旬の野菜・果物カレ
ンダーの作成

❶商業講演会・街角美術館の実施
❷一店逸品運動等、商業活性化のた
めの事業推進
❸エコショップ宣言等、環境対策へ
の取り組み
❹視察研修会等の実施
❺親睦交流事業の実施
❻商業観光振興委員会ならびに上尾
商店街連合会との連携

❶講習会・視察研修会の開催
 ※各部会員の共通課題／時局をと
らえたタイムリーな講習会の開催

❷業界意見の把握と要望・提言活動
❸各種団体､組合との共催事業の実施
 ※理容・美容組合等との共催によ
るセミナーの実施
❹市民・事業所への情報提供
 ※部会の特性を活かした市民への
有益情報提供／事業所への経営支
援に資する情報提供
❺各分科会活動の活性化
 　※ ｢士業｣ のグループ化を推進

❶各団体と協力した地域観光ＰＲ活
動の支援・実施
 ※上尾さくらまつり・一店逸品運
動等､ 各種団体事業への協力･支援
❷新規事業への調査研究・実施
 ※上尾駅周辺駐車場共同利用に関
する事業の調査・研究・協力／上
尾名物についての調査・研究およ
びJAあだち野との連携強化／エコ
ショップ宣言等、環境対策への取
組、調査・研究／｢あぴお｣やホー
ムページ等を利用したＰＲ活動
❸衛生管理講習
 ※鴻巣保健所と連携による講習会
等の実施
❹先進的活動事例や見本市等、視察
研修会の実施

■会員支援委員会会員

■広報IT委員会広報

■建設業部会

■工業部会
■食品部会

■観光・飲食業部会観光・

■商業部会

■サービス業部会サ

■永年勤続優良･特別功労従業員表彰式も同日開催！

▲祝辞を述べる島村穰 ･上尾市長

▲島村市長、小谷会頭から表彰状と
記念品を贈呈（写真は､ 30年以上の
永年勤続優良従業員表彰受賞の皆様）

　通常議員総会の後、会場を移して ｢永年勤続優良・特別功労従業員表彰式｣ を開
催！ 23事業所･総勢80名の皆様に表彰状が贈呈されました。表彰式に続いて記念祝
賀パーティが盛大に催され、受賞者の皆様の永年にわたる功績を賛えました。
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●日時：５月22日（土）午後３時～４時
●場所：上尾中央総合病院　F館4階講義室
●内容：「介護と胃瘻｣
●講師：外科 科長 宮内邦浩
●問合せ先：総務課　TEL.773-1112
　上尾中央総合病院では、病気についての理解を深め、
予防を図るための「すこやか教室」を毎月開催してい
ます。講演後の質問コーナーでは講師に相談ができま
す。参加費は無料ですので、ぜひお役立てください。

上尾中央総合病院
外科　科長
宮内 邦浩

宮内先生の健康メモ
｢胃瘻｢胃瘻（いろう）｣って、なんのこと？（いろう）｣って、なんのこと？

　胃瘻というのは、おなかに小さな穴かに小さな穴
を空けて、そこにチューブブを通して胃
腸から直接栄養を摂る方法法です。脳血
管障害などの後遺症によりり、ご飯が食
べられなくなった患者さんんに適用しま
す。当院では、年間100例ほほどの胃瘻手胃瘻手瘻手
術を行なっていますが、そののうちの10うちちの 00
～15％は在宅介護の患者ささんです。さん
　胃瘻の手術はからだへのの負担も少なの負 な負
く、チューブを外して着衣衣すれば、外衣す ば、外すれすれ
見からはまったく分かりません。入浴ませせ 入浴せんん。
や外出なども可能で、鼻かから管を通すらら管管を管をを通通
のに比べて不快感も少なくく、より快適よりり快り快快適適
な日常生活を送ることがでできます。いい
わば、ご飯を食べるときに使使う“食器”の
ようなもの。胃瘻からの食事事が終わった
ら、チューブを洗い流して収収納します。

チューブの材質はシリコンでチュ ブの 、耐久性
もよく、 り扱いも容易取り になりました。

にとっても、家族や介護者に患者さんに
負担が少ないのがメリットとっても、
理するうえで大切なのが、胃です。管理
孔)を清潔に保つこと。毎日瘻周辺(胃孔瘻周辺瘻
ない場合は、ガーゼなどにボ入浴できなでき浴で入
プーをつけて洗い、きれいにディシャンプンャン
うにします。拭き取るよようよ拭
つけたからといって、一生こ胃瘻をつつつ胃瘻をを
と悲観してはいけません。脳のままだととだとのままままだだだ
定し、体調が回復すれば経口神経が安定安定が安経経がが安
ことも可能なのです。胃瘻の食に戻すこ戻す食に戻食食食にに
に塞がって治りますし、再び跡はすぐに跡
すことも簡単にできます。気つくり直す
向きに、嚥下(飲み込み)訓練持ちを前向
ビリを続けていきましょう。などのリハ

5 月の「すこやか教室」

「あげお“駅からハイキング”コース試歩」

今回で第3回目を迎える「駅から
ハイキング」が6月6日（日）に開催さ
れます。昨年は、各地から約2,300名
のウォーカーを迎えて上尾を大いに
PRすることができました。今年は、
“荒川沿いの雄大な草原から牧場へ、
そして初夏の花しょうぶを満喫でき
る自然散策コース”と題し、16kmと
11km（丸山公園往復）の2コースが
用意されています。この「駅からハ
イキング」をお手伝いしているアブ
セック（上尾地区ビジネスキャリア・
エンジョイサークル）では、参加者の
皆さんが安全にウォーキングを終
えて、「上尾は良かった、楽しかった」
と思い出一杯でお帰りいただける
ように、4月18日（日）に15名でコー
スを歩き、案内人の配置や案内板
の設置場所等をチェックしました。
　当日は、前日の季節外れの雪が
嘘のように天気が良く、午前10時
に上尾駅を出発しました。西口駅
前大通りを西に向かって歩き出し、
市民体育館を左手に新たに開通し
た上尾道路を通り過ぎて、矢島園さ
んの美味しいお茶の“お接待所”で喉
を潤し、最初に天然記念物のモク
コクのある馬蹄寺と無形文化財の
「どろいんきょ」で有名な八枝神社へ。
参拝を終えて、ゴルフ場を通り過ぎ
サイクリング道路に入ると初夏の風
を身体一杯に感じながら、草原の中

をウォーキングしました。天候が良
ければ手前に秩父連山、奥には富
士山を眺めることができます。
　荒川沿いを北に歩くと、榎本牧場
に到着。ここでは、絞りたての牛乳
で作るジェラートが味わえ、牛の給
餌体験もできます。次の諏訪神社で
は、一口菓子とお茶のおもてなしと、
ささら獅子舞の獅子の展示を行いま
す。丸山公園は歓迎ムード一色、約
一万株の花しょうぶをはじめ、当日
は藤波の餅つき踊り、勅使河原郁恵
さんのウォーキング教室、日本太鼓
協会の演奏、JAあだち野女性部等
の模擬店などを予定しています。
　ここからは最後の4km、徳川家康
が名付けたといわれる十連寺を経て、
途中打合せをしながらということも
あって、上尾駅に着いたのは午後4
時半過ぎでした。16kmコースでは、
4時間前後の歩行時間が見込まれま
す。上尾市内の身近な自然散策コー
ス、あなたも参加してみませんか！

行ってきました
岩見田 糺  さん　

（アブセック会員交流委員長）

■日時／ ／ ５月12日(水 )　10時～12時
■場所／ ／ ＪＲ上尾駅西口　交番前
■内容／ ／ 血圧測定・体脂肪測定・血管年齢測定 
 各種健康相談窓口などを開設します
　5月12日は、近代看護の礎を築いたフローレンス・ナイチンゲール
の誕生日。1965年から｢国際看護師の日｣に定められました。日本では、
1990年、毎年５月12日を｢看護の日｣に制定し、今年で20周年を迎えま
す。今回のイベントは、看護師のみなさんとの交流を深め、健康づくり
にも役立つ絶好の機会です。ぜひ、お気軽にお立ち寄りください！

▲春の息吹を感じながらのウォーキング ▲要所ごとに参加者への案内等を確認

2010｢看護の日｣イベントのお知らせ

■共催／／上尾中央総合病院 看護部・上尾甦生病院 看護部

☆本紙8ページに参加案内を掲載
していますのでご覧ください。



その笑顔がまた見たいから　贈りたいお花がきっとある  

5 月 9日　『母の日』お母さんありがとう

ご予約はお早めに、スタッフ一同お待ちしております。

〒３６２-００４２　上尾市谷津２-１-１ショーサンプラザ１階

〒３６２-００３６　上尾市宮本町１-１アリコベールデパート館１階

あげお IT商店会“とくだね館”http://www.ageonet.jp 5月号5
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たまごかけご飯専門店　

無添加のもちもちベーグル
移動販売+4月に店舗オープン！

こだわりの自家焙煎珈琲と心地よい音楽（レコー
ド）でくつろぎの空間を演出しました。
昼はランチ、夜は料理をつまみながらチョイト1杯、

ゆったりとしたスペースでお楽しみ頂けます。
パーティー・ご宴会・コーラスの練習など、各種サー
クルの会合にもご利用ください。（要予約）

中央病院前の場所で、移動販売車（写真左上）による
ベーグル販売を開始してから1年半、昼の時間帯のみの販
売でしたが、4月2日新たに店舗をオープンし、昼以外に
も楽しめるようになりました。

4月5日リニューアルオープン
“ごはん”は岩手県産の「いやさか米」、
“たまご”は小江戸川越芳野の里のあじわい豊かな地鶏の卵です。
産みたて新鮮たまごを自家製醤油でお楽しみ下さい。

＜メニュー＞
たまかけセット 380円
（ごはん・たまご・みそ汁・おしんこ）
そぼろたまかけセット 600円

肉汁たまかけセット 700円
人気No.1 ＜写真＞
（ごはん・たまご・肉汁うどん・おしんこ）
三色丼セット 650円

あぴお特典クーポン
本券持参の方はトッピング

（やまいも・しらすおろし・納豆のいずれか）をサービス！
有効期限：平成22年5月末日まで

●住所／桶川市泉1-1-1 Gift Ⅲ 2階
●駐車場／店頭に 1台 建物裏に立体駐車場
●TEL／ 786-4376●定休日／毎月店内に掲示
●営業時間／11:30～

＜店舗＞
●住所／上尾市本町2-12-24 ●TEL／048-877-2590
●駐車場／1台（宝来さんの裏にあります）
●定休日／（月）（火） ●営業時間／11：00～19：00
＜移動販売＞　　　　　　　　　　（売切れ次第終了）
●出店日／（水）（木）（土）11：30～13：30
●出店場所／上尾中央総合病院E館前

●住所／さいたま市大宮区桜木町2-473-2
　        大宮駅西口徒歩10分（桜木町交差点）
●TEL／048-778-8905 ●定休日／日曜・祝日
●営業時間／11：00～14：00 17：30～21：00

ぱっくんたまご

　目には青葉／山ほととぎ
す／初ガツオ̶̶新緑が陽に
映えて、青空に泳ぐ鯉のぼり
も気持ちよさそうですね。5
月5日は「こどもの日」。柏
餅や粽（ちまき）寿司が定番の
ごちそうですが、ひと手間
かけた「手まり寿司」はいか
がでしょうか。具材を準備す
れば、作り方は簡単。お子様と一緒
に、わいわい楽しく作ってください。
■ 材料（2人分）
すし飯／米2合、米酢80cc・砂糖10g・
塩少々。具材／市販の刺身盛り合わせ
［マグロ、イカ、サーモン、白身（タイ
など）、ホタテ、カツオなど適宜］
■ 作り方
❶すし飯を作る。ご飯はやや硬めに
炊く。ボウルに米酢･砂糖･塩を加
えて混ぜ、合わせ酢を準備する。炊
き上がったご飯をすし桶（なければ
バット等）にあけ、合わせ酢を回しか
け、しゃもじで切るように混ぜ合わ
せる。合わせ酢が馴染んだら、うち
わで軽くあおいで冷まし、艶を出す。
❷具材（ネタ）を作る。刺身が厚めのと
きは3～5mm厚のそぎ切りにする。
マグロは、合わせ調味料（酒1：みり
ん1：しょうゆ1の割合）に漬け、冷蔵
庫で30分くらい寝かす。白身とホタ
テは、 網で軽く炙り、塩少々を振る（フ
ライパンで焼いても可）。カツオは、
沸騰した湯でよく火が通るようにゆ
で、冷水に取って冷まして水気を切
り、スプーンですりつぶしながらマヨ
ネーズ・塩・コショウで味付けする（自
家製ツナマヨです。お好みでキュウ
リやコーンなどを加えてもOK！）。
❸手まり寿司を作る。ラップをカッ

手まり寿司
～味わい＆彩り楽しんで～

「こどもの日」の
ホームパーティに…

旬彩･北海道料理 拾五膳 総料理長 桜田 誠さん

トして、正方形になるように切った
具材を中央に置く（お好みで、ワサ
ビを付ける）。ひと口大のすし飯を
のせ、四方から包み上げてねじり丸
める。皿に彩りよく並べ、イクラや
木の芽などのトッピングを飾る。
※ 具材はお好みで！ 焼きサケや明太子、チーズ、
ソーセージなど、冷蔵庫にあるものでひと工夫
するのも楽しいですよ。
※もうひと手間加えて、すし飯をアレンジする
と味わいも増します。いり卵を混ぜたり、トビッ
コや明太子を混ぜたり、具材との組み合わせ
を楽しんでください！
※手まり寿司を作るときは、強く握りすぎない
ように注意して！ 生卵を扱う感じで、最後に
キュッと絞って形を整えます。

●取材協力／旬彩･北海道料理 拾五膳
上尾市谷津2-1-1 ショーサンプラザ5F
TEL.048-777-0778

上尾駅西口に直結！イトーヨーカドー・ショーサンプ
ラザ5階に昨年11月オープンした「グルメ横丁 よっ
てこっと」にある「拾五膳」は、創業37年、東京・大
井町の名店「北海道料理・藤半」の姉妹店。北海道か
ら空輸した新鮮食材をはじめ、築地で仕入れたマグロ、
函館生ホッケの刺身、厚岸のカキなど、ほかでは味
わえない飛びっきりの旬の味覚が盛りだくさんです。
毎月15日は「拾五膳の日」として、宴会メニューを除
き「15％引き」と超お得！ ランチはすべて味噌汁・
お新香・小鉢付きです。窓からの眺望も評判で、晴
れた日には富士山も見えます。
夕暮れどき、富士山のシルエッ
トを眺めつつ、絶品料理と美
酒をご堪能ください！
※各種宴会の予約承ります!

▼営業時間：11時～21時30分 
（L.O.21時）

　ランチタイム サービス：11時～15時
   ＜全館休業日除き、年中無休＞

スモークサーモン＆クリームチーズ スモークサー 210円
ンドの定番です）（ベーグルサンドの定番です

マト） B.L.T（ベーコン・レタス・トマト） 200円
りんごキャラメル 150円
コアチョコチップ ココアチョコチッ 150円

＜

お
す
す
め＞

▲（手前から奥へ・左から順に）白身の炙り、サーモン＆イクラ、
マグロのヅケ、ホタテの炙り、イカ、自家製ツナマヨ



〒362-8511 埼玉県上尾市谷津2-1-1 ショーサンプラザ（イトーヨーカ堂）5F  TEL.048-775-3898  FAX.048-773-0108 ※取引態様の記載のない物件は媒介です
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万円

28001No.

7,200
●交通／JR川越線指扇駅徒歩6分
●土地／358.20㎡（108.36坪）
●建物／183.32㎡（55.45坪）
●間取／5LDK（昭和60年1月築）
●所在／さいたま市西区西遊馬

中  古

まずは、一度現地を見てください

★カースペース2台
★前面道路6m

100坪超
純和風高級注文住宅

万円

28004No.

2,430
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩12分
●土地／136.15㎡（41.19坪）
●建物／97.7㎡（29.55坪）
●間取／4LDK（平成22年3月完成済）
●所在／桶川市朝日3丁目

新  築

完成済み！！内覧可能です

★都市ガス・本下水★2駅利用可能★リビング隣接和室
★フラット35対応住宅★ワイドバルコニー★主寝室9帖

小学校至近・住環境良好

万円

28007No.

3,580
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩6分
●土地／167.44㎡（50.65坪）
●地目／宅地●用途／第2種住居
●建ぺい率／60%●容積率／160%
●所在／上尾市谷津2丁目 ※現況更地

売  地

お好きなハウスメーカーにて建築可能です

★建築条件無し★本下水
★都市ガス★駅徒歩6分

駅徒歩6分の希少物件

万円

28002No.

1,750
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩18分
●土地／107.38㎡（32.48坪）
●地目／宅地●用途／第2種住居
●建ぺい率／60%●容積率／160%
●所在／上尾市弁財1丁目 ※現況更地

売  地

お好きなプランにて建築可能です

★建築条件有り★参考プラン有り★本下水
★西小学区★西中学区★前面公道

南道路・整形地！！

万円

28005No.

2,595
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩10分
●土地／132.27㎡（40.01坪）
●建物／102.67㎡（31.06坪）
●間取／4LDK（平成22年5月完成予定）
●建確No／第SJK49051904●所在／上尾市春日1丁目

新  築

いつでもご見学が可能です

★都市ガス・本下水★カースペース2台★リビング隣接和室
★フラット35対応住宅★ワイドバルコニー★全居室6帖以上

徒歩10分・カースペース2台

万円

28008No.

5,380
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩6分
●土地／264.46㎡（80.00坪）
●地目／宅地●用途／第2種住居
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／上尾市宮本町  ※現況古家有

売  地

小学校・幼稚園10圏内

★建築条件無し★建物解体更地渡し
★都市ガス★本下水★駅徒歩6分★整形地

敷地面積約80坪

万円

28003No.

2,290
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩18分
●土地／105.53㎡（31.92坪）
●建物／101.02㎡（30.56坪）
●間取／4LDK（平成22年6月完成予定）
●建確No／第SJK49034389●所在／上尾市泉台1丁目

新  築

大石北小学校600m  大石中学校120m

★全11棟の大型分譲★カウンターキッチン
★主寝室9.5帖★フラット35対応住宅★閑静な住宅街

公園近く住環境良好

万円

28006No.

2,980
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩13分
●土地／181.21㎡（54.82坪）
●建物／105.98㎡（32.06坪）
●間取／4LDK（平成22年3月完成済）
●所在／上尾市中妻5丁目

新  築

全7棟開発現場

★買い物便利★フラット35対応住宅★都市ガス・本下水
★ワイドバルコニー★全居室6帖以上★カースペース2台

建 物 3 0 坪 超・
敷地面積57坪超

万円

28009No.

2,280
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩21分
●土地／142.58㎡（43.13坪）
●建物／96.88㎡（29.31坪）
●間取／4LDK（平成22年4月完成済）
●所在／上尾市本町6丁目

新  築

南側開放的。いつでも内覧できます。

★東小学校約300m★東中学校約500m
★最寄バス停有り徒歩3分★全室6帖以上、主寝室8帖付

最終1棟 万円

28010No.

1,060
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩22分
●土地／104.61㎡（31.64坪）
●建物／84.04㎡（25.42坪）
●間取／4DK（平成7年4月築）
●所在／さいたま市北区別所町

中  古

前面6m道路

★本下水対応★セイムス470m
カースペース2台

万円

28013No.

1,930
●交通／JR高崎線上尾駅バス停大谷小学校利用
●土地／119.81㎡（36.24坪）
●建物／101.84㎡（30.81坪）
●間取／4LDK（平成22年5月完成予定）
●建確No／49052111●所在／上尾市中新井

新  築

大谷小学校まで徒歩約12分

★全室6帖以上★LDK15帖
★カースペース2台付

新築戸建

万円

28011No.

3,380
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩19分
●土地／340.53㎡（103.01坪）
●建物／210.52㎡（63.68坪）
●間取／4LDK（平成2年12月築）
●所在／桶川市下日出谷

中  古

現在空室、いつでもご内覧出来ます。

★LDKの他洋室、和室11帖有★西小学校まで約400m
★桶川中学校まで約800m★大型ルーフバルコニー付き

土地約103坪で
LDK25帖の大型間取り

万円

28014No.

2,580
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩10分
●土地／145.54㎡（44.03坪）
●建物／97.2㎡（29.40坪）
●間取／4LDK（平成22年4月完成済）
●建確No／49061606●所在／桶川市朝日1丁目

新  築

内覧可能ですのでお気軽にご連絡ください

★朝日小学校まで徒歩約2分
★カースペース2台

新築戸建

万円

28012No.

1,780
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩20分
●土地／131.75㎡（39.85坪）
●地目／宅地●用途／第1種低層住居
●建ぺい率／50%●容積率／100%
●所在／上尾市今泉  ※現況更地

売  地

お好きなハウスメーカーでどうぞ

★都市ガス、本下水対応
★西小学校360m★西中学校800m

人気の今泉開発分譲地

万円

28015No.

2,990
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩25分
●土地／232.00㎡（70.18坪）
●建物／92.75㎡（28.06坪）
●間取／4LDK（平成22年7月完成予定）
●建確No／2163
●所在／桶川市坂田

新  築

整形地

★桶川東小学校約920m
★前面6m公道★本下水対応

土地70坪付き
新 築 戸 建 情 報

営 業 5 課上記物件についての
お問い合わせは 営 業 1 課上記物件についての

お問い合わせは

あげお IT商店会“とくだね館”http://www.ageonet.jp 5月号6

プロが教えるお料理教室 受講者募集!!

「７ヵ国語で話そう」 ～英語が苦手はなぜ？～ 講演会

都電で一葉を訪ねる句会

♪♯

日本フィルハーモニー交響楽団第59回さいたま定期演奏会

教育資金でお悩みの時…
ご相談ください！国の教育ローン

金曜日の夜は
大宮ソニックシティで 
クラシックコンサート！
日　時： 2010年5月14日（金）  19：00開演
会　場：大宮ソニックシティ  大ホール
出　演：指　揮／渡邊 一正

ヴァイオリン／川井 郁子★　　　　
曲　目：モーツァルト／ 歌劇《後宮からの誘拐》序曲、モー

交響曲第41番《ジュピター》
ルデル／ポル・ウナ・カベーサ★ ガル
川井郁子オリジナル／オーロラ★、ミスティ・フォレスト★ 川井
モンティ／チャールダーシュ★ モ
チャイコフスキー／幻想序曲「ロメオとジュリエット」ほか 

チケット（税込）：S席5,000円、A席4,000円、B席売切、Ys席2,000円
  グループ券／S席4,300円、A席3,500円、B席売切（3枚以上の場合）

※Ys席は25歳以下の方、A席からお選びいただけます。
 ※未就学児童のご入場はご遠慮ください。
申込み・お問い合わせ：（財）埼玉県産業文化センター

Tel.048-647-7722（9～18時、日曜・ ♪♯♪♯

上尾市三業組合（市内飲食店の組合）では、主婦（ 飲食 ）
を対象にお料理教室を開催します。今回は、旬の
鯵（アジ）を使って“鮮度の良い魚の見分け方”や
“魚のおろし方”、“一品料理のプロの技（ワンポイ
ントアドバイス）”をわかりやすくお教えします。
普段の料理が、ちょっとしたプロの技でレベル
アップ！お子さんやご主人に喜んでもらうチャ
ンスです。ぜひこの機会に受講してみませんか！

日　時：5月26日（水）午後2時30分～４時　
講　師：上尾市三業組合加盟店舗のプロの料理人
会　場：上尾公民館「調理室」※上尾市文化センター4階
定　員：先着16名（普段包丁を使ってお料理をされている方が対象）
内　容：旬の鯵を使った料理（アジの三枚おろし、ふっくらアジフライ、お父

さんの晩酌の一品料理）、魚の見分け方、包丁の使い方
受講料：1名500円（材料費・保険代等）

※エプロン・タオル・スリッパ・筆記用具をご持参ください。
　尚、作った料理はお持ち帰りできません

お問合せ・申込：上尾商工会議所（TEL.773-3111）
組合HP：http://www.ageocci.or.jp/sangyoukumiai/

○5月15日（土）午後2時～4時 月 （土）午後 時 時 上尾市コミュニティセンター市 ミ
○5月18日（火）午前10時30分～12時 伊奈県民活動センター
　参加無料、託児有
申込み・お問合せは、ヒッポファミリークラブ（TEL.773-2450・大竹）迄。

三ノ輪界隈の円通寺、素戔鳴神社、回向院、浄閑寺等を徒歩で参詣。昼食、輪界隈 円通寺 素戔鳴神社 回向院
一葉記念館を見学後、同館にて希望者による句会を行います。
期　日：5月23日（日） 申込締切：5月15日　定　員：30名
集　合：王子駅9時現地集合 参加費：5,000円（保険、資料、昼食他）
申込み・お問合せ：俳句結社「芽吹き」佐藤迄（TEL.774-0123）

高校、短大、大学、専修学校、各種学校などの入学時・在学中にかかる費用
を対象とした日本政策金融公庫（国民生活事業）が取り扱う公的な融資制度
です。これまでの利用者は延440万人を超えています。
◇融資額：学生・生徒1人に付き300万円以内
◇金　利：年2.65％（H22.4.14現在、固定）
◇返済期間：15年以内（原則、在学期間内で据置も可、毎月元利均等返済）

詳細は、国の教育ローンコールセンター（TEL.0570-008656（ナ
ビダイヤル）、またはTEL.03-5321-8656）までお問合せください。

　　　　　※一部年収制限があります。

残席僅少
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万円

28019No.

1,880
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩29分
●土地／106.45㎡（32.20坪）
●建物／93.98㎡（28.43坪）
●間取／4LDK（平成17年9月築）
●所在／上尾市大字大谷本郷

中  古

L型システムキッチン 閑静な住宅街

★ウォークインクローゼット★全室南東向き★東南道路
★全室6帖以上★カースペース★陽当たり良好

築5年の戸建

万円

28022No.

2,790
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩14分
●土地／175.49㎡（53.09坪）
●建物／97.74㎡（29.57坪）
●間取／4DK（昭和51年築）
●所在／上尾市春日2丁目

中  古

整形地 土地からお探しの方もご検討ください

★全室2面採光★通風良好
★陽当たり良好★一種低層住居専用地域

広々53坪

万円

28020No.

2,080
●交通／ニューシャトル羽貫駅徒歩20分
●土地／124.51㎡（37.66坪）
●建物／93.57㎡（28.30坪）
●間取／4LDK（平成22年4月完成済）
●建確No／第SJK49061811号●所在／上尾市平塚

新  築

フラット35利用可能 駐車スペース並列2台

★対面キッチン★区画整理地内★グルニエ
★玄関天然石使用★公道6m★都市ガス・本下水

陽当たり良好明るい家

万円

28023No.

2,880
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩17分
●土地／152.48㎡（46.13坪）
●建物／104.33㎡（31.56坪）
●間取／4LDK（平成22年7月完成予定）
●建確No／49034807号●所在／上尾市中妻5丁目

新  築

フラット35S利用可  住宅エコポイント30万ポイント進呈

★カウンターキッチン★主寝室8帖
★大型浴槽1坪タイプ★公園隣接分譲地内
★地盤保証★小中学校徒歩4分以内

お子様に優しい立地です

万円

28021No.

2,380
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩26分
●土地／113.84㎡（34.44坪）
●建物／89.91㎡（27.20坪）
●間取／4LDK（平成22年8月完成予定）
●建確No／第SJK40030050●所在／桶川市大字下日出谷

新  築

北東角地  駐車スペース2台

★対面キッチン★ウォークインクローゼット
★全室南向き★地盤保証★オープン外構

区画の整ったきれいな街並 万円

28028No.

1,550
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩27分
●土地／100.00㎡（30.25坪）
●建物／91.08㎡（27.55坪）
●間取／4LDK（平成14年7月築）
●所在／桶川市大字上日出谷

中  古

桶川日出谷小学校300m

★閑静な住宅街★区画整理地内
★平成14年築

南道路・陽当たり良好

万円

28031No.

1,980
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩8分
●土地／108.42㎡（32.80坪）
●建物／86.67㎡（26.22坪）
●間取／3LDK＋F（平成2年11月築）
●所在／上尾市富士見1丁目

中  古

フリースペース有

★大型ロフト付★ビルトインガレージ
★カースペース2台可★整形地

店舗併用可能住宅

万円

28029No.

1,560
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩11分
●土地／206.65㎡（62.51坪）
●建物／85.28㎡（25.80坪）
●間取／4LDK（平成11年7月築）
●所在／桶川市神明1丁目

中  古

敷地面積62坪超

★全室6帖以上★和室有
★全室収納有★駅徒歩11分

25坪の大型庭付

万円

28032No.

2,100
●交通／JR高崎線上尾駅バス10分停2分
●土地／163.52㎡（49.46坪）
●建物／93.57㎡（28.30坪）
●間取／4LDK（昭和50年6月築）
●所在／上尾市今泉

中  古

人気の今泉  いつでもご見学可能です。

★1種低層★旧分譲地内★現空
★検査済証有

三井サニータウン内戸建

万円

28030No.

1,980
●交通／JR高崎線上尾駅バス6分停3分
●土地／106.54㎡（32.23坪）
●建物／93.15㎡（28.18坪）
●間取／4LDK（平成22年3月完成済）
●所在／上尾市大字大谷本郷

新  築

完成済みにつきいつでも内覧可能です

★全室6帖以上★カウンターキッチン★グルニエ
★カースペース2台可★ワイドバルコニー★北東角地

全室南向きの4LDK

万円

28033No.

2,480
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩7分
●土地／130.74㎡（39.55坪）
●地目／宅地●用途／第2種住居
●建ぺい率／60%●容積率／160%
●所在／上尾市愛宕1丁目  ※現況更地

売  地

上尾駅まで徒歩7分の好立地  上尾小学区・上尾中学区

★建築条件無し★閑静な住宅街
★整形地★都市ガス・本下水

敷地面積約40坪万円

28024No.

2,980
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩10分
●土地／107.39㎡（32.49坪）
●建物／94.39㎡（28.55坪）
●間取／4LDK（平成22年4月完成済）
●建確No／第SJK49031873号●所在／桶川市西2丁目

新  築

南東道路 陽当たり良好・通風良好

★都市ガス・本下水★桶川小学校徒歩1分★和室6帖
★カウンターキッチン★全室2面採光★リビング16帖

桶川駅徒歩10分！！

万円

28025No.

550
●交通／JR高崎線桶川駅バス15分停20分
●土地／118.42㎡（35.82坪）
●建物／71.21㎡（21.54坪）
●間取／3SDK（昭和59年3月築）
●所在／南埼玉郡菖蒲町下栢間

中  古

ショッピングセンターまで車ですぐ！！

★現空★閑静な住宅街★バスタブ交換
★洗面化粧台交換★サンルーム付★各居室収納有

リフォーム済中古戸建 万円

28026No.

980
●交通／JR高崎線桶川駅バス20分停8分
●土地／165.88㎡（50.18坪）
●地目／宅地●用途／市街化調整区域
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／桶川市大字川田谷 ※現況古家有

売  地

お好きなハウスメーカーにて建築可能です

★建築条件無し★住環境良好
★敷地面積50坪超

南西角地・陽当たり良好 万円

28027No.

1,100
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩14分
●土地／102.9㎡（31.13坪）
●地目／宅地●用途／第1種住居
●建ぺい率／60%●容積率／160%
●所在／上尾市西宮下2丁目
※現況古家有

売  地

お好きなハウスメーカーにて建築可能です

★建築条件無し★商業施設充実
建築条件無し

営 業 3 課上記物件についての
お問い合わせは 営 業 2 課上記物件についての

お問い合わせは

万円

28017No.

1,680
●交通／ニューシャトル羽貫駅徒歩12分
●土地／90.56㎡（27.39坪）
●建物／89.16㎡（26.97坪）
●間取／4LDK（平成22年8月完成予定）
●建確No／第SJK49072379●所在／上尾市須ヶ谷

新  築

フラット35S融資対象物件 整形地

★JHS地盤保証★全居室収納有り
★1階・2階ウォシュレット付きトイレ★都市ガス本下水
★人造大理石トップのシステムキッチン★公道6m

省エネ住宅！ 万円

28018No.

1,880
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩15分
●土地／100.18㎡（30.30坪）
●建物／89.9㎡（27.19坪）
●間取／3LDK＋S（昭和63年9月築）
●所在／上尾市中妻４丁目

中  古

内装リフォーム後引渡し 閑静な住宅街

★納戸5.5帖★トイレ2箇所
★8帖和室★カースペース

都市ガス本下水完備万円

28016No.

1,380
●交通／JR高崎線上尾駅バス20分
●土地／100.30㎡（30.34坪）
●建物／71.21㎡（21.54坪）
●間取／4DK（平成3年築）
●所在／上尾市平塚

中  古

平塚公園徒歩5分 通風良好

★北東角地★日照良好★南面芝生庭
★室内リフォーム渡し★カースペース

芝生の香る家
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情
｢あぴお｣イチ押しの地元商店街（会）　｡皆様ぜひ､お越しください！

尾山台商栄会
■事務局／上尾市瓦葺544 TEL.048-721-2164<（株）黒須内>

第 6 回 上尾市の東南端に位置する「尾山台商栄会」は、1970年、尾
山台団地誕生に合わせて発足した商店会です。物販店を
中心に47軒でスタートした同会ですが、大型店の出店や
団地の老朽化・高齢化の影響を受けて、現在の加盟店数
は半数以下に減少してしまいました。厳しい状況の中で
も、地域のボランティア活動に取り組むなど、黒須喜好（き
よし）会長を中心に奮闘を続けています。

 1967年に尾山台団地が誕生するま
で、周辺には田んぼしかなく、造成
中は敷地内から弥生式土器がざくざ
く出土したとか……。
「上尾発展の一翼を担った大規模団
地ですから、昔は肉屋さん、魚屋さん、
八百屋さんなどの個人商店が軒を連
ねていました。1989年をピークに物
販店が減少し、現在では飲食店やサー
ビス業が主体となったため、福引き
などのイベントセールを展開しても求
心力がなく、効果は期待できません」

と黒須会長。地元商店会をアピール
しようと、10年前から団地のグリー
ンベルト（花壇）の清掃活動に取り組
んでいるほか、新聞折り込みで毎月
チラシを配布するなど、地域活性化
に尽力しています。
「車で遠方へ買物に行く時代。大型
店出店で個人商店が減少し、大型店
撤退で空洞化が加速する。やはり、物
販店あってこその商店会なのです。
地方を見回せばさらに状況は深刻で
すから、まだましなほうです」

●カラオケ喫茶 なでしこ（723-2303）●居酒屋 憩（723-1081）
●れい 美容室（722-6891）●コインランドリー しゃぼん ●酒と肴
の川田屋（722-8680）●出前すし みうら（722-2116）●メイトー
牛乳 黒須牛乳店（721-1261）●自転車のことなら （有）尾山台サイ
クルセンター（722-7364）●ホワイト急便（クリーニング瓦葺店）
（721-2164）●手焼せんか せんべいの店 山崎（722-2047）●ギャ
ラリー＆コーヒー シオン（721-2167）●喫茶とお食事 居酒屋 志賀
坂（722-2574）●車のケーワン商会（720-1361）●文具･体操着･
上履き 文教社（722-0033）●ガス器具サービス店（株）サンエー
（722-0724）●印刷物ならお任せ （有）小島印刷（722-1177）

▲会長・黒須喜好さん

物販店あってこその商店会。求心力の復活が課題

※2010年5月現在・（　）内は電話番号

上尾市・上尾市教育委員会・上尾商工会議所が共催で、青色発光ダイオード
を発明、開発した中村修二先生と語る「夢・感動 シンポジウム」を開催します。

と　き ５月14日（金）
 【第１部】午後５時開演　＜入れ替え＞
 【第２部】午後７時開演
ところ 上尾市文化センター 大ホール（参加無料）
 【第一部】中村先生と市内中学生・高校生とのパネルディスカッション
 テーマ「夢・感動！」
 コーディネーター下山せいらさん（西中学校卒業生）
 高校2年時、国際学生科学技術博覧会優秀賞1位受賞。現、筑波大学４年生
 ※参加対象 市内小・中・高等学校の児童生徒・保護者・教職員約1,000名
 【第二部】中村先生講演会　テーマ「不可能への挑戦！」
 ※ 参加対象　市民及び地元企業関係者先着約1,000名
申込・問合せ 上尾市教育委員会指導課  （TEL775－9672 FAX775－5633）
     上尾商工会議所               （TEL773－3111 FAX775－9090）

米国カリフォルニア大学サンタバーバラ校
材料物性工学部教授　中村修二先生

青色LED（発光ダイオード）の発明者として世界的に知ら
れ、2000年より米国カリフォルニア大学サンタバーバラ
校（UCSB）で教鞭をとりながら研究生活を送る。
2007年1月には同研究グループが、無極性の窒化ガリウ
ム結晶を用いた青紫半導体レーザを発表。
発光効率が高まり、光ディスクの記録密度向上や、次世
代DVD装置の低消費電力・長寿命などの可能性を拓いた。
2006年フィンランド政府からミレニアム技術賞を受賞
2009年テレビ東京「ルビコンの決断」にテレビ放映

『夢・感動シンポジウム』
あなたに　げんきを　おくる

青色発光ダイオード発明・開発者　中村修二 先生と語ろう！

ご参加
ください
ご参加
くだくだだくだくだくだくだだくだくだだくだくだくだくださいさいさささいさいさささいいさいさいさいさいさい
ご参ご参ご参ご参ご参ご参ご参ご参ご参ご参ご参ご参ご参ご参ご参加加加加加加加加加加加加加加加
くだくだくだだだくだだくだくだくだくだだだくだくださいさいさいさいさいさいいいさいさいさいいさいさいさいくだくだくだくだくだくだくだくだくだくだくだくだくだくだくださいさいさいさいさいさいさいさいさいさいさいさいさいさいさい

５月は自動車税の納期です。忘れずに納めましょう！
自動車税は、5月31日（月）が納期限です。埼玉県の自動車税は金融機関・
郵便局のほか、コンビニエンスストアでも納められます。
※自動車税全般に関すること、住所変更・納付書紛失などの連絡、納税状
況の確認などについては、自動車税コールセンターにご連絡ください。
なお、自動車税収入額の一部は、「彩の国みどりの基金」に積み立て、県
内のみどりの保全や創出などに活用させていただきます。

●お問い合わせ
・自動車税：自動車税コールセンター（TEL050-3786-1222）
 ☆平成22年2月より自動車税コールセンターが設置されました！
・彩の国みどりの基金：県環境部みどり再生課
  （TEL048-830-3190、FAX048-830-4775）

＊＊＊加盟店舗・事業所一覧＊＊＊
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初夏は各地で様々なイベントが開催されます。
ご家族、お友達と是非お出かけください！

―荒川沿いの雄大な草原から牧場へ
　　　　　　　 そして初夏の花しょうぶを満喫できる自然散策コース―

「県民スポーツの日」（6月第1日曜日）に先駆け、県民の皆さんが健康で明
るく豊かな生活を築かれるため、5月29日（土）・30日（日）に県民参加型の
「スポーツフェスティバル2010」を開催します。また、同日、県内各地で連携
事業が開催されます。このフェスティバルを通じて、家族や地域などの絆を
感じながら、さわやかな汗とともに、心身をリフレッシュしてみませんか。

●日時：5月29日(土)～6月13日(日)
●場所： 上尾丸山公園　花しょうぶ田
●開園時間：6:00～20:00
★ 期間中の土・日には北口自然学習館
前の駐車場にて観光協会の推奨品販
売や模擬店があります。（雨天の場
合、予告なく中止となる場合があり
ますので、ご了承ください。）
★ 期間中は駐車場が大変混雑しますの
でお車での来場は避けバスや自転車
をご利用ください。

★ 花しょうぶの写真を募集！
▼ 応募方法：応募用紙に必要事項を
記入の上、作品を添えて6月25日
(金)まで(必着)に、上尾市観光協
会へ。写真展は7/10～20、上尾
市役所１階市民ホールにて。 ❶5月29日(土)

◆県立武道館（水上公園隣）
　・上尾メディックスによるバレーボールふれあいクリニック…小・中学生対

象（120名）
　・ 親子体力向上プログラム「親子でキャッチボール」
　（協力：埼玉西武ライオンズ）
　・さいたま相撲クラブによる相撲体験教室
・埼玉県レクリエーション協会による体験イベント・太極拳体験　など
◆県立スポーツ研修センター（水上公園隣）
　・スポ研リボンフェスティバル
 【連携事業】
◆第9回彩の国KIDS陸上競技大会（上尾運動公園陸上競技場）
 小学4年生～中学3年生を対象に、誰でも参加できる陸上競技大会を開催。
《問合せ：上尾運動公園 TEL.771-4245》　

❷5月30日(日)
◆熊谷スポーツ文化公園（彩の国くまがやドーム 他）
 【連携事業】
◆武道館まつり（県立武道館 TEL.777-2400）
◆長距離・跳躍・投てき記録会兼国体予選会（上尾運動公園陸上競技場）
《問合せ：埼玉陸上競技協会 TEL.771-4248》
◆第52回全国フォークダンス巡回講習会（上尾市民体育館）
《問合せ：埼玉県フォークダンス連盟 TEL.644-6766》　他

上尾丸山公園では一万株に及ぶ花しょうぶ祭りが開催されます。荒川沿い
の雄大な草原は大河ドラマのロケが行なわれた場所で、牧場では絞りたての
牛乳で作るジェラートが味わえます。
●日　　時：６月６日(日) 受付時間／9:00～11:00
●受付場所：上尾駅西口モンシェリー
●申　　込：５月６日(木) ～６月２日(水)
● コース： モンシェリー→馬蹄寺→八枝神

社→荒川沿い草原→榎本牧場→
諏訪神社→上尾丸山公園→十連
寺→モンシェリー

歩行距離約16km（約11kmのコースも有り）
歩行時間約４時間（見学時間等除く）
※コース内には種々のイベントとサービ
スがあります。

上尾丸山公園

第23回県民総合体育大会

あげお花しょうぶ祭り

スポーツフェスティバル2010

あげお『駅からハイキング』

●問合せ：上尾市観光協会 TEL.048-775-5917
　ホームページ　http://www.ageo-kankou.com/

●申込・問合せ：ＪＲ東日本「駅からハイキング事務局」
TEL.03-5719-3777

●問合せ：県民総合体育大会埼玉県実行委員会事務局
 埼玉県教育局市町村支援部スポーツ振興課内　普及指導担当

TEL.048-830-6953
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●日時： 5月23日(日)
●時間： 9:00～15:00
●場所： さいたま水上公園
●内容： フリーマーケット、模擬店、

移動水族館、ツリーイング（木
登り）体験、サッカースクー
ル、ミニＳＬ、水中ボール、
顔面紙芝居、蕎麦打ち実演
販売、ウッドゲームコーナー
など

★当日は、混雑が予想されますので、公
共交通機関のご利用をお願いいたし
ます。

❶上尾市「こいのぼり」掲揚
●日時： 4月26日(月)～5月16日(日)
●場所： 上平公園（上尾市民球場北側）

上尾丸山公園
 （児童遊園地北側大池上）
●問合せ： 上尾市観光協会

TEL.048-775-5917

❷花と緑の祭り
●日時： 4月29日（木･祝）～5月5日（水･祝）
●場所： 桶川市べに花ふるさと館
●内容：季節の花々の展示販売、花講座等
●問合せ： べに花ふるさと館   TEL.048-729-1611

❸第6回埼玉B級ご当地グルメ王決定戦＆埼玉県物産観光展
●日時：5月3日（月･祝）～4日（火･祝）10:30～15:30（売切れ次第終了）
●会場： 大宮ソニックシティ　B級グルメ…イベント広場、鐘塚公園
　　　　　　　　　　　　　　物産観光展…第1展示場
●問合せ： 埼玉県観光課　TEL.048-830-3955（イベント全体）

埼玉県産業文化センター　TEL.048-647-4034（当日、交通等）

❹おむすびころりん
シネマランド＆ウィークエンドクラブ
こどもの日スペシャル

●日時：5月5日（水･祝）10:30～15:00
●会場： 埼玉県県民活動総合センター（伊奈町）
●問合せ： （財）いきいき埼玉　TEL.048-728-7113、7116

❺おけがわ春のふれあいフェスタ
●日時：5月9日（日）9:30～15:00（雨天中止）
●会場： 桶川駅西口公園
●内容：  《ステージ》桶川高校吹奏楽部の演奏、市民活動グループの発表

市内の約80団体が模擬店やアトラクション、体験コーナーなど
 を用意

●日時：５月８日（土）～６月６日（日）
●場所： 伊奈町制施行記念公園
●時間： 午前10時～午後４時まで
 （開園時間は午前9時～午後6時）
◆5月9日(日)…伊奈備前太鼓（13時～）
◆15日(土)…近隣市町物産展、模擬店各種
 　　バラの写生会  他
◆ 16日(日)…近隣市町物産展、模擬店各種

子どもスポーツフェスティバル 他
◆ 22日(土)…伊奈学園総合高等学校
 　　吹奏楽部ミニコンサート

（12時半～）、野点
◆ 23日(日)…伊奈綾瀬太鼓（14時～）
◆ 29日(土)…YOSAKOIソーラン（14時～）
◆30日(日)… フリーマーケット　他
★その他、土日にはイベント開催予定

◎アクセス：
バス…上尾駅東口から大宮駅東口行

きのバスで「上尾運動公園」
下車、徒歩15分

　車…国道17号愛宕交差点からが
んセンター方向へ500ｍ

★ 期間中は、地元の野菜等を販売
★ バラ園有料（大人200円）
療育手帳、身体障害者手帳提示
者及び18歳以下は無料
◎アクセス：
電車… 「ニューシャトル」内宿駅

下車、徒歩８分
バス… JR上尾駅東口・朝日バス 羽

貫駅行又は伊奈学園行終点
下車

さいたま水上公園

伊奈町制施行記念公園

わくわく公園まつり（新緑編） GW直近 お出かけ情報

町制施行40周年記念 2010バラまつり

●問合せ：伊奈町観光協会　TEL.048-724-1055
　ホームページ http://members2.jcom.home.ne.jp/inakanko/ジ

●問合せ：上尾運動公園管理事務所
TEL.048-773-6711

●問合せ：桶川市 環境課 TEL.048-786-3211
 桶川市教育委員会 生涯学習課 TEL.048-728-4111
 桶川市社会福祉協議会　 TEL.048-728-2111
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東京鋼鐵工業（代表取締役社長・田邊
恵一郎氏）は、1953年創業。1961年に上
尾工場が建設され、稼働開始しました。
国内初の ｢ドラゴンキーボックス｣（1971
年特許登録）で培った技術力を生かし、
オフィス家具の製造・販売から設計･デ
ザイン･コンサルティングまで､ 時代とと
もに進化するオフィス空間を提案・創造
しています。上尾工場を訪ね､ 工場長･田
辺男（だん）さん､ 本社･業務部長･佐藤秀
彦さんに工場内をご案内いただきました。
増田 商標の｢ドラゴン｣の由来は、創業者
である田邊龍会長のお名前なのですね。
佐藤  同じく社花はリンドウ（竜胆）で、
ドラゴン・グループの３つの信条である
｢根性・協力・気品｣はその花言葉です。
田辺 大手メーカーでは手の届きにくい、
業種業態や用途に合わせた什器・備品
をフレキシブルに開発・製造できるのが、

わが社の強み。プレス板金の箱ものを主
体に、１品からでも受注生産しています。
佐藤 デザインや機能性、環境対応はも
とより、｢お客様にメリットのある提案が
できるかどうか｣が最重要課題です。本社
1階の東京ショールーム（JR王子駅から
徒歩5分）で､“ドラゴン･スタイル”が体感
できます。ぜひお越しください！

▲(写真左から)田辺工場長､増田さん､業務部･佐藤部長

▲本社や各営業所と連動して、お客様の要望に応えた超▲▲
多品種少量生産を実践。上尾工場からも“現場ならでは
のアイデアとノウハウ”を積極的に企画提案している

▲原材料投入からプレス・板金・塗装・組立・
製品梱包・一時保管・出荷まで、同一敷地内で
対応できるのが上尾工場のメリット。オンライ
ン化されていても、単品ものや微調整が必要な
製品には、熟練した“匠の技”が欠かせない

▲病院施設向け液晶テレビ床頭台

▲PCを使用した管理ボックス。18
ボックスの開き扉と下段４引き出
しが電気錠で制御されている

▲某大学生協の要望を受け開発さ
れたカップ麺用ダストボックス。
残した麺と汁を分別処理できる

▲

今年1月に企画開発したプランター
スクリーン。生きた植物をディスプレ
イすることで、オフィスにナチュラル
な“癒しの空間”を演出できる

▲

溶
液
な
ど
の
廃
棄
処
理
を
軽
減
し

た
粉
体
塗
装
ラ
イ
ン
を
構
築
。
環
境

保
全
に
も
周
知
徹
底
し
た
上
尾
工
場

は
、
２
０
０
２
年
４
月
、
Ｉ
Ｓ
Ｏ-

１
４
０
０
１
を
認
証
取
得
し
て
い
る

▲

さ
ま
ざ
ま
な
加
工
機
械
が
整
然

と
並
ぶ
プ
レ
ス
板
金
工
場
棟

■上尾工場の製品例

オフィス家具のdragon  東京鋼鐵工業 上尾工場
ド ラ ゴ ン

進化するオフィス空間をフルサポート!

すべてはお客様のために……

INFORMATION
■東京鋼鐵工業株式会社
本社／東京都北区王子1-23-5
上尾工場／上尾市菅谷西仲通り433
TEL.048-772-3123
http://www.dragon-net.co.jp
■聞き手／増田 愛弓さん（フレッシュあげお）
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埼玉県立中央技術専門校　技能講習のご案内

企業内保育所設置（整備）費補助を
希望する企業（上限 500万円）を募集

～在職者の方を対象とした『技能講習』の受講生を募集します～

『Jw＿cad』は、フリーソフトなのではじめの一歩を踏む出そうとお考えの方に最
適です。設備図（照明・空調・給排水）の作図を通してJw＿cadの基本操作の習
得を目指す講習です。
【講習名】 Jw＿cad基礎（設備工事系）
【日　時】 6月17日（木）・22日（火）・24日（木）・29日（火）・
 7月  1日（木）・   6日（火）

<全6日間> 各日とも18：30～21：30
【受講料】 3，000円（別途テキスト代）【定　員】 20名
【募集期間】 5月1日（土）～5月10日（月）
【実施場所】 埼玉県立中央技術専門校（上尾市戸崎975）
お問い合せ先 技能講習担当 TEL.048-781-3241
詳しくは、下記のホームページをご覧ください。
http://www.pref.saitama.lg.jp/site/j16koushuu/j16koushuu01.html

◆対　象 県内において、企業内保育所を設置する法人など
◆補助対象経費 企業等が従業員の児童のために設置する企業内保育所に係る施

設整備費及び備品費（県内に設置する企業内保育所に限る。）
◆補助額 1企業あたり 500万円迄
◆期　日 5月31日（月）＜必着＞
◆申　込 事前に県子育て支援課へ電話で相談の上、整備案書（同課（さいたま

市浦和区高砂3-15-1）か下記URLから入手）を郵送か直接、同課（ 
TEL.048-830-3328）へ
http://www.pref.saitama.lg.jp/page/kosodate-hoiku-kigyounai.html

■ 各種目1級受験者は、写真一枚（最近1年以内に撮影した上半身、正面脱帽、横3.5cm×縦
4.5cmのもの）を受付時に提出してください。
■ 試験時には、本人確認のため、身分証明書[運転免許証や旅券（パスポート）、住民基本台
帳カード、社員証、学生証など。無い場合は、住民票や健康保険証など]をご持参ください
（小学生を除く）。
■商工会議所窓口受付時間　　8：30～17：00（土・日・祝日を除く）
■ 申込書の請求（珠算・暗算・段位・簿記）は、当所検定担当者宛に検定名・必要部数を明記
して、返信用封筒（宛名記入・切手貼付）を同封の上、お送りください。
※上尾商工会議所では、郵送での申込み受付はしておりません。

　商工会議所の各種検定試験の平成22年度日程です。あなたの自己啓
発、キャリアアップに、そして企業の発展に…。商工会議所の検定試験
にチャレンジしてみませんか？

平成22年度　上尾商工会議所検定試験施行案内
科　　目 試験日 受付期間

5/10（月）～5/12（水） 1級　　 2,040円
2級　　 1,530円
3級　　 1,330円
4級～6級 920円
7級～10級 820円

商工会議所
会議室

県立上尾
高等学校

県立上尾
高等学校

商工会議所
会議室

商工会議所
会議室

商工会議所窓口
インターネット
http://www.
ageocci.or.jp
申込書は

当所ホームページで
ダウンロードできます。

電話又はインターネッ
トで申込登録し、送付
されてくる払込取扱票
にて郵便局・コンビニ
で受験料の払込みを行
い完了となります。
http ://www.kente i .
org./
TEL：03-3989-0777 （土
日祝日を除く10：00～
18：00）
※会場が変更になる場合
があります。

商工会議所窓口

9/13（月）～9/15（水）

1/11（火）～1/13（木）

受験料（消費税込） 試験会場 申込方法

第189回 6/27（日）

第190回 10/24（日）

第191回 H23.2/13（日）

1級～10級 820円9/13（月）～9/15（水）10/24（日）第98回

5/10（月）～5/12（水）6/27（日）第99回
1/11（火）～1/13（木）H23.2/13（日）第99回

2,550円
珠算のみ2,200円
暗算のみ1,100円

1級　　 7,500円
2級　　 4,500円
3級　　 2,500円
4級　　 1,600円

1級　　 10,000円
2級　　 7,000円
3級　　 5,000円
Basic（基礎級）
　 4,000円

1級　　 10,500円
2級　　 6,300円
3級　　 4,200円

1級　　 9,180円
2級　　 7,140円
3級　　 5,100円

5,250円

ネット試験登録会場にてご確認ください
日商HP：http://www.kentei.ne.jp
携帯サイト:http://www.kentei.ne.jp/mobile
日商検定情報ダイヤル：03-5777-8600
受付時間　8：00～22：00　年中無休

9/13（月）～9/15（水）10/24（日）第100回
1/11（火）～1/13（木）

4/30（金）～5/14（金）
4/21（水）～4/30（金）
4/21（水）～5/14（金）

窓口

コンビニ決済イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト クレジット決済

窓口

コンビニ決済イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト クレジット決済

窓口

コンビニ決済イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト クレジット決済

10/12（火)～10/22（金）
10/1（金）～10/8（金）
10/1（金）～10/22（金）
1/17（月）～1/28（金）
1/11（火）～1/14（金）
1/11（火）～1/28（金）

H23.2/13（日）第101回

6/13（日）第125回

11/21（日）第126回

H23.2/27（日）

7/11（日）

11/28（日）

6/20（日）

12/5（日）

7/25（日）

12/19（日）

10/2（土）・3（日）
H23.2/19（土）・20（日）

第127回

1級

2級
3級

Basic（基礎）
第24回

第25回

第28回

第29回

第8回

第9回

ネット試験登録会場にて
ご確認ください

個人：4/27（火）～5/28（金）
団体：4/27（火）～5/26（水）

個人：9/14（火）～10/15（金）
団体：9/14（火）～10/13（水）

個人：4/6（火）～5/7（金）
団体：4/6（火）～4/30（金）

個人：9/21（火）～10/22（金）
団体：9/21（火）～10/20（水）

個人：5/11（火）～6/11（金）
団体：5/11（火）～6/9（水）

個人：10/5（火）～11/5（金）
団体：10/5（火）～11/2（火）

施行日・回数はネット試験登録会場にて
ご確認ください

5/10（月）～5/12（水）6/27（日）第97回

珠

算

暗

算

段

位

簿

記

日
商
Ｐ
Ｃ
検
定

福
祉
住
環
境

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

カ
ラ
ー

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

環
境
社
会
検
定

（
E
C
O
検
定
）

●12日（水）午後1時30分～4時30分
　弁護士　藤木 孝男
●19日（水）午後1時30分～4時30分
　弁護士　福地 輝久
※ 事業上の契約トラブル、消費者金融など
金銭貸借の諸問題、交通事故・離婚など
人的トラブル、相続・遺言等

●14日（金）午後1時～4時
税理士　越川 利明
※消費税、事業継承、相続、贈与、決算、
仕訳、申告等

●政策公庫／ 11日（火）・ 18日（火）・
 　  25日（火）
※時間は、午後1時～4時

※法律相談は、電話予約にて申込み
当日午前9時より受付、先着9人（1人
20分）で連続の相談は不可

●18日（火）午後1時30分～3時30分
社会保険労務士  手島 俊明
※ 労働・社会保険関係手続
就業規則・各種給付金から労務管理全般
についてのご相談

金融（政府系金融機関）金融（政府系金融機関）

税　務税 務税 務

労　務・年　金労 務・年 金

法　律法 律

商工会議所の5月無料相談日

今、資格が注目されています！
キャリアアップ・スキルアップに

商工会議所の検定試験

1級は施行い
たしません

1級は施
行いたし
ません

中央 01
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小規模企業共済法および中小企業倒産防止共済法
の一部改正法案の成立について

4月14日の参議院本会議において、中小共済二法改正案が成立いたしました。
両法の施行時期は、まだ未定ですが、詳細が決まり次第ご連絡をします。

● 個人事業者の「事業の経営に携わる者に
ついて、新たに加入資格を認める

［改正内容］
● 共済金の貸付限度額を3,200万円から
8,000万円に引上げ（毎月の掛金の上限
額を8万円から20万円に拡大
● 貸付限度額の引上げに対応し、償還期間
の上限を5年から10年に延長
● 共済金の貸付けを行う事由に、これまで
の法的整理等に加え、私的整理の一部
（債務整理を代理する資格を持つ弁護士・
司法書士が関与する私的整理）を追加。

● 貸付金を早期に完済した場合に早期償還
手当金を支給する制度を創設。

=自己研鑽とネットワークづくりの場=

～引き続き塾生を募集します～
上尾未来大学　第６期聚正義塾開講

商工会議所では、次代を担う人材育成を
目的とし“上尾未来大学・聚正義塾（しゅ
うせいぎじゅく）”を開催しています。先日、
４月講座が開催されました。受講者誰もが
深い感銘を受け、人生の指針となるような開
講講演として相応しい講座として終了しまし
た。引き続き塾生を募集しています。

＜要　項＞
◆期　間 平成22年4月より翌年1月まで

の、毎月1回全10回の講座を
開催します。

◆時　間 原則として第3木曜日の18時
から21時。前半に講義、後半
にグループディスカッション
を行います。

◆会　場 原則として上尾商工会議所の
会議室。

◆受講料 1名につき50,000円。欠席の場
合は代理出席も可能です。

◆対　象 塾の趣旨に賛同する市内在住、
在勤、在学又は上尾生まれの方

◆定　員 50名（先着順締切）
◆申込・お問合せ 上尾商工会議所

TEL.773-3111

テーマ：よい国つくろう！日本
講　師：前横浜市長

テーマ：もっと働けたのに、後悔の団塊の世代
～素直でないと苦情に殺される～

講　師：苦情クレームアドバイザー

期　日：平成22年5月20日（木）

期　日：平成22年7月15日（木）

期　日：平成22年6月13日(日)～14日(月)
場　所：埼玉県秩父市
テーマ：地域資源を使った街づくり～カエデから始まる未来～
講　師：お菓子な郷推進協議会 [秩父商工会議所副会頭]

中田 宏氏

関根 眞一氏

会長 町田啓介氏

▲平野市議会議長（前列左）

▲

島
村
市
長
（
前
列
中
央
右
）・

鳥
澤
上
尾
Y
E
G
会
長
（
前
列
中
央
左
）

６月以降の講師の詳細並びに過去の開催模様
をHPにアップしています。一度ご覧ください。
http://www.ageocci.or.jp/syusei/

施行時期は未定です。詳細が決まりましたら広報紙・ＨＰ等に掲載します。

7月講座

5月講座

6月講座
一泊研修会

　平成22年度上尾商工会議所青年
部部（上尾YEG）新体制がスタートいた
しました。
　島村 穰上尾市長、平野佳洋上尾
市議会議長をはじめとする上尾市役
所関係各部署の皆様方に表敬訪問に
伺いました。2010フレッシュあげお3

名のお披露目を行い、鳥澤会長より
新年度の抱負や上尾市と青年部の今
後などを熱く語り、終始なごやかな
中懇談させていただきました。今年
度も上尾YEGは、走り続けます！
何卒宜しくお願い致します。

副会長（渉外担当）田中　享

●上尾市長等表敬訪問

1.小規模企業共済制度加入資格の拡大 2.中小企業倒産防止共済制度の改正

vol.32

←小規模企業共済の加入対象→
（現状）個人事業主、法人の役員

共同経営者（今回新たに追加）
＝個人事業主と共に経営に参画している者
・経営に参加していれば個人事業主との続柄（配
偶者・親族・第3者）を問わない
・ 例えば、経営に参画している「後継者」も含ま
れる
・ 加入できる「共同経営者」の数は２名まで（個
人事業主と合わせて３名まで）

小規模事業者の資金調達を支援します!! マル経融資制度
マル経資金（小規模事業者経営改善資金）制度は、「事業資金を借りたい

が、担保も保証人もないし…」といった小規模事業者の方々の経営をバック
アップするために融資する制度です。

★ご融資額 1，500万円以内
★ご返済期間 運転資金  7年以内（据置1年可）

設備資金10年以内（据置2年可）
★融資対象 ①当所管内で1年以上同一業種を行っている

②納期到来分の税金を完納している
 ③従業員（家族従業員・パートタイマー・法人の役員を除く）

が商業・サービス業で5人以下、製造業・建設業で20人以下
の事業所

④商工会議所の経営指導を6ヶ月以上受けている方
⑤日本政策金融公庫の非融資対象業種でないこと

※必要書類等詳しくはお問い合わせください。

こんな時に…上尾商工会議所までご相談ください。
運転（利率1．95％）
・商品・材料の仕入れに
・買掛金や手形の決済をしたい
・外注費の支払い…etc

設備（利率1．45％＝基本金利1.95%-0.5%）

・機械・事業用車両等を購入したい
・店舗・工場など改装等…etc

《最初の2年間に限り》

設備資金貸付については、当初2年間の貸付利率が0．5％低減されました！

設備資金貸付のみ平成22年9月30日貸付分ま
で、当初2年間利率0．5％低減が摘要

※利率は平成22年4月14日現在
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提供

提供 焼肉亭 ささ木上尾店

tel.774-6062

tel.771-6910

tel.773-4517

九 星

満 年 齢

運 勢

ラッキーポイント

キ ー カ ラ ー

一白水星
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ぎ

ず
に
、
一
歩
ひ
い
て
大
局
的
に
物
事
を
見
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

東

三碧木星

運
気
良
好
！
し
か
し
後
半
は
急
に
運
気
が
悪

く
な
る
の
で
、
考
え
な
が
ら
進
め
て
早
目
の

決
断
を
心
掛
け
よ
う
。
特
に
ま
わ
り
か
ら
の

雑
音
に
迷
う
こ
と
な
く
、
路
線
の
上
を
走
っ

て
い
く
の
が
得
策
で
す
。
勇
み
足
に
は
な
ら

な
い
よ
う
に
足
元
を
確
認
し
な
が
ら
取
り
組

も
う
。

西

四緑木星

運
気
と
い
う
よ
り
は
、
自
分
自
身
が
優
柔
不

断
な
月
で
す
。
迷
う
こ
と
は
決
し
て
悪
い
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
最
後
に
は
き
ち
ん

と
決
め
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
う
ま
く
気

分
転
換
を
し
た
り
、
一
歩
先
を
考
え
た
り
す

る
の
も
良
案
で
す
。
今
月
は
自
分
で
何
と
か

す
る
月
で
す
よ
。

西

五黄土星

運
気
は
停
滞
気
味
で
す
。
大
き
く
勝
負
に
出

た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
ま
ず
は
積
み
残
し
た

問
題
を
解
決
す
る
こ
と
に
専
念
し
よ
う
。
家

族
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
運
気
上
昇

の
カ
ギ
と
な
り
ま
す
。
時
間
的
に
も
余
裕
が

出
来
る
の
で
、
和
を
大
切
に
し
て
強
い
味
方

を
つ
け
よ
う
。
お
腹
の
病
気
に
要
注
意
！

東南

六白金星

運
気
好
調
な
月
で
す
。
実
力
を
十
分
に
発
揮

で
き
ま
す
。
外
で
の
活
動
が
増
え
忙
し
く

な
っ
て
き
ま
す
。
周
り
を
う
ま
く
取
り
込
み

な
が
ら
進
め
て
い
こ
う
。
何
事
も
計
画
通
り

に
進
む
は
ず
で
す
。
特
に
ト
ッ
プ
に
立
ち
た

い
の
な
ら
、
周
り
か
ら
の
協
力
は
不
可
欠
で

す
。

東南

七赤金星

何
を
や
っ
て
も
う
ま
く
い
く
好
運
期
で
す
。

後
か
ら
背
中
を
押
さ
れ
て
い
る
と
い
っ
た
感

じ
で
、結
果
も
大
い
に
期
待
出
来
ま
す
。色
々

な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。
将

来
の
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
で
し
ょ
う
。

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
た
時
は
癒
し
の
旅
に
出

か
け
る
の
も
良
好
で
す
。

東

八白土星

い
ろ
い
ろ
な
事
が
一
偏
に
来
て
し
ま
う
時
で

す
。
溜
ま
っ
た
こ
と
を
処
理
す
る
の
が
精
一

杯
で
す
。
ま
と
め
て
解
決
は
出
来
ま
せ
ん
。

一
つ
ひ
と
つ
取
り
組
ん
で
い
こ
う
。
一
つ
解

決
す
る
と
、
次
の
一
つ
の
解
決
の
糸
口
に
繋

が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
焦
ら
ず
、
ゆ
っ
く

り
と
！

東

九紫火星

ま
ず
ま
ず
の
運
気
で
す
。
し
か
し
あ
な
た
の
行

動
が
ま
わ
り
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
中

途
半
端
な
行
動
を
取
ら
ず
、
き
ち
ん
と
結
果
が

出
る
ま
で
手
を
抜
か
ず
に
し
っ
か
り
進
め
よ

う
。
一
生
懸
命
取
り
組
め
ば
、
必
ず
結
果
は
出

ま
す
。
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！

南

ブラック ホワイト グリーン ホワイト ゴールド ブラウン レッド イエロー パープル

風水コーディネーター：加藤 佳孝

101・92・83
74・65・56
47・38・29
20・11・ 2

102・93・84
75・66・57
48・39・30
21・12・  3

103・94・85
76・67・58
49・40・31
22・13・  4

104・95・86
77・68・59
50・41・32
23・14・  5

105・96・87
78・69・60
51・42・33
24・15・  6

106・97・88
79・70・61
52・43・34
25・16・  7

107・98・89
80・71・62
53・44・35
26・17・  8

99・90・81
72・63・54
45・36・27
18・  9・  0

100・91・82
73・64・55
46・37・28
19・10・  1

5 月 の 運 勢

● 応募方法／はがきに希望するプレゼント名（1
点）と番号、本紙へのご意見・ご感想、住所、
氏名、年齢、連絡先電話番号をご明記の上、
下記宛にご郵送ください。（プレゼントの発
送及び紙面作成の参考とさせていただきま
す）

● 申込締切／5月20日（木）到着分までとします。
●抽選方法／締切後に各プレゼントごとに抽選
します。

●発表／発送をもって発表に代えさせていただ
きます。

● 宛先／ 〒 362-8703 上尾市二ツ宮 750
   上尾商工会議所「あぴお読者プレゼント」係
※応募の際に、ご記入頂いた個人情報につきましては、プレゼントの
抽選および発送にのみ使用致します。

⑥お買い物券（500円）を20名様

④ディナー券（2,000円）を5名様

本物の味にこだわり、良い品物をお出しする
事を考えて仕入れております。
※クレジットカードも使用出来るようになりました。

いち番（桶川店）桶川市末広 1-1-29

ブランジェリー ル ソレイユ

提供 776-8739花の店 ボニータ

⑤額縁のお買い物券（1,000円）を10名様

提供

額縁・額装・肖像画・絵画・表装
海外・国内の変わった額からオリジ
ナル額の製作まであなただけの作品
を素敵に彩ります。

tel.774-0163
上尾駅西口イトーヨーカドー 4F

“半額金券セール”には大勢のお客様に
ご来店いただき、誠に有難うございまし
た。これからもより多くの方々に喜んで
いただけるよう、美味しいパンを作って
参りますので皆様のご来店をお待ちして
おります。
定  休  日／ 日曜
営業時間／ 7:00 ～ 19:30
駐  車 場／ 有り

上尾市宮本町 14-16-101

定 休 日／毎週火曜日
ランチタイム／ 11:30 ～ 14:00
ディナータイム／ 17:00 ～ 23:30
送迎・代行あり

もうすぐおかげさまで4周年記念
6月に開催（内容は6月号掲載）

提供 tel ／ fax.725-0151

素晴らしいモカコーヒー入荷しました!!

JR上尾駅 至桶川

市民体育館

トヨタ

モスバーガー

重天向山
整骨院
至大宮

晩秋

　http://www.bansyu-coffee.net
自家焙煎珈琲 晩秋

③エルサルバドル200g（1000円相当）を10名様

エチオピアモカ・イルガチャフェ
オレンジピールやジャスミンを思わせる風味。爽やかな酸味。口当たりも滑らかです。
100gパック　700円   250gパック　1400円   500gパック　2300円

※当店のこのあぴお掲載枠を切り取ってお店までお持ちいただければ、エ
チオピアモカお買い上げ時に200円値引き致します。（１枚につき 1パッ
ク）500g パックお買い上げ時に使うとかなり
おトク！
注：エチオピアモカお買い上げ時のみ、ご使用頂けます。割引
割引有効期限：2010年５月31日

提供 ふじのカイロプラクティック tel.723-3512

③カイロプラクティック施術（初回3,000円補助券）を10名様

骨格・骨盤のゆがみが原因かも
しれません。
骨格検診してみませんか？
通常料金通常料金

0円初検料1,500円　施術料3,500
営業時間 ／ 9:00 ～ 21:00
定 休 日 ／不定休 駐車場／有（予約優先）  駐

伊奈町小室 766-11

腰痛・肩こり・頭痛・生理痛などでお悩みの方！

提供
上尾市二ツ宮 978-3

tel ／ fax.776-8739花の店 ボニータ
営業時間／10:00～ 19:00

①寄せ植え(3,675円)を3名様に

読者投稿も募集しています
　あぴおでは、読者の皆さんからの投稿も歓迎し
ています。本紙4ページの“読者登場・行ってきま
した”、10ページの“ふるさと自慢”のコーナー、な
どの他、日常生活で役立つ身近な情報やあなたの
地域の街かど情報をお気軽にお寄せください。採
用させていただいた方には記念品を差し上げます。 

上尾市上尾村 1334-74（平塚団地前）
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