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Apio presents ; It’s a wonderful life!

2014 上尾夏まつり 若衆連合会 会長

　上尾店 TEL.048-779-5120　上尾店 TEL.048-779-5120
保険相談・見直しを中立的にアドバイス！ 

保険の無料相談実施中！！中保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中！！！！！！！！！！！！！！！保険の無料相談実施中！！

ママに優しい〝授乳室〟〝キッズスペース〟
もあり、安心してゆっくりとご相談できます。

　  募集代理店　（株）アドバンス

JR上尾駅

上尾市役所中山道

上尾市図書館

高崎線 りそな銀行東口

西口 イトーヨーカドー

上尾小学校

丸広

至桶川 至大宮

上
尾
運
動
公
園

図書館西 上尾陸橋

中央小学校
17

■営業時間 10：00～19：00　駐車場有り
■アクセス 上尾駅東口より徒歩1分ベルーナビル1F

駅から近いので便利です！

土・日・祝日も営業中！

ご相談は
いつでも

何度でも
無料です

保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施保険の無料相談実施
駅から近いので便利です！

土

！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

〒362-0036 上尾市宮本町4-2ベルーナ本社ビル1F
1 7月号
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上尾商工会議所情報紙
〔13万部発行〕

2014年7月1日発行  Vol.135
市民会議所を
目指して！
　上尾商工会議所
は地域の皆様に役
立つ情報の提供と
事業活動に取り組
んでいます。

配布地域： ポスティングにより、上尾市・桶川市・伊奈町の 
 全戸およびさいたま市の一部に配布
●ポスティングに関するお問い合わせは
（株）埼玉ロジスティックス（TEL.726-9240）
までご連絡ください。

発行所：上尾商工会議所
〒362-8703  埼玉県上尾市二ツ宮750番地
TEL.048-773-3111 FAX.048-775-9090
http://www.ageocci.or.jp  E-mail:inf@ageocci.or.jp
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皆様からお力添えを頂戴し、
上尾の夏を盛り上げます！

岡田 和久さん
　わがまち上尾の夏の風物詩、「2014上尾
夏まつり」が、いよいよ７月19日（土）・20
日（日）に開催されます。今年の当番町内は
仲町。その若衆頭である岡田和久さんが、
若衆連合会会長の大役を務めます。
「若衆頭は、なりたくてもなれない重要な
役目。町内の先輩方をはじめ、関係者の皆
様のご賛同がなければ就任できません。若
衆連合会会長ともなれば、なおさらです。
８町内の若衆頭を中心に、関係者の皆様、
市民の皆様にもご協力をいただきながら、
安全かつ盛大に開催されることを願って、
誠心誠意、和を大切に取り組む覚悟です」
　昨年は若衆連合会副会長を務めて経験
を積むなど、祭り本番に向けて着 と々準備を
進めてきた岡田さんでしたが、予想外の出
来事が……。昨年９月、勤め先の会社から、
名古屋営業所・副所長の辞令が出たのです。
「現在、名古屋に単身赴任中。上尾を出る
のも、１人暮らしも、人生初の経験です。
この状況で若衆連合会会長という重責が担
えるのか、悩みました。辞退すべきだと思っ
たのですが、皆様のご理解・ご協力を得て、
改めて任務遂行を決意。毎週末、新幹線に
飛び乗って上尾に帰り、月曜の始発電車で
名古屋に戻る生活を続けています。家族の
応援あればこそ、と心から感謝しています」
　上尾夏まつり最大の見せ場は、八町内連
合渡御。「各町内ごとに色（特徴）が異なり、
大観衆の拍手喝采で担ぎ手は奮い立ちます。
地元町内の神輿も担いでみてください。大
勢の方に祭りを楽しんでいただくことが最
終目標。気がかりは､当日の天気だけです!」

■おかだ・かずひさ／1976年12月16日生まれ。鉄
道事業を支える電力・通信・信号・光ファイバー
ケーブルなどのインフラ構築を手がける鉄道専門
商社、株式会社明星電気商会（本社／東京都千代
田区）に勤務。上尾市仲町で生まれ育った生粋の
“上尾っ子”で、物心ついた頃から町内の子供神
輿に参加。昨年、仲町の若衆頭に就任し、上尾夏
まつりでは若衆連合会副会長を務めた。父・貞夫
さんも、当番町内の折りに若衆頭総代を務めてお
り、親子二代にわたっての大役就任となる。
■上尾夏まつり／昔から各町内で行われてきた神
輿渡御や山車・引き太鼓巡行を、1968年の市制
施行10周年を記念して愛宕・仲町・宮本町・上町
の４町内が神輿渡御を実施したのが始まり。その
後、柏座、谷津も加わり、1977年から六町内連合
渡御を開始。市制施行20周年を迎えた1978年から
実行委員会も組織され、民踊・阿波踊り、よさこ
いソーランなど各種団体の参加協力を得て、多くの
市民が参加して盛大に開催されるようになった。
1988年に二ツ宮、1995年に本町が参画し、八町内
連合渡御を開始。８町内が中心になって開催する
上尾の一大イベントとなった。★今年の上尾夏ま
つり開催について、９ページに関連記事を掲載！



3倍プラス粗品進呈サービス
シ ー ル

7/3
TEL:771-7306

上尾サービスシール
スタンプラリー

3ポイント
　進呈
3ポイント
　進呈か
ら
か
ら

◆上尾サービスシール（協）加盟店　　仲町・上町・宮本町・愛宕・本町・原市
成光堂薬局・種屋・新井屋・カネコ陶器店・神田商店・足立屋薬局・岡野園・山崎薬局・岸金物店・
石川青果店・若葉屋金物店・伊勢屋・道地屋・いせや・なおえ・リビングぱ～とな～オカダ・小室屋

3倍セール
7日間

～

サービスシール

7/3～木 9水

木 9水

入会金・年会費・積立金一切なし

無料会員募集！
※会員特典：無料相談受けられます。
専門相談員による無料相談、好評受付中！！

緊急の葬儀依頼
ご相談・お問合せ048-776-0889

入会入会入 金・年会費・積立金一切なし

無料会員募無料会員募無料会員募集集集集！！
※会員特典：無料相談受けられます。※会員特典：無料相談受けられます。
専門相談員による無料相談、好評受付中！！専門相談員による無料相談、好評受付中！！

緊急の葬儀依頼
ご相談・お問合せ048-7-7- 76-0889

　上尾商工会議所は6月23日、
東武バンケットホール上尾に
おいて、第151回通常議員総
会を開催し、島村穰上尾市長、
矢部勝巳市議会議長、小板橋
通泰県央地域振興センター長
をはじめとする来賓等８名、
当所役員・議員71名が出席し
ました。
　開会にあたり小谷会頭は、
出席者への謝意と共に「成長
戦略の骨太方針の素案に、法人税の実効税率の引き下げが明記され、2015
年から段階的に20％台で決着しました。今後経済成長と財政再建の両立を
図りながら道筋をどう描くか問われることになりますが、大企業重視から
中小企業に目を向けたものになるか注視したいと考えます。また、国の将
来を考える時、ものつくりが最重要課題の一つとなりますが、日本のそれは
世界のトップレベルにあると自信を持っています。例えば、製造業の方な
らどなたもご存知の、現場・現物・現実の三現主義があります。現場に足を
運び、場を確認する。現物を手に取り、物を確認する。現場をこの目で見て、
事実を知る。重要な場所、唯一無二の場所というニュアンスを持った現場
という言葉は日本特有のもので、その高邁な精神が日本のものつくりの歴
史であり文化です。どうか製造業の皆さんは自信を持って世界に打って出
て行っていただきたいと思います」と力強く挨拶を述べました。
　議事では、平成25年度事業報告書並びに収支決算報告書の承認、平成26
年度補正予算（案）の承認の2議案について審議され、いずれも全員賛成で可
決承認されました。平成25年度の事業報告については本紙6月号で報告し
ましたが、収支決算報告は、一般会計等9会計で総合計5億3,725万円、繰入
金2,916万円、純合計5億809万円となりました（グラフ参照）。平成26年度補
正予算（案）については、国・県の補助事業、繰越金等が確定したことにより
5会計の補正（総合計335万円の増額）を行いました。
　また総会に先立ち、平成26年春の褒章で黄綬褒章受章の栄に浴された当
所議員の島村電業㈱代表取締役 島村光正氏に日本商工会議所の三村明夫
会頭からの賀状の伝達を行いました
（写真下）。

通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！通常議員総会を開催！第151回

相談所
会計
5,369

新商品・新サービス開発
支援　事業会計

492

一般会計
12,390

収益事業
会計
12,109

商工業振興
会計
1,265

活性化基金
会計

14,180

財政調整会計
3,152

議員活動会計
949

議員活動会計
949

（単位：万円）
■会計別決算規模

▲開会の挨拶に立つ小谷会頭
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　上尾市内で事業活動をされている方は、ぜひ商工会議所にご入会いただき、商
工会議所の事業・会員サービスを利用して自社の事業発展にご活用ください。
■上尾商工会議所の概要 　～約2,400社の会員で組織～
　商工会議所は「商工会議所法」という法律によって組織し運営され、地域商工業
の振興発展に努めると共に、商工業者の世論を代表する地域総合経済団体です。
　上尾商工会議所の会員数…2,438社（平成26年6月20日現在） 
※ 大企業から個人商店まであらゆる規模の事業所（ほとんどが中小企業）、また商業・工業・建
設業・観光飲食業・サービス業などあらゆる業種の事業所にご加入頂いております。

■上尾商工会議所の事業活動
　「会員会議所」「産業会議所」「市民会議所」「環境会議所」の4つの運営方針を
もとに、国・県・市へ意見・要望活動、商工業振興事業、事業経営者の身近なパー
トナーとしての相談事業など、多岐にわたる活動を行っています。
■主な会員サービス　～入会すると多くのメリットがあります～

■商工会議所に入会するには…
　上尾市内で営業している商工業者であれば、法人・団体・個人事業主、規模・
業種を問わずご入会いただけます。
　※地区以外でも特別会員としてご入会いただけます。     
年会費… 個人（個人事業主）12,000円～　      
 法人・団体16,800円～       
＜入会についての問合せ＞       
上尾市二ツ宮750　上尾商工会議所      
ＴＥＬ.048-773-3111　        
HP http://ageocci.or.jp        
※資料を希望される方はお送りしますのでご連絡ください。

商工会議所をご活用ください！
―会員拡大運動実施中ー

経営支援・資金調達

福利厚生サービス

セミナー・講習会・会員交流

広報・情報提供

　商工会議所推薦の「マル経融資」が利用
できます。他にも公的融資制度を斡旋して
います。申告・決算書作成など記帳指導を
行ったり、法律・税務・労務・発明特許・企
業診断などの専門相
談を会員は無料で受
けることができ、多角
的な面から経営支援
を行っています。

　会員向けに実施している「健康診断」を会員
価格で受診でき、健康管理をサポート。団体
のスケールメリットを活かし安価で有利な各
種共済制度に加入できます。会員事業所で働
く社員のための「従業
員表彰式」、労働保険
事務代行、貿易関係
書類の証明・発給な
どを行っています。 

　経営者や社員教育に資するためのセミ
ナーや視察研修会等をタイムリーなテーマ
で随時開催しています。会員企業は、割安
な受講料で参加できます。また、会員同士
で交流できる機会が
あり、自ら積極的に
事業に参加すればビ
ジネスチャンスが広
がります。

　13万部・全戸配布の本紙を毎月発行し、
幅広く情報を提供し、会員を広く市民に紹介
しています。広告が安価で掲載でき、新入会
員は1回無料広告を掲載できます。また会員
には、国や県の中小企
業施策・制度融資・セ
ミナーなど経営に役立
つ情報をタイムリーに
案内しています。



経営革新計画承認取得制度

52,430円～

㍿

受付は上尾自動車工業㈱

26,370円
6,600円

3,240円
52,430円

15,120

65,860円 74,060円 82,260円
5,400円

1,100円
16,400円 24,600円 32,800円

27,840円

上尾自動車工業㈱

営業時間のご案内 ： AM9:30～PM7:30　サービス（日曜・祝日定休） ･ 販売（月曜・祝日定休）
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中小企業を対象に四半期ごとに業況判断・売上高・経常利益等のDI値を産業
別に算出する景気動向調査を実施しています。今回は４月～６月の結果です。

＝中小企業景況調査　第1四半期報告＝

回答企業の
内訳

製造業

15

小売業

9

建設業

8

サービス業

15

合計

47社

「良い」と回答した企業の割合－「悪化」と回答した企業の割合。DI値が
マイナスの場合は、悪化したと回答した企業の数が多いことを示す。

  「材料価格の上昇」、「大企業の進出に
よる競争の激化」、「下請業者の確保難」 

≪建設業≫

  「需要の停滞」、「製品（加工）単価の低下・
上昇難」、「製品ニーズの変化への対応」

≪製造業≫

  「利用者ニーズの変化への対応」、「需
要の停滞」、「材料仕入単価の上昇」

≪サービス業≫

  「消費者ニーズの変化への対応」、「販
売単価の低下・上昇難」、「需要の停滞」

≪小売業≫

「良い」と回答した企業の割合－「悪化」と回答した企業の割合。DI値が
マイナスの場合は、悪化したと回答した企業の数が多いことを示す。

※DIとは・・・

■今期の業況(４月～６月)

■業種別の業況判断DIの推移

■業種別の経営課題

■来期の見通し(7月～9月)

製造業 小売業 建設業 サービス業

製造業 小売業 建設業 サービス業

ふつう（11社）
73.3％

良い（4社）
26.7％

悪い（2社）
25.0％

ふつう（5社）
62.5％

良い（1社）
12.5％

ふつう（6社）
66.6％

悪い（3社）
33.4％

ふつう（11社）
73.4％

悪い（2社）
13.3％ 良い（2社）

13.3％

ふつう（9社）
60.0％

ふつう（3社）
33.4％

悪い（6社）
40.0％

ふつう（4社）
50.0％

良い（2社）
25.0％

悪い（2社）
25.0％

悪い（6社）
66.6％

良い（5社）
33.3％

ふつう（8社）
53.3％

悪い（2社）
13.4％

製造業 小売業 建設業 サービス業
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もっと企業元気アップ推進事業もっと企業元気アップ推進事業
平成26年度埼玉県地域経済活性化推進事業

　報道等では景気の回復感がクローズアップされていますが、地域の中小企業では、
苦境を強いられている企業も多くあります。また、4月より消費税率がアップされ、消
費の失速や価格転嫁についての悩みも抱えています。
　いずれの企業も自社の問題点を的確に把握し、それを改善して新たな事業展開を考
えて実施していかなければ、継続的な事業活動が難しい局面を迎えることとなります。
　本事業は、消費税率アップに伴う価格転嫁対策と増税後の売上減少を視野に入れ
た経営改善支援を、OB人材の活用により実施し、解決のためのツールとして活用で
きる経営革新計画の承認取得へと導くことを目的としています。事業内容は、以下の
２つとなります。
①消費税率アップ対策事業
　 消費税率アップに伴う転嫁対策と増税後の売上減少を視野に入れた経営改善支援
策として、中小企業に対して OB人材を派遣し、経営改善を図る中でビジネスプラ
ンを模索し、経営革新計画承認取得へと導きます。
②フォローアップセミナー関連事業
　 経営革新計画の承認取得をし、現在計画遂行中企業と期間終了企業の両方を対象
として、セミナーを開催します。これは、それぞれの状況 ･課題等を整理把握する
ことにより、遂行中企業に対しては軌道修正を行い、終了企業に対しては新たなビ
ジネスプラン策定することより企業の業績アップへと導きます。
問合せ：上尾商工会議所 中小企業相談所　TEL.773-3111

　中小企業新事業活動促進法に基づく経営革新計画の作成は、自社の課題把握・
業績アップ・経営向上を図るための武器となります。計画には｢新しい事業活動｣に
取り組む内容であること、並びに｢実現性のある数値目標」の設定が必要です。
新しい事業活動とは、①新商品開発又は生産②新役務の開発又は提供③商品の新たな
生産又は販売の方式の導入④役務の新たな提供の方式の導入その他の新たな事業活
動です。また、実現性のある数値目標とは計画期間である3年～5年のそれぞれの期間終
了時における｢伸び率｣がポイントで下記表の通りです。

◆承認企業への支援内容
○計画実行のための専門家派遣　○販売アドバイザー（企業OB等）の派遣　○県
制度融資（産業創造資金）　○日本政策金融公庫による融資　○中小企業信用保険
法の特例（債務保証）　○特許料等の軽減
※貸付等の支援策の利用を保証するものではありません。それぞれの機関におけ
る審査を通ることが必要です。
【申請様式】 http://www.pref.saitama.lg.jp/page/a02.html

◆経営革新計画承認までの流れ

県の窓口や商工会議所
･商工会など支援機関
にご相談ください。

自社の現状･課題･外部
環境等を分析し、新た
な取り組みをまとめま
す。

計画の骨格ができた
ら県の窓口でご相談。
承認に必要な要件を
満たしているか確認。

計画を完成させ、県の
窓口に申請します。

相　談 計画作成 申請前相談 申　 請

承

　認

計画終了時 ｢付加価値額｣又は｢一人当たりの付加価値額｣の伸び率 ｢経常利益｣の伸び率

3年計画の場合 9％以上 ３％以上

4年計画の場合 １2％以上 ４％以上

5年計画の場合 １５％以上 ５％以上



0120-33-7475プラザオオノ
フリーダイヤル

「もしもの時に…」まず、ご連絡ください。 「県央みずほ斎場」「つつじ苑」での式場葬も承ります。

365 日
24時間
受　付

プラザオオノ桶川店  桶川市若宮1-1-19プラザオオノ上尾店  上尾市緑丘2-5-2 プラザオオノ北本店  北本市山中1-115

充実のサービス内容

例）会葬者50名の葬儀費用

●会館・祭壇使用料は無料です ●返礼品は 2割引きです
●病院まで寝台車でお迎えにまいります ●大型駐車場完備
●駅まで無料送迎車があります ●会館には宿泊施設完備です
●朝食・天然温泉無料サービス ●当社での霊安室は無料です
　（天然温泉は北本店のみ）
●手続き代行いたします
　（死亡診断書・役所への届出・火葬許可証の発行など） 

式場使用料　￥0です　祭壇使用料 ￥0です
香典返し 20%offです

式場使用料　￥00です　祭壇使用料 ￥00です
香典返し 20%offです

自社式場だからできる自社式場だからできる

少人数向けの 心あたたまるお葬式
式場は少人数向け、いつまでも心に残るような良いお葬式をあげることができます。親族控え室は、まるで家族と一緒に自宅で過ごしているかの
ようなお部屋です。ロビーでゆったりと待つこともでき、会食所は会葬にいらしてくださった方 と々ゆっくりと故人の思い出を語りあうことができます。

プラザオオノの新しい提案

　

地域の皆さまに、感謝の気持ちで心優しいサービスを

●必要経費 …………………… 280,000円［+税］
●霊柩車 ……………………………30,000円［+税］
●お料理（2日間）通夜・火葬場・本膳 … 185,000円［+税］
●お飲物（2日間）通夜・火葬場・本膳 ……30,000円［+税］
●返礼品 ………………………… 120,000円［+税］
●その他諸道具・費用 …………70,000円［+税］
総額…………………715,000円［+税］

返礼品は3,000円の商品を2割引

3つの地域密着型メモリアルホール

レディース
プラン
レディース
プラン

女性らしい
美しい姿で
最後の旅立ちを
華麗に飾ります。

4 7月号

　

兒島先生の健康メモ
生活習慣病と深く関わる慢性腎臓病

7月の「すこやか教室」
●日時：7月19日㈯　午後3時～ 4時
●場所：上尾中央総合病院　Ｆ館４階　講義室
●内容：｢慢性腎臓病について｣
●講師：腎臓内科　科長　兒島憲一郎
●問合せ先：総務課　TEL.773-1112
　上尾中央総合病院では、病気についての理解を深め、
予防を図るための「すこやか教室」を毎月開催してい
ます。講演後の質問コーナーでは講師に相談ができま
す。参加費は無料ですので、ぜひお役立てください。

兒島 憲一郎

上尾中央総合病院
腎臓内科　科長

　慢性腎臓病とは、「尿たんぱく」な
どの尿の異常や、腎臓の働きの低下が
３カ月以上続いている状態を指します。
初期にはほとんど自覚症状がなく、そ
のまま進行すると「腎不全」に陥り、
人工透析療法などの治療が必要になり
ます。高血圧や糖尿病、脂質異常症な
どの生活習慣病は慢性腎臓病の発症リ
スクを高め、腎機能低下を加速させま
す。また、慢性腎臓病の患者さんは、
脳卒中や狭心症、心筋梗塞といった心
血管疾患にかかりやすく、それらによ
る死亡の危険性も高まります。
　慢性腎臓病を早期発見するためにも、
特定健診や人間ドックなどを毎年必ず
受診して、｢尿たんぱく｣ や ｢クレアチ
ニン値｣ など“腎機能にかかわる検査

項目”に異常はないか、注意しましょ
う！　生活習慣病予防の心がけは、慢
性腎臓病にも共通する重要課題です。
　７月に入ると、熱中症によって救急
搬送される患者さんの数が急増します。
予防のためには水分補給も重要で、１度
に大量に飲むのではなく、コップ１杯を
目安に、こまめに摂取することが効果的
です。脱水は腎臓にも負担がかかるの
で水分補給は欠かせませんが、腎臓の
機能が低下している人は水分制限が必
要な場合もありますので、かかりつけ医
に相談・確認するようにしてください。
★新棟Ｂ館の竣工・開業に伴い、院内
レイアウトの一部を変更しております。
ご来院の際は、Ｂ館１階エントランス
＜総合案内＞等でご確認ください！

上尾警察署・上尾地方防犯協会

　子どもの健やかな成長は家族や地域全体の願いです。社会
のルールを守って、社会の一員としての役割を果たせる大人に
なるよう、家族・学校・地域の絆をつくり犯罪から子どもを守
りましょう。

　振り込め詐欺の被害は依然増加をしています。犯人グループ
は電話帳や学生名簿などをもとに無差別に電話をかけてきます
が、自分の声を録音されることを嫌います、そこで「自宅の電話
機を留守番電話に設定」して不振な電話へは出ない様にしま
しょう。

夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止夏休みにおける少年の非行・犯罪被害の防止

振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！振り込め詐欺には留守番電話が有効です！

ライトアップにより地域景観に寄与し、
粉塵対策として洗える空調機を導入
し、太陽光発電パネルをも備えている
事業所であり、見学者への配慮も随所
に見受けられ好印象でした。
⑶ 鑁阿寺（ばんなじ）
　清和源氏の系統で八幡太郎義家の子
息源義国が1150年に足利荘に下向し、
その後、二男の足利義兼がここに居館
を構えたのが始まりで、大日如来を本
尊としており、その本堂は2013年に国
宝に指定されました。水堀・土塁に囲
まれ、鎌倉時代の武家屋敷の面影を現
在に伝えている史跡でした。
⑷ 足利学校
　日本最古の学校といわれ「自学、自
習」の精神を今に伝える、教育の原点
です。創設の時期は諸説あるようです
が、室町時代の中期に再興されたと伝
えらる高等教育機関であり、関東にお
ける事実上の最高学府だったとのこと
です。観光ガイドさんより、分かり易
く親しみのある説明を受けての見学
だったのでよく理解出来ました。
 

　参加者からはこのような有意義な工
場見学はぜひ継続して欲しいとの感想
が多くあり今後も実施する予定です。
尚、アブセックの活動にご興味を持た
れた方は、事務局（048-773-3111仙道）
までご連絡ください。

　上尾・アブセックでは研修旅行を開催
し、総勢42名の会員が5月15日に工場見学
と史跡見学のバス旅行に行って来ました。
　工場見学先は、群馬県太田市にある
富士重工業の主力車種スバル車を生産
する矢島工場と栃木県足利市にあるス
パイス・ハーブの生産物流の拠点であ
る㈱ギャバンの関東事業所であり、史
跡は足利氏の氏寺である「鑁阿寺」と
「足利学校」でした。
　「アブセック」とは上尾地区ビジネ
スキャリアエンジョイサークルの略称
であり、地域の活性化を推進する企業
OB人材の組織として創立され、早くも
10年が経ちました。「生きガイ・やりガ
イ・ナイスガイ」の「３ガイ活動」を
コンセプトに、中小企業の経営支援と
地域振興や街づくりに取り組みながら
趣味の活動も行っています。
　今回の研修旅行では経営支援で生き
ガイを感じる為の支援力向上を目的と
した工場見学や歴史から学ぶ史跡見学
と同時に、会員交流でのナイスガイを
楽しんで来ました。
　それでは、見学先別の感想を記します。
⑴ 富士重工業の矢島工場
　見学した工程は「組立」「完成検査」
「プレス」「車体の溶接」と「展示ホー
ル」であり、圧巻はやはり1400台のロ
ボットが活躍する車体の溶接工程でし
た。展示ホールではスバルの歴史、と
りわけN360開発に使われた石膏モデ
ルや水平対向エンジン等を見れた価値
は大でありました。

⑵ ㈱ギャバンの関東事業所
　世界中から原料を調達する香辛料の
総合グループを目指し、2006年に初め
て生産・物流２つの機能を持つ事業所
として設立されたそうであり、外装は
工場のイージではない端正な姿でした。

行ってきました 富士重工業、ギャバンの工場見学
鑁阿寺、足利学校の史跡

▲ ギャバンの関東事業所にて　

▲ 富士重工業の矢島工場 ▲ 組立工程　　　 ▲ 足利学校門前にて　　　▲ 国宝 鑁阿寺本堂　　　

川西 宏次さん ＜アブセック会員＞



夏だ！祭りだ！花火だぜ！

http://araiya-gofuku.jimdo.com/

検索エブリデイゴールドラッシュ

☎048-577-3353

エブリデイゴールドラッシュ
本店 北本市中丸9-211

月々33,3,300,0, 0000円円習い放習い放題‼月々3,000円習い放題‼
（
税
別
）

（
税
別
）

上尾市柏座2-2-20 藤栄ビル1-A
上尾駅西口徒歩5分　日・祝定休
営業時間 ： 10:30～20:00

エエエエエエエーーーコココココココレレレレレレククククククトトトトトエーコレクト
パソコンスクール

パソコンが全く初めての方の為に、基礎コースをご用意しております。
ビデオ学習は一切行っておらず少人数制なので、インストラクターが
一人一人丁寧にお教えします！分からない所は繰り返し学べます。

基礎～MOS資格対策
83%OFF83%OFF83%OFF

特別プライス

お得な無料キャンペーン実施中！！

50名様限定！！
小学生～高校生向け

コミュニティカフェ希望では
料理も手作りの味にこだわり、
食材にこだわり、
毎日約20種類のお食事メニューを
低価格でご用意しております。

 500円（税込）～

ありえない価格！食べなきゃ損！

毎日和･洋20種類の
手作り味定食メニュー！
鮮度にこだわったおいしいコーヒー！

就業支援、相談、 PC 教育 －無料で行っています
上尾市今泉 562-4　TEL048-783-4148
営業時間：8:30 ～ 21:30   定休日：年末年始のみ

コミュニティカフェ 希望
http://www.sai-job.com

7月 食のイベント（20%引対象外、読者特典対象外）

7/  3～  6 海 鮮 丼  10 種 の 具 760円
7/10～13 和 牛！ビーフシチュー  とにかく手作り！ 700円
7/24～29 和牛！サーロインステーキ 200gサーロインセット 1,300円
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■材料（１人分目安）
［具材として］絹ごし豆腐100ｇ、タケ
ノコ（水煮）50ｇ、豚バラ肉30ｇ、シイタ
ケ15ｇ、ロースハム15ｇ、絹サヤ10ｇ。
［スープ用調味料他］鶏ガラスープ
500cc、紹興酒20cc、塩ひとつまみ、
しょうゆ25cc、コショウ少々、水溶き
片栗粉20cc、溶き卵半分、ゴマ油５cc、
酢少量、ラー油少量（コショウと酢、ラ
ー油は、お好みで！）。中華麺１玉。
■作り方
❶具材はすべて細切りにする。
❷鍋に鶏ガラスープを入れて沸騰させ、
①の具材を加える。弱火にして、ひと
煮立ちしたら、分量の紹興酒・塩・しょ
うゆ・コショウを加え、味を調える。
❸煮立ったら水溶き片栗粉を入れて、
とろみをつけ、溶き卵を流し入れる。玉
子がフワッと浮いてきたら火を消す。仕
上げに、ゴマ油と酢を加える。
❹別の鍋に湯を沸かし、中華麺をゆで
る。湯切りして器にあげ、③のスープを
注ぎ、ラー油をかければ完成です！

もうすぐ夏本番！ 暑い夏こそ食
べたいのが、ホットな刺激の酸
辣湯麺。酢の酸味、コショウと
ラー油の辛味と香味を利かせ
た、酸っぱくて辛～い熱々麺で
す。発汗作用で、新陳代謝もアッ
プして、夏バテ防止に効果あり!

●取材協力／中国料理 彩鳳
　上尾市中分1-20-2
　TEL.048-726-2454(FAX共通)
　http://www4.point.ne.jp/̃saiho
創業40年余。手作りが信条の、本格中華のお店で
す。★ランチタイムは、毎週替わる「麺付きサー
ビスランチ」(900円より／全６種)が人気！＜土・
日・祝日もランチ実施／※平日のみ、コーヒーま
たは杏仁豆腐をサービス！＞★大満足のコースメ
ニュー（６名様以上）は、お１人様3000円より各
種。｢プラス1500円で２時間飲み放題｣のオプショ
ンあり！★１階はテーブル席。２階には、個室（洋
室／６～12名様）のほか、和室（座敷席６～60名
様まで）もあるので、ご家族・お仲間との食事会
や宴会まで、さまざまな用途にご利用いただけま
す。会議・パーティー用に、弁当・仕出し料理も
承ります！★夏の人気メニュー「冷麺」登場！／
さっぱり醤油の「五目冷麺」、レモン風味の「海鮮
塩冷麺」、各880円。９月末頃までの期間限定品で
すので、お見逃しなく！※メニュー、アクセス等
の詳細は、上記ＨＰをご参照ください！

■営業時間： [昼]11時～14時
  [夜]17時～22時
■ 定休日：水曜日
■ 駐車場あり＜25台収容＞

暑い夏こそ! 酸辣湯麺（サンラータンメン）
中国料理 彩鳳　調理師　染谷昌幸さん

暑い夏こそ! 酸辣湯麺暑い夏こそ! 酸辣湯麺（サンラータンメン）（サンラータンメン）暑い夏こそ! 酸辣湯麺暑い夏こそ! 酸辣湯麺

酸味と辛味で
パワーも倍返し !?

▲夏の人気メニュー「五目冷麺」と「海鮮塩冷麺」
これぞホントのビアガ－デン

●住所／上尾市本町2-2-8
●TEL／772-0564  ●定休日／水曜日
● 営業時間／11：00～20：30  ●駐車場／有
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中華料理 宝来
ボリューム・味に大満足

※フライパンを使わず、鍋１つで作れるスー
プです。キノコ類やモヤシなど、冷蔵庫の残
り野菜を使って、おいしく作れます。麺の代
わりに春雨もおすすめ！ 具だくさんの“食
べるスープ”としてもボリューム満点です！

麦酒倶楽部ビアマイスター

氷川鍬
　神社

藤村病院 サンシャイン43

丸広 東武ホテル

サンクス

ビアマイスター
麦酒倶楽部

ベルーナ

上尾駅

中山道

←宮原 北上尾→

世界のビールと美味しい料理が楽しめる

上尾では当店だけ！一番搾りフローズン生

●住所／上尾市仲町1-7-23 サンシャインビル43
●TEL／775-5440  http://r.gnavi.co.jp/b046600/　
●営業時間／18:00～翌3:00(Lo2:00) ●定休日／日曜（隔週）

深夜3:00まで営業のビアダイニングバー

●住所／上尾市富士見2-2-18  ●TEL／771-0663 
●営業時間／17:30～21:00（LO20:30）
●定休日／日曜日　●駐車場／有 

ギネス樽生など世界のビールが飲み放題

期間限定 宴会 「得々コース」
２時間飲み放題付

4,000円(税込)

全８品デザート付 ／ 詳しくはＨＰで

UDトラックス
社員クラブ

「UDトラックス社員クラブ」のビアガ－デンは9月
末まで営業しています。地元でリゾ－ト気分が味
わえる人気のスポットです。
毎週月曜日の「生ビ－ル激安デ－」（生ビ－ル大590円→420円、
中390円→290円）、毎週火曜日の「お料理サ－ビスデ－」、毎週
水曜日の「女性サ－ビスデ－」（女性の方は生ビ－ル小・落花生・
グレ－プフル－ツ・揚げ物がセットで570円）も大好評です。
※価格は全て税別です。

UDトラックス
社員クラブ

日産

一
方
通
行

↓

富士見小柏座郵便局

上
尾
駅

節電の夏、宝来の冷やしメニューで暑さを乗り切ろう!!

他にも夏にピッタリのおいしくて元気になるメ
ニューを取り揃えています。
ビールに餃子いかがですか。暑気払い等各種宴会も
承ります。料理3,000円から。ご相談に応じます。

≪オススメ冷やしメニュー≫
☆キムチとシャキシャキもやしと蒸し鶏の冷製タンメン 
   830円（写真右）
☆坦々野菜つけ麺   880円（右下写真）
☆定番の「冷やし中華」   780円
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上尾商工会議所
四角形

madoka
テキスト ボックス
※お店の関係でWebでは掲載できません。
ご了承ください。


上尾商工会議所
スタンプ



 29,160 （2，160）
 44,280 （3，280）
 44,280 （3，280）
 79,920 （5，920）
 79,920 （5，920）
 79,920 （5，920）
 129,600 （9，600）
 129,600 （9，600）
 177,120 （13，120）
 177,120 （13，120）
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70×59.75

33.5×248
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143×59.75
70×248
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 106.5×248
 143×185.25
143×248
377×248
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日 時：11月8日㈯ 10時～15時30分  場 所：ゆりが丘公園（上尾市民体育館隣）
対 象：市内外で営業しているお店または団体
募集店数：５組（審査の上決定）　出店規格：1.5間（2.7m）×2間（3.6m）
出店料：5千円（共益費分）
申込み： 所定の出店申込書･商品紹介シートに

必要事項を記入し、写真データととも
に8月8日㈮迄に｢キラリ☆あげおご当
地グルメ祭り実行委員会事務局
（〒362-0042 上尾市谷津2-1-50プラザ22
上尾市商工課内）｣へ郵便･FAX･持参
にてご提出ください。

問合せ：キラリ☆あげおご当地グルメ祭り実行委員会
（TEL.777-4441 FAX.775-5024 http://www.ageocci.or.jp/kirari-ageo.html）

夏休みに家族みんなで楽しめる、ハローキティのスペシャルステージ！
日　時： 8月23日㈯ １回目 11時［10時30分開場］
     ２回目 14時［13時30分開場］
会　場： 上尾市文化センター 大ホール
前売券：   S席1,500円、A席1,300円 ※全席指定。

3歳以上有料、2歳以下膝上無料（2歳
以下でも座席が必要な場合は有料）

  当日券は200円増で文化センターのみ
販売。

前売券は下記で好評販売中!! 
 ※ 上尾市文化センター、イコス上尾、上尾市コミュ
ニティセンター、上尾市民球場、上尾市自然学
習館、瓦葺ふれあい広場、またはWEB予約
｢上尾市文化センターオンラインチケットサービス」
（http://www.ageo-kousya.or.jp/center/）
○ 予約後すぐに、お近くのセブンイレブンでチケットを受け取れます。代金は
チケット受け取りの際にセブンイレブンでお支払いいただきます。
問合せ：   上尾文化センター  TEL.774-2951

上尾市児童館こどもの城  夏休み特別企画のご案内

第31回 上尾書連会員展

鈴虫交換会・無料頒布会の開催

ＵＤエクスペリエンス(工場見学など)参加者募集！

長野県人会納涼ビアパーティへのお誘い

児童館こどもの城では、夏休みにこどもたちに楽しんでもらえる企画をたくさん用意
しました。ぜひご参加ください。

≪親子ロボット工作～昆虫型ロボットの組立と操作～≫
期　日： 8月3日㈰ 9:30～11:30　人　数：12組（抽選）　参加費：1,000円
対　象： 市内在住の小学校2年生以上と保護者
申込み：  往復はがき（1組1枚）に住所･親子氏名･電話番号･学年･学校名を記入

して7/22㈫必着で、こどもの城（上尾市今泉272）へ。
問合せ：  （公財）上尾市地域振興公社 TEL.783-0888

7月21日
(月･祝)

科学実験教室
～オレンジでスタンプを作ろう～

市内在住の小学生
［14:00～15:00］

20人(先着順)
〈事前申込み〉

開催日 内　　容 対　象 人　数

8月2日
(土)

キッズ工作 （参加費200円）
～紙粘土で風鈴を作ろう～

市内在住の小学生
［14:00～15:30］

20人(先着順)
〈事前申込み〉

8月 3日
(日) バドミントン教室 小学3年生以上

［15:00～16:30］
※この他にも多くの企画がございます。事前申込みは7/1㈫9時より受付

期　日： 7月18日㈮～23日㈬　10時～18時（但し最終日は16時まで）
会　場：上尾市民ギャラリー　※特別展示（龍門二十品の拓本）開催
主催･問合せ： 上尾書道人連盟　TEL.781-3597（西嶋）

鈴虫交換しましょう！ご希望の方へは無料で差し上げます。
期　日： 8月3日㈰　会　場：富士見小学校 体育館の横（上尾市柏座4丁目）
持ち物： 鈴虫幼虫または容器  　時　間： 8時～10時
問合せ：スズムシの会 渡邉 TEL.090-2178-0626

UDトラックスは工場見学ならびに大型トラックの乗車体験をしていただく
ために、上尾市民の皆様36名を募集致します。ふるってご応募ください。
日　時： 7月30日㈬ 13:10～17:30（雨天実施）
場　所： UDトラックス（上尾市大字壱丁目１番地）
集合･解散：上尾駅前（当社バスで送迎致します。）
募集人数：36名（先着順。定員になり次第締切り）
応募資格：上尾市･桶川市･伊奈町に在住もしくは在勤の方
応募方法： メール（下記宛）にて必要事項[①代表者氏名②人数③住所･電話番

号④ご職業⑤年齢（参加者全員分）]を明記の上ご送信ください（携
帯OK）。【受付期間7月7日㈪～23日㈬】

※ メールをお送りいただいた全員に折り返しご参加可能かのご連絡メールを
差し上げます。
※ お電話によるお問い合わせはご遠慮ください。
※ 工場見学は徒歩1時間で、途中に階段の昇降があるコースです。
問合せ･申込み：UDvisitorpropgram@udtrucks.co.jp

　今年も暑い夏がやってきました。上尾長野県人会では恒例の会員親睦納涼
ビアパーティを開催します。会員お誘い合わせのうえ大勢の参加をお待ちし
ています。新しい仲間も大募集中ですので、この機会に参加してみませんか。
信濃の国を一緒に唄い、同郷の友と故郷信州を語り大いに飲みましょう。
日　時：7月26日㈰ 午後6時　
会　場：  ＵＤトラックス（旧日産ディーゼル）社員クラブ　TEL.771-0663
 上尾市富士見2-2（上尾駅西口徒歩約10分、柏座郵便局信号左折）
参加費：男性3,500円、女性2,500円（当日ご持参ください）
申込･問合せ：上尾長野県人会幹事   ※7月20日までにお申込みください。
　　　　　　　　　　 芦部和幸 TEL.775-5404 中村享二 TEL.774-1595
　　　　　　　　　　 水石　通 TEL.772-0588 水島　健 TEL.777-7963
　　　　　　　　　　 両角和嘉 TEL.726-8588 太田篤實 TEL.774-0160

日 時：11月8日㈯ 10時～15時30分  場 所：ゆりが丘公園（上尾市民体育館隣）

第41回あげお産業祭
第4回キラリ☆あげお ご当地グルメ祭り出店者募集

○ 予約後すぐに、お近くのセブンイレブンでチケットを受け取れます。代金は

夏休みに家族みんなで楽しめる、ハローキティのスペシャルステージ！
日　時： 8月23日㈯ １回目 11時［10時30分開場］
     ２回目 14時［13時30分開場］
会　場： 上尾市文化センター 大ホール
前売券：   S席1,500円、A席1,300円 ※全席指定。

3歳以上有料、2歳以下膝上無料（2歳
以下でも座席が必要な場合は有料）

  当日券は200円増で文化センターのみ
販売。

前売券は下記で好評販売中!!
 ※ 上尾市文化センター、イコス上尾、上尾市コミュ
ニティセンター、上尾市民球場、上尾市自然学
習館、瓦葺ふれあい広場、またはWEB予約
｢上尾市文化センターオンラインチケットサービス」
（http://www.ageo-kousya.or.jp/center/）
○ 予約後すぐに、お近くのセブンイレブンでチケットを受け取れます。代金は
チケット受け取りの際にセブンイレブンでお支払いいただきます。
問合せ：   上尾文化センター  TEL.774-2951

ハローキティのラブリーステージ！

ⓒ’76,’93,’96,’99,’01,’14, SANRIO APPROVAL No,SP541727

『オートジャンボリー2014』開催
日　時：  7月19日㈯ 10時～16時／20日㈰ 9時～16時
会　場： 埼玉自動車大学校（ニューシャトル丸山駅前）
内　容：  ●昭和を代表するヒストリックカー展示（20日）、クラシックカー・レー

シングカー・カスタムカー展示 ●ミニ四駆・ラジコンドリフトコーナー 
●白バイ・パトカー展示、陸上自衛隊車両の展示・物販等 ●カースタ
ント模範走行、エクストリーム・ドラッグマシン・トライアルバイク走行 
●有名企業によるパーツ・工具販売等の物
販、2輪車の展示及び小物物販 ●バンド・
ダンス・和太鼓等の演奏、世界トップクラ
ス系列校埼玉栄中学・高等学校マーチング
バンド演奏 ●三菱i-miev（電気自動車）・ス
バルアイサイト（自動ブレーキ）の試乗

　※内容は都合により変更になる場合があります。
主催･問合せ： 埼玉自動車大学校（TEL.723-5522）



花みずき葬祭

7 7月号

事業所名（所在地） 職種 勤務時間 申込先☎ その他募集人員
関口公認会計士事務所

(愛宕)
㈲純ＡＬＣ
（領家）

事務職［要PC操作
(word,excel)、伝票整理］

ALC外壁
工事

9時～12時又は
12時～18時(要相談)

8時～18時

777-2662

725-6495

委細面談

委細面談

1名

若干名

■ 求人情報

■求人情報掲載申込先…上尾商工会議所  FAX.775-9090  TEL.773-3111

★ご希望の方は直接事業所にお問い合わせください。

ロンドンオリンピック 代表キャプテン
荒木絵里香選手　入団決定!!

後援会主催
Ⅴ･プレミアリーグ昇格祝賀会を開催

　2012年ロンドンオリンピック代表メンバーの主将としてチームを牽引し、
全日本女子28年ぶりとなる銅メダル獲得に貢献した荒木選手の加入が
決定しました。荒木選手は昨年、結婚・出産のため現役を引退し、上尾メ
ディックスで現役復帰を果たします。

　5月28日㈬、上尾メディックス後援会主催“納会・V・プレミアリー
グ祝賀会”を総勢107名の参加のもと、上尾市文化センターにて開
催しました。昇格を祝い“鏡開き”で始まった祝賀会はお祝いムー
ド一色。そんな中、近藤選手による「チャレンジマッチ戦況報告」で
は、プレー中の会話や心境など、報道では絶対に見聞きすることが出来
ない、選手たちの生の声が聴ける貴重な体験となりました。
　続いて後援会イベントでしか絶対に手に入らない、特大サイン入り写真
や選手着用モデルユニホーム（全選手サイン入り）などのプレミアムグッ
ズをかけた抽選会やジャンケン大会など選手主導で盛大に開催しました。
　最後に後援会より昇格をお祝いし、監督・全スタッフ・選手に記念品
をプレゼントして和やかな雰囲気で終了しました。

浦和レッズGK加藤順大選手が練習に参加！
 上尾市出身のJリーガー、浦和レッドダイヤモンズ ゴー
ルキーパー　加藤順大（のぶひろ）選手が、土田キャプ
テンとの対談のためメディックスの練習場を訪れました。
加藤選手は練習に飛び入り参加し、吉村選手・小笹選
手のジャンプサーブやアタックを体験、練習終了後はメ
ディックス選手と交流を深めていました。

市民が講師となる｢上尾駅前市民塾｣の第2期が始まります！

第46回上尾市美術展覧会作品募集

　市民が講師となってバラエティーに富んだお役立ち情報をお届けする｢上
尾駅前市民塾｣の第2期（9月～11月）の受講者を募集します。
日　時：9月6日㈯～11月1日㈯　※内容は下記表参照　
会　場：  市民活動支援センター会議室　対　象： 市内在住か在勤の方
定　員：各講座25名（申し込み多数の場合は抽選）
参加費：無料 ※ただし③は材料費400円。
申込み： 住所、氏名、年齢、電話番号、受講希望講座名、市民塾をどこで知っ

たかを直接または電話、FAX、メールで7月27日㈰迄に下記宛へ
問合せ： 市民活動支援センター［柏座1-1-15プラザ館3階］
 TEL.778-1810 FAX.778-1820 メールs53500@city.ageo.lg.jp

　10月21日㈫～26日㈰に上尾市コミュニティセンター、上尾市民ギャラ
リーで行われる｢第46回上尾市美術展覧会（市展）｣に出品する作品を募集
します。全部門とも作品は未発表のものに限ります。
募集部門： 日本画、洋画、立体造形、工芸、書、写真の6部門　
応募資格： ①市内在住か在勤、または在学の15歳以上の人
 ②市内の美術団体に所属している人
申し込み：  9月1日㈪～26日㈮［土･日曜日、祝日を除く］。26日の午後5時迄

に所定の出品申込書を、直接か郵送またはファックスで生涯学
習課（市役所本庁舎7階、〒362-8501 本町3-1-1）に提出（ファック
スで申込んだ場合は、届いているかどうか生涯学習課に電話確
認してください。）

　※ 出品申込書は生涯学習課、各支所･出張所･公民館にあります。市ホー
ムページからダウンロードもできます。★作品の規格･点数等詳細は生
涯学習課にお問合せください（上尾市生涯学習課［TEL.775-9496 
FAX.776-2250］）

①9月6日
(土)

暮らしの中でいけばなを楽しもう
～歴史や鑑賞の仕方を学ぶ～ 芳埜 理鳳 氏

上尾市まなびすと
指導者バンク活動
推進協議会

期　日 講座名 講 師 所属先

②10月4日
(土)

変わりゆく日本語
～若者ことばやメディアまで～ 大貫 政明 氏 同上

③11月1日
(土)

やさしいてん刻入門
～消しゴムてん刻で作る年賀状～ 柴 蘭陽 氏他 書道研究蘭友会

※時間はいずれも午後2時～午後4時迄です

メディックス 吉田監督

荒木 絵里香 選手

浦和レッズ  加藤選手

メディックス 吉村選手

メディックス 小笹選手

「今回、レシーブを受けてもらったのは、吉村と小笹、メディックスの
中でもパワーのある選手です。そのパワフルなアタックとサーブに
素早く反応していた加藤選手の反応の良さには驚きました。レッズ
の守護神として活躍して頂けることを期待しています。」

「他競技の選手と対決という形でしたが、プロアスリートの凄さを改
めて感じました!!!
貴重な体験ができてとてもうれしかったです！」

「今回、加藤選手にサーブを打たせてもらったのですが、１本目に
普通にレシーブされてしまい、とても悔しかったのでもっと練習
を頑張ります！他のスポーツ選手との交流があまりないので、今
回良い経験をさせていただきました。ありがとうございました！」

上尾メディックスの一員になれたことを嬉しく思います。出産を経ての復帰ということで、
自分自身新たな挑戦になります。チームの勝利に貢献できるように全力で頑張ります。」

「昔からずっとバレーボールのアタックを受けてみたいと思って
いたので、やっとその夢が叶いました！！あの早い球をレシーブ
することがどれだけ難しく、凄いことか身を持って体験するこ
とができて本当に良かったです。上尾メディックスのＶ･プレミア
リーグでの活躍を心より応援しています！！そして応援に行きま
す！！素敵な経験をさせていただきありがとうございました！！」

※ 対談の模様は本紙8
月号に掲載されます。
お楽しみに！
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：住所 ：営業時間 ：定休日 ：駐車場 ：問合せ住 時 休 駐 問

　　

　　

　　

　　

　　

　　 　　

　　　　

上尾市平方領々家70-1

有り　8台

628-9888

http://www6.ocn.ne.jp/̃zinya/

上尾市小泉8-43

水曜日

有り　6台

783-4546

上尾市宮本町15-5-106

日曜・祝祭日

有り　2台

774-7325

上尾市二ツ宮904-12

金・土・日 11：00～18：00（予約可）

月・火・水・木（仕込みのためお休みを頂きます）

有

775-5311

http://kimmy-kitchen.jimdo.com/

上尾市中妻1-10-1

17：00～24：00（Lo23：30）

水曜日

有 ４台

778-0234

上尾市西門前372-4

17：00～23：00（Lo22：30）

水曜日

有 10台

778-8929

http://www.niku-senjyu.com

上尾市谷津2-4-3 ターキービル１階

11:30～15:00　17:00～21:30

年中無休

有

774-1600

上尾市地頭方401-1

11:00～15:00 17:00～23:00

年中無休

有り

725-7778

うどん処　陣屋

焼肉Dining じゅうじゅう

タイレストラン　クンメー キムチショップあげお

炭火ホルモンしげ 肉匠 千壽

ラムじいさんのインドカレー

アジアンダイニング ニューデリ 

住

住

住 住

住 住

住

住

時

時

時 時

時 時

時

時

休

休

休 休

休 休

休

休

駐

駐

駐 駐

駐 駐

駐

駐

問

問

問 問

問 問

問

問

昼の営業は無休
夜の営業は月・火・水　定休

昼11：00～14：30
夜17：00～21：30（LO.21：00）

平日17:00～23:00(Lo22:00)
土日11:30～14:30(Lo14:00)／17:00～23:00(Lo22:00)

昼11：30～15：00
夜17：30～22：00

キムチは世界5大健康食品の中の一つで、指折り数えるくら
い栄養学的な価値も高くさまざまな食べ物と調和。炭水化物
を食べながらキムチを食べることによって満たすバランスと
調和は、乳酸菌、アミノ酸、ミネラルなど各種栄養が豊富。
“キムチたんたんうどん”を食べて、体の免疫力を高め熱い夏
を乗り切ろう！
キムチは良い材料と味、季節と材料の状態によって塩に漬け
る程度を調節するなどの繊細な知恵が加わって完成されるの
で簡単にはつくれませんが、その代わりに酸っぱくて甘く、辛
さが調和したコチュジャンソースを作り夏用の簡単キムチ料
理に挑戦してみましょう！

１）材料
・ 材料:コチュジャン300g、おろしにんにく30g、酢160ｍｌ、
お酒40mL、サイダー40mL、タマネギの汁30mL、りんご
の汁30mL、水あめ30g、砂糖100g、、ゴマ2さじ、水大さ
じ２杯
２）レシピ
①水に砂糖を入れて完全に溶かす。
② 1にすべての材料を入れてよく混ぜた後、冷蔵庫で48
時間保管しOK！
様々な料理にご利用いただけます。利用例は陣屋の
blogでご覧くださいhttp://m.blogs.yahoo.co.jp/
honjin24twenty
キャベツキムチ、いかキムチ、もやし
キムチ、マグロキムチ、ビビンそうめ
ん等

　特選黒毛和牛A5の雌牛のみを
使用。東京芝浦食肉市場より直接
仕入れることにより実現したリー
ズナブルなお値段。
　シェフは、その道では知る人ぞ知る
達人。シェフが調味料からこだわった
自家製のタレ。香りと味をぜひお楽し
みください。

　食用としての雌牛とは、子
どもを産んでない牛の事をさし
ます。ブランド牛なども雌牛で
なければ、ブランド牛とは認め
られません。雌牛の脂は溶け
る温度が低いため、口溶けが
良く脂っこさがないためお肉と
よく馴染みます。

唐辛子の力で夏に勝つ！
陣屋ママの一押し“キムチたんたんうどん”

雌牛専門 焼肉

市民体育館
UDトラック至上尾

エディオン

アリオ

ロッテリア

マクド
ナルド

トコヤ

すき屋

美容室
GS

GS

スーパー
マルエツ

ローソン

旧海賊鮮地頭方

上野

上尾道路陣屋

市民体育館

今泉小
アリオ

三井住宅前

上尾道路壱丁目北

ロッテリア

スーパー
マルエツ

焼肉じゅうじゅう

クンメー
中
山
道

17
号

市役所

上尾駅

7月中にご来店されたお客全員に、次回ご来店時にご利用いた
だける“50円引き陣屋ファミリー券”をプレゼント

「あぴおを見た」で5,000円以上飲食されたお客様1グループにつき
1,000円割引(8月31日迄)

7月中に本紙持参でご来店された方に10％OFF
（ディナータイムのみ使用可）

7月4・5・6日ご来店いただいた方に
開店1周年記念の粗品をプレゼントします。

あぴお持参で、 ランチ…デザート1品
　　　ディナー…10％OFForソフトドリンク人数分あぴお切り抜き持参で牛ハラミを半額！ このチラシを持参の方に、

自家製牛もつ煮込みプレゼント

あぴお持参でインドのマンゴーデザートorソフトドリンク
サービスorインドのマンゴージュースをサービス！

夏休み 

夏休み スタミナファミリーセット

夏休み スタミナファミリーセット

【タン塩200g、カルビ200g、ロース200g、ウィンナー、  お楽しみ一品付  】

■カルビ御膳　　　￥1,300－
(カルビ1人前、ライス、サラダ、キムチ、ナムル、スープ付)
■ロース御膳　　　￥1,200－
(ロース1人前、ライス、サラダ、キムチ、ナムル、スープ付)

読者
特典

コチジャンソース

読者
特典

読者
特典

読者
特典

読者
特典

読者
特典

読者
特典

読者
特典

特集

夏を乗り切る乗 切
暑さに負けない！

今年も暑い？
上尾の絶品スタミナグルメを

ご紹介します！
おいしく食べてスタミナチャージ

しちゃいましょう！

■タレーパッナンプリックパウ（¥950）
■シンハービール（¥650）

　旨味を凝縮したタイの
伝統的調味料の一つ“ナン
プリックパウ”。唐辛子の
ペーストを油で漬けたも
ので、辛さの中にやんわり
とした甘みとコクが特徴。
　そんなナンプリックパウを
ベースに、エビ・イカ・ホタ
テ・ムール貝などのシーフー
ド【タレー】と、玉ねぎ・ピー
マン等と炒め【パッ】た料理で、ビー
ルにピッタリの料理です。
　もちろん熱々のご飯にのせても
食が進み美味しいです！

夏にピッタリの料理を
ぜひご賞味ください‼

こだわりの手作りキムチ『小松菜キムチ』新発売！

スタミナと言えばホルモンでしょ！

ヤフーグルメランキング埼玉エリアで３年連続１位の店です

キムチパワーで暑い夏を乗り切ろう～！　野菜がいっぱい入った
栄養満点の発酵食品です！　夏風邪を予防し腸から元気になりま
しょう～！
■ 十数種類の国内産材料でヤムニョを作ってます。店長自らが納得
した食材を使い仕込んだ絶品キムチ、ぜひ一度お試しください。
■ 味は「甘口」と「辛口」（一味・国産一味唐辛子使用）の2種類。
　（250ｇ） 500円  (125ｇ）300円
「ＪＡあだち野 四季彩館」（伊奈町・水曜定
休）、有機野菜の店「ポラン広場の八百屋・
七ツ森」（柏座）でも販売しています。ヤフー
ショッピングにも出店し販売しています。
※クール便にての配送も承ります。
※上尾夏まつり開催日7/20は休業します。

直送ルートを持ってい
るので、新鮮なホルモ
ンを破格でご提供でき
ます。店内レイアウト
も座敷、テーブル、カ
ウンターといろいろな
シチュエーションでも
ご利用できます。炭火
焼の美味しい肉が堪
能できるコースは生ビ
ール飲み放題120分
付で3,500円(税別）か
らご用意しています。

和食職人の創った本
格焼肉料理店。
「安心」「安全」を
モットーにお年寄り
からファミリー、
カップルの方まで
お食事を楽しめます。
暑い夏には
千壽の美味しい
お肉を食べて
元気にパワーアップ!!

2007年上尾店をオープンしてから7年、イン
ド５つ星ホテル「レイクパレスホテル」出身シ
ェフの本格インド料理店です。
テレビ・ラジオ・新聞の各メディアで紹介され、
三ツ星グルメレストランにも掲載されました。
ホームパーティ用の持ち帰りオードブル2,980円
～（写真左下）、テイクアウトメニューが豊富です。
カレーは32種類、ナンは７種類あります。定番の
ダンドリーチキン・カバブ料理もおすすめです。
ランチはタンドリーターリランチ 980円（税別）
＜ナン食べ放題＞がおすすめです（写真右下）
ランチ弁当のテイクアウト500円（税別）～お近
くの方は配達いたします。

夏休み スタミナファミリーセット

17
号

キムチショップあげお

市役所

三井金属

スポーツカムイ至
上尾駅

文化
センター

東
電
二ツ宮
郵便局

ひかわ幼稚園

久保

PAPA

上尾高校

ブリヂストン
サイクル

R
17

中
山
道

北上尾駅

中妻三丁目

炭火ホルモンしげ

西松屋

肉匠千壽

17
号

中
山
道

久保

北上尾駅東入口

上尾
市場

JA
上平
支店

芝川小PAPA

PAPA

北上尾駅

ラムじいさんの
インドカレー

ジョナサン

西口大駐車場

ゼクシス
上尾

谷津観音

小川ドレス
ねぎぼうず

北上尾駅

＜メニュー＞
ランチセット 790円
（カレー・ナンorライス・サラダ・ドリンク）
チーズナン 500円（写真右上）※オススメです
ディナーセット 1070円～
生ビール 480円⇨350円生ビール 480円⇨350円

本格インド料理カレー！
ナンとライスはお替り
自由で食べ放題です！
「サモサ」「タンドリ
ーチキン」「生春巻
き」など本格的なイ
ンド料理がリーズナ
ブルに味わえます。

おすすめ

上尾駅

大平中

エネオス

マクドナルド

市民体育館

UDトラックス

アジアンダイニング

ニューデリ

ロッテリア

　　

お得な

パート･アルバイト募集

スタミナファミリーセット
17時～、18時～、19時～

パーティー承ります（2名様～40様までOK）
ランチタイム弁当500円
ランチはテイクアウトできます



相 談 日 場　所

不動産無料相談会開催

公益社団法人　埼玉県宅地建物取引業協会について
　埼玉県宅地建物取引業協会は、公正かつ自由な宅地建物取引にかかる経済活動の機会の確保に関
する事業、会員の指導及び連絡に関する業務、地域社会の健全な発展に関する事業、一般消費者の
利益の擁護又は増進に関する業務を行い、一般消費者の住に関わる消費生活の安定と向上、宅地建
物取引業の適正な運営の確保及び宅地建物取引業の健全な発達、宅地建物の取引の公正確保と流通
の円滑化を図り、公益の増進に寄与することを目的に事業を実施しております。

【一般消費者が参加可能な事業】
○不動産無料相談 ○ハトマーク不動産セミナー　○宅建オープンセミナー
○宅建業開業支援セミナー ○ハトマークサイト

《不動産の売買・賃貸、土地などの相談》

◆上尾市役所 市民相談室(第3別館1階)
　毎月第一火曜日　午後1時～4時
　※事前に電話で予約してください。（一人30分）

　TEL: 775-4643

◆桶川市役所 北庁舎 (2階相談室)
　偶数月第四水曜日　午後1時～4時
　※事前に電話で予約してください。（一人30分）

　TEL: 786-3211

公益社団法人  埼玉県宅地建物取引業協会  彩央支部　ホームページ

http://www.takuken.or.jp/saisou/
支部会員名簿、各種お知らせ等ご覧いただけます。

 8月 5日（火）
8月27日（水）
9月 2日（火）
10月 7日（火）
10月22日（水）
11月 4日（火）

上尾市役所　市民相談室
桶川市役所　２階相談室
上尾市役所　市民相談室
上尾市役所　市民相談室
桶川市役所　２階相談室
上尾市役所　市民相談室
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初夏は各地で様々なイベントが開催されます。
ご家族、お友達と是非お出かけください！

●7月20日(日)は交通規制が実施されます●
■ 上尾駅東口…12:00～21:30(片付け終了時まで)／中山道(上尾陸橋交差点～図
書館西交差点)、東口駅前通り、旧市役所通り、アッピー通り、すずらん通り
■上尾駅西口…18:30～20:30／上尾駅西口駅前広場

●会場：  平方地区の荒川河川敷(開平橋からリバーサイド
フェニックスゴルフ場まで)

※ 午後4時から上尾駅西口より会場付近まで随時、臨
時バス(有料)を運行します。
※ 当日会場付近では交通規制を行いますので、ご注意
ください。切れ次第終了します。

●花火大会：19:00～　灯籠…200基、打ち上げ花火…600発
　見学場所：原市小学校下の校庭(車・自転車でのご来場はご遠慮ください)
■ 協賛金：1口5,000円より

インラインスケート・プロチームによるデモンストレーション、「あげおよさこ
いソーラン」（あげお遊彩など多数出演）、「阿波踊り」（あげお小粋連）、バン
ド演奏やストリート・ダンスなど、楽しいパフォーマンスが繰り広げられます。
ぜひ、ご覧下さい!（開催時間は12：30～18：00を予定）

●お山出し：13:00　●お山納め：19:30(交通規制が実施されます)
天下の奇祭、平方･八枝神社の｢どろいんきょ｣は白木造りの神輿(いんきょ)に水
をかけ、縦横無尽に大地に転がして、人も神輿もどろんこになって豊年満作を祈
り、疫病退散を願う勇壮な祭りです。

　毎年恒例の｢上尾夏まつり｣。上尾を活気
づける“夏の風物詩”として、例年にも増し
て盛大に開催されます。
● 19日㈯…各町内で、神輿の渡御が行わ
れます。
● 20日㈰…中山道と上尾駅周辺通りが交
通規制(車両通行止め)となり、8町内の
神輿が勢揃いする｢連合渡御｣が行われ
ます。今年の当番町内は仲町。勇壮で華
麗な神輿渡御とともに、山車の引き廻
し、お囃子が祭り気分を盛り上げます。
よさこいソーランや民謡輪おどりなど楽
しい催し物が満載です！今年はNHK特設
テントによるイベントもあります。

あげお花火大会実行委員会では、夏の夜の風
物詩｢あげお花火大会｣を盛大に開催します。

7月19日㈯・20日㈰開催！

2014上尾夏まつり

原市地区夏祭り花火大会

上尾夏まつりイベント西口会場

 県指定無形民俗文化財 平方どろいんきょ

●主　催：原市地区花火大会実行委員会　
●協賛申込み･問合せ：ホシマタグループ　TEL.048-722-4187　

●主催・問合せ：㈿上尾モンシェリー  TEL.048-773-1871　

●問合せ：上尾市観光協会　TEL.048-775-5917　

●主　催：第19回あげお花火大会実行委員会　
●問合せ：上尾市観光協会　TEL.048-775-5917　

至桶川至さいたま

至川越

■東口交通規制（12:00～21:30）
■西口交通規制（18:30～20:30）

上尾駅
西口

〒

国道17号

●文楽

●警察署●市役所

運動公園●

東口

中山道

愛宕

図書館入口

図書館西上尾陸橋

モンシェリー

あげお花火大会実行委員会では、夏の夜の風

８月２日㈯開催！ 時間19:00～
(雨天の場合8月9日㈯に延期)

●花火大会：19:00～　灯籠…200基、打ち上げ花火…600発
8月1日㈮開催！（雨天の場合中止）

7月20日㈰開催！ 

●お山出し：13:00　●お山納め：19:30(交通規制が実施されます)
7月20日㈰開催！

■会 場： 上尾駅西口ライオンズタワー上尾前、
上尾モンシェリー商店街内

第19回あげお花火大会

●主　催：上尾夏まつり実行委員会　
●問合せ：上尾商工会議所　TEL.048-773-3111　

上尾商工会議所
四角形
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彩の国いきがい大学 お試し体験（聴講生）募集！

上尾メディックス
ウィングスパイカー
背番号：16
コートネーム：トア

徳島県 東みよし町出身

皆本 明日香さん（26）

　徳島県三好郡東みよし町は、徳島県の
西北部、四国のほぼ中央にあり、北は香
川県（まんのう市、三豊市）に接していま
す。町の中央部を吉野川が流れ、吉野川
北岸には徳島自動車道、南岸にはＪＲ徳
島本線と国道192号が通っています。私
が生まれたのは旧三好町（吉野川北岸）で、
2006年３月、三好町と三加茂町が合併し
て東みよし町が誕生しました。
　北は阿讃山脈、南は四国山地に抱かれ
た東みよし町は、緑と水に恵まれた美し
い自然が自慢です。川遊びをしたり、雪
が降れば山でソリ遊びもしました。高速
道などが整備され、クルマで１時間半も
あれば、四国各地の観光スポットへ足を
延ばせるのも魅力です。吉野川ＳＡに隣
接する「吉野川ハイウェイオアシス」は、
入浴施設やキャンプ場などを併設した総
合レジャー施設で、イベント広場では毎
週日曜日に阿波踊りが披露されます（４
月～10月）。すぐ近くにある｢美濃田の淵」
は、奇岩が連なる吉野川中流域の景勝地
で、観光遊覧船で川下りが楽しめます。
　徳島県といえば阿波踊り！ 当時、バ
レーボールの強豪校だった県立城南高校
へ進学し、徳島市内で寮生活を送ってい
た頃、「徳島市阿波おどり」が開催され
ると鐘やお囃子が町中に響き渡って「夏
だなぁ」と実感したものです。飛び入り
参加できる「にわか連」もあるので、チー
ムメイトと一緒に踊ったこともあります。
｢鳴門の渦潮｣も一見の価値あり！です。
　ご当地グルメとして徳島ラーメンも有
名ですが、じつは私、うどんのほうが詳し

いんですよ。実家から香川県へはクル
マですぐですから、讃岐うどんの隠れた
名店をあちこち食べ歩きました。お気に
入りは、「須崎」（三豊市高瀬町）。古い
民家といった外観の食料品店で、お店の
奥が製麺所になっています。濃いめの出
汁醤油をかける“ぶっかけ”で、温（あ
つ）か冷（ひや）が選べます。ゆでたての
うどんに玉子を絡めた「かまたま」は絶
品です。５月に帰郷したときも、家族と
一緒に食べに行ってきたんですよ。
　昨季の目標だったプレミアリーグ昇格
を果たした後、２週間の休暇を実家で過
ごし、上尾に戻ってから左膝（半月板損
傷）の手術を受けました。プレミアリーグ
開幕に照準を合わせ、チームとは別メ
ニューでリハビリに取り組む毎日です。
単に快復するだけでなく、より強化・進
化したプレーができるように、自分の弱
点と向き合っています。入院中はたくさ
んの方から「『あぴお』を見ましたよ」｢応
援に行きますね！」と声をかけていただ
き、本当にうれしかったです。もっと大
勢の方に「上尾メディックス」を知ってい
ただき、応援にきていただけるように、
｢自信他信｣（自分を信じ、他人を信じる）
を信条に、チーム一丸でがんばります！

今
月
の
お
す
す
め
の
一
冊

こんなにがんばってるのに。

とやるせない思いが湧いてきた時は、

がんばり方を変えるチャンス。

がんばる量を増やすのではなく。

　　　　　　　　　　書道家　武田 双雲

「がんばり方」
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● タイトル／食べるなら、どっち！？
不安食品見極めガイド
● 著　者／渡辺 雄二
●発行所／サンクチュアリ出版
●定 価／1,100円（税別）

ブ
ッ
ク
マ
ー
ト 

ぺ
ん
ぎ
ん

上
尾
市
上
１
７
８
０-

２

☎
0
4
8
・
7
7
3
・
1
0
4
5

http://w
w
w
.bm
penguin.net/

▼吉野川が流れる東みよし町(旧三好町)の風景

▲毎年8/12～15に開催される「徳島市阿波おどり」
は国内最大級の規模。参加する連の総踊りは圧巻！

▲鳴門海峡に架
かる大鳴門橋
と渦潮。海上遊
歩 道 の「 渦の
道」からのぞく
と迫力満点です

日　時：9月～11月のうちの3日間　10時から15時
会　場：県内5学園（熊谷市、川越市、久喜市、春日部市、入間市）
対　象：一般県民　　料　金：2,000円
定　員：各学園10人（熊谷学園、川越学園、鷲宮学園、春日部学園、入間学園）
内　容： 彩の国いきがい大学では、県内の60歳以上の方々が、楽しい仲間と学び、

自主的にクラブ活動などを行いながら、いきいきと活力あふれる学生生活
を送っています。このたび、授業の一部を開放し、ご入学前の皆様に学園
生活をご体験いただく、聴講生を募集します。聴講生になると、平成27年
度の彩の国いきがい大学の一年制課程に優先入学することができます！
「食の知識と健康管理」「悪質商法への対策」「遺言と相続」など

申込み：所定の申込書をいきいき埼玉へ（8月1日必着、申込多数の場合は抽選）
内　容： 公益財団法人いきいき埼玉（TEL.728-7951［土日祝除く9時～17時］）
           http://www.ikg-saitama.jp

10 7月号

上尾商工会議所
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madoka
テキスト ボックス
※このコーナーに掲載中の『言葉の力』は
著作権の関係でWebでは掲載できません。
ご了承ください。

上尾商工会議所
スタンプ



上尾伊奈斎場つつじ苑

上尾市・伊奈町の皆様へ

県央みずほ斎場での

桶川市の皆様へ

■国民健康保険加入者の市町村別補助金一覧表

上尾市/ 桶川市/ 蓮田市/鴻巣市 /北本市/ 伊奈町

一律  50,000円

上尾伊奈斎場つつじ苑
第 1 式 場 1室（060席） 60,000円
第 2 式 場 1室（080席） 75,000円
第 3 式 場 1室（150席） 105,000円

県央みずほ斎場
第 1 式 場 1室（120席） 105,000円
第 2 式 場 1室（080席） 84,000円

式場使用料
※「お火葬式」（ご遺族様数名での施行及び料理、返礼品等のご注文のない式）での施行利用につきましては対象外となります。　※1施行につき費用負担は5万円を限度額とさせていただきます。

￥50,000をさがみ典礼がご負担いたします。

さがみ典礼オリジナル

におまかせください。

いつでもどこでも

おまかせください

いつでもどこでも

おまかせください

365日
24時間

ご葬儀前相談
無料見積り

におまかせください。
安心システム

葬儀新時代宣言Ⓡ

サービス
満足

料金
明確

さがみ典礼3つの宣言
施設
充実

さがみ典礼ご葬儀も、安心のさがみ典礼にお任せ下さい‼
市民葬対応「上尾伊奈斎場つつじ苑・県央みずほ斎場」登録葬儀社

0円
0円

にお任せ下さい‼

国民健康保険加入者の市町村別補助金一覧表

上尾市/ 桶川市/ 蓮田市/鴻巣市 /北本市/ 伊奈町

ユニットバスユニットバス

親族控室(和室)親族控室(和室) 親族控室(洋室)親族控室(洋室)

上尾葬斎センター　外観上尾葬斎センター　外観

時間にとらわれない
本当のお別れができる
上尾葬斎センターでは
故人様を大切にご安置させて頂く安置室や
ご宿泊が可能な控え室の完備
大型駐車場など様々な施設を
完備しております。
ご会葬は、ご安心しておこし下さい。

フレッシュあげおの会社訪問
Lighting the future トヨスター

　トヨスターは、1960年７月、東京都文京区にて
「豊国電子工業株式会社」として設立。蛍光ラン
プ用グロースタータ（点灯管）からスタートし、
1967年からデムスター調光器（白熱灯用）の生産
を開始。1972年、トヨスター株式会社に社名変更
しました。1975年、白河工場（福島県）を関東工場
（北本市）に集結。1982年、上尾市に関東第二工場
が新設され、1986年から電気カーペットも製造され
ました。1999年、関東第二工場を本社工場に改称
し、本社を統合・移転。上尾が同社の本拠地とな
りました。2005年、ISO9001認証取得。2009年にＬ
ＥＤ用調光器、2010年にＬＥＤ用電源ユニットの
製造を開始。2013年にはＬＥＤ用調光器に関する
特許も取得しています。同社を訪ね、代表取締役・
林野泰久さんにお話をうかがいました。
藤尾　創業から54年、上尾で工場を操業してから
32年経つのですね。長い歴史を感じます。照明関
連が主体とのことですが、どのような製品を扱っ
ていらっしゃるのですか？
林野　創業時から生産・販売を続けている点灯管
は、2005年から中国福建省の工場へ生産を移管し、
北本の関東工場で最終検査を行なった後、出荷す
る体制に切り替えました。調光器については現
在、LED用が売上の約７割を占めます。本社工場
では、主力製品であるＬＥＤ用調光器の組立・検
査・出荷までの工程を行なっています。ＬＥＤ用
調光器は、照明メーカー各社で仕様が異なり、照
明器具ごとに調光器とのマッチング（対応）も必要
です。多品種小ロットの製品なんです。このほか、
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▲国道17号に面して建つトヨスターの社屋 ▲主力製品であるＬＥ
Ｄ用調光器の一例。写
真上は位相制御ワイド
タイプ。写真下はＰＷ
Ｍ信号制御タイプ。住
宅から施設まで、幅広
いシーンに利用できる

▲ＬＥＤ用調光器の最終組立作業 ▲完成品は１つ１つ品質検査を徹底

■オンラインショップ「Ｔ-ＳＴ
ＹＬＥ」では、インテリアにこだ
わった多種多彩なオリジナル照
明器具をラインナップ！

■トヨスター株式会社
　本社・本社工場／上尾市上264-1
　本社／TEL.048-770-3531(代)　FAX.048-770-2631
　http://www.toyostar.co.jp
　★Ｔ-ＳＴＹＬＥ 楽天市場店 http://www.rakuten.co.jp/toyostar
■聞き手／ ｢上尾商工会議所青年部 2014フレッシュあげお｣
  藤尾 華菜子（ふじお・かなこ）さん

業務用ヒーティングマットや家庭用温熱治療器な
どの医療機器も製造・販売しています（第二種医
療機器製造業、製造販売業の許可・承認を取得）。
藤尾　照明器具の製造・販売も行なっているとか。
林野　トヨスターブランドの各種照明器具を、国内
外の協力工場で製造し販売しています。東急ハン
ズ、ロフトさん等に出品していましたが、売場が
限られ、商品を数多く陳列できないのがネックで
した。そこで昨年、オンラインショップ「Ｔ-ＳＴ
ＹＬＥ」を立ち上げ、直販を開始しました。
藤尾　ネットなら、たくさんの商品を一覧できま
すから、選ぶ楽しさも付加価値となりますね。最
後に、今後の抱負をお聞かせください。
林野　白熱灯から蛍光灯、そして、ＬＥＤ照明へ。
東日本大震災を転機に、節電・長寿命が魅力のＬ
ＥＤ照明の需要は高まり、住宅用を中心に販売比
率は70～80％に及ぼうとしています。ＬＥＤ用調
光器も進化し、照度（明るさ）だけでなく、暖かみ
のある電球色など、色調も変えられる製品も販売
しています。調光器はあくまでも付帯商品で、照
明器具あっての存在ですが、ＬＥＤ照明の新たな
可能性を広げるために欠かせない存在になってい
ます。お客様からの要望・提案に応え、より高度
な性能・品質を目指して、新しい調光制御の技術
を開発していきたいと思っています。

ＬＥＤ用調光器を主力に
新たな可能性を広げる
あかりの創造をめざして
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〒362-8703 上尾市二ツ宮７５０
TEL. 048-773-3111㈹  FAX. 048-775-9090

上尾商工会議所

7月号12

● 2日㈬ 午後1時30分～4時30分
　弁護士  藤木 孝男　　　
　※ 事業上の契約トラブル、消費者金融など金銭貸
借の諸問題、交通事故・離婚など人的トラブル、
相続・遺言等

　※ 電話予約にて申込み。当日午前9時より受付、
先着9人（1人20分）で連続の相談は不可

●11日㈮ 午後1時～4時
　税理士　井上 克典
　※ 消費税、事業継承、相続、贈与、決算、仕訳、申告等

●政策公庫／      1日㈫・   8日㈫ 
 22日㈫・ 29日㈫　　　　　　　

※時間は、午後1時～4時

●18日㈮ 午後1時～4時
　※ 販路拡大、現場改善、パソコン全般、社員教育な
どの経営課題解決に向けて、実務経験豊富な企
業OB専門家が適切にアドバイスします。

●15日㈫ 午後1時30分～3時30分
　社会保険労務士　村岡 武仁
　※ 年金・労働保険・社会保険などについての相談等

金融（政府系金融機関）

企業OBによる 経営よろず相談

税　務

労　務・年　金

法　律

商工会議所の7月無料相談日

お店でミニ講座を開いてみませんか!?

第2回『上尾まちゼミ』参加店募集！

■お問合せ：上尾商工会議所まで　TEL.048-773-3111  FAX.048-775-9090

■開催期間： 平成26年9月10日㈬～10月10日㈮
 ※上記期間内で各店舗ごとに都合のよい日程でご計画ください。
■開催場所： 自店（原則）
■参 加 料： 5,000円（広報紙「あぴお」掲載料含む）
■周知方法：  広報紙「あぴお」平成26年9月号見開き8・9ページにて掲載
 （サイズ約92mm×約80mm予定）。また会議所ホームページにて掲載。
■概　　要： 店舗内で1～2時間程度の少人数制のまちゼミを実施し、楽しい学

びの場を提供していただきます。
■注意事項：  
　※ 広報紙「あぴお」の原稿（文面・写真）は各参加店で作成していただきます。
　※申込受付・当日の運営は各店舗でお願い致します。
　※受講料は無料で設定してください（材料費の徴収は可）。
　※ お客様に心理的負担を感じさせないため、まちゼミ開催時に商品等の売買
は禁止します。

　※ 参加資格は、上尾商工会議所会員または上尾商店街連合会加盟商店街会員
とします。

■申込方法：  上尾商工会議所まで資料をご請求ください。実施要綱・申込書等
を送付させていただきます。

 ※先着順で20枠の募集を予定しています。

≪まちゼミとは≫ 
愛知県岡崎市で平成14年にスタートした「まちゼミ」、現在ではお店の知名度アッ
プや新しいお客様の来店にもつながる成功事例として注目を集め、全国に取組が
広がっています。商店主が講師となって、専門知識やプロならではのコツを市民
に提供する少人数のゼミです。お店の特徴、店主のこだわりや人柄を知って
もらい、お客様との信頼関係を築くことを目的としています。

≪講座のイメージ≫　
◇美味しいお茶の淹れ方
◇ネイル体験講座　　　　　　
◇初めてのカクテルづくり　
◇親子で楽しむ木工教室　　　
◇薬に頼らない安眠術　　　

◇お酒の美味しい飲み方　　　　
◇そば打ち・ゆで方教室
◇正しい染髪の仕方
◇愛車の点検初級編
◇写真撮影のコツ

◇フルーツの切り方
◇男のケーキ教室
◇親子パン教室　

上尾商工会議所・上尾商店街連合会
は11店舗15種類のゼミへ220名以
上の方々に参加頂いた今年2月の第
1回『上尾まちゼミ』に引き続き第2回
『上尾まちゼミ』を開催致します。是
非この機会にご参加くださいますよ
う、ご案内申し上げます。

日本政策金融公庫　一日公庫のお知らせ
　このたび、上尾商工会議所と日本政策金融公庫　国民生活事業では、以下の日程
で一日公庫（金融相談会）を開催します。
　当日は、公庫から融資担当者が出張し、その場で融資のご相談・お申し込みを承
りますので、通常より手続き時間が短縮され大変便利です。この機会に是非ご来場
いただき、長期・低利な国の事業ローンをご利用ください。

相談希望の方は、事前に予約をお願いします。 TEL.773-3111
※当日はマル経（経営改善貸付）のご相談も承ります。

日　　時 7月15日㈫　午前10時～午後3時
開催場所 上尾商工会議所　3階　大会議室

マル経融資のご案内（　 　　 　　　   ）小規模事業者経営改善資金

　マル経融資制度は、経営改善を図ろうとする小規模事業者の方 を々バックアップする
ため、上尾商工会議所の推薦により、無担保・保証人不要・保証料不要・低金利で融
資を受けられる国（日本政策金融公庫）の公的融資制度 です。
融 資 額 2,000万円以内
利  　率 1.45%（平成26年6月11日現在）
返済期間  運転資金 7年以内（据置1年）
 設備資金10年以内（据置2年）
お問合せ・相談は
上尾商工会議所 中小企業相談所  TEL.773-3111

～小規模事業者の資金調達を支援します～

青色申告のみなさんへ
源泉税所得税納付指導会のご案内

日　時  7月9日㈬ 10日㈭　９:30～11:30　13:30～15:30
会　場  上尾商工会議所　会議室    持参物  源泉徴収簿・納付簿・帳簿
問合せ 上尾商工会議所　TEL.773-3111

　1月から6月迄に支払った給料及び専従者にかかる源泉税の納付期限は7月10日迄です。



埼玉支社大宮営業所上尾分室　〒362-0017 上尾市二ツ宮 750 上尾商工会議所会館　TEL.048-773-7448

［初級］ 日　時  8月7日㈭・8日㈮ 
　　　 講　師  関東信越税理士会上尾支部 税理士 佐藤 孝 氏 
［中級］日　時  10月16日㈭・17日㈮ 
　　　 講　師  関東信越税理士会上尾支部 税理士 田中 哲夫 氏 
参加費 会 員 3，000円（1名）・非会員4，000円（1名）  
 ※１社複数名参加可
後　援　上尾商工会議所
お申込み・お問合せはこちらまで 
            （公社）上尾法人会  TEL.776-2573

　      　　　

　5月27日㈫、上尾商工会議所3階
大会議室において、総務委員会が
担当する平成25年度収支決算報告
ほか4議案の承認を求める通常総
会が開催されました。
　平成25年度上尾商工会議所青年
部スローガン「而今～ＹＥＧにはあ
るＹＥＧが魅せる時代～」のもと原理原則に基づく活動を行った中村平成25年度
会長年度の締めくくりの及び各委員長による事業報告、平成26年度の収支補正
予算案の承認、そして平成27年度富永吉昌会長予定者の承認を上尾市環境経

済部小幡雄人部長、上尾商工会議所小谷仁
会頭、埼玉県商工会議所青年部連合会小池
俊輔会長を来賓にお招きし厳粛なムードの
中、慎重審議が行われ、無事全ての議案に
おいて全会一致にて可決承認されました。
　第二部として経営力開発委員会による会
員相互の連携を高めることを目的とした「会
員企業紹介シート」からの絆作り方について

の説明を行い、限られた時間の中で充実した定例会となりました。

実務に最適!! 企業の繁栄と会計知識の向上に

（公社）上尾法人会 簿記講座のご案内
　新入社員・経理事務等経験の浅い方を対象とした講座です。
　一般的な取引の仕訳、補助簿や元帳の記帳、試算表の作成など簿記と企業
会計の知識習得と実務に活かせる内容です。

臨時休業のお知らせ
　商工会議所は、8月14日㈭・
15日㈮会館消毒のため臨時休
業とさせていただきます。

上尾商工会議所

2日間とも
10:00～16:30

上尾商工会議所　活動Topics

派遣制度改正のポイントと対応 聴講無料

市内金融機関との懇談会を開催

サービス業部会「美容技術講習会」を共催

新上平支部「普通救命講習会」を開催

上尾商工会議所が実施した主な事業をご紹介します。
vol.79

　6月17日㈫、東武バンケットホール上尾にて
市内金融機関との懇談会を開催しました。大
光・群馬・東和・武蔵野・埼玉りそな銀行、埼玉
縣・青木・川口信用金庫の支店長８名が出席し、
島村市長・遠藤副市長をはじめとする市幹部・
当所小谷会頭等と市内の経済・金融情勢につ
いて意見交換を行いました。

　労働者派遣制度の改正が閣議決定され、来年の施行が目指されています。改正
内容のポイントは、26業務か否かの業務による期間制限を撤廃し、派遣労働者個人
単位と派遣先単位の2つの期間制限を軸とする制度への変更です。その他、特定
労働者派遣事業の廃止、派遣先での直接雇用の促進、派遣労働者の処遇の改善・
キャリアアップ措置などです。派遣先としても実務上さまざまな点で改正内容を
把握し、対応を検討しなければなりません。本セミナーでは、改正のポイントと安
心して人材を活用していただくための具体的対応策をわかりやすく解説します。
日　時：7月18日㈮ 午後2時～5時　会　場：上尾市文化センター510号室
内　容：労働者派遣制度のポイントと具体的対応策
講　師：加藤労働経済・派遣研究所 所長 加藤 高敏 氏
受講料：無料     定  員：25名（先着順）
主　催：五大工業㈱     後　援：上尾商工会議所
申込・問合せ： 上尾商工会議所  TEL.773-3111

サービス業部会（佐久間隆成部会長）では、6月10
日㈫、上尾美容組合と共催でまつ毛エクステ（ま
つエク）技術講習会を開催しました。
　東京竹ノ塚でエステサロンを経営する米谷佳
子氏を講師に27名が出席し、まつ毛エクステン
ションの施術の実演や基礎知識を学びました。

　新上平支部（田代康直支部長：㈲田代保
険サービス）では6月20日㈮、上尾市消防本
部にて「普通救命講習会」を開催しました。
　15名が参加し、心肺蘇生（人工呼吸・心臓
マッサージ）やＡＥＤ（自動体外式除細動器）
の使い方など実践的な講習で、受講者には修
了証が授与されました。

●5月定例会報告

委 員 長 遠山 将央 上尾二ツ宮郵便局
副委員長 平井 善顕 DINING BAR CREW
運営幹事 島村 典泰 島村電業㈱
委　　員 小川 明仁 小川企画  
 小川 晋平 ㈱情報化ビジネス
　 小野寺 圭介 ㈱小野寺建工

委　　員 片柳 　剛 中華料理 宝来
　 河野 淳行 ㈲カワホーム 
　 新堀 策史 ㈲ダスキン上尾
　 野口 良平 ㈱ライズ
　 平塚 　肇 ㈱平塚建商

担当委員会　総務委員会

▲会員企業紹介シートを説明する
坂経営力開発委員長

▲平成25年度事業報告を行う中村平成25年度会長

7月号13



マイベストプロの専門家が教える

http://mbp-saitama.com/proreform/
"施工実積相談件数20年で4,793件"

目を通すべき小冊子とノウハウをプレゼントします。

0120‒924‒755お申し込みは「低コスト・リフォーム研究会」

上尾市本町５－１７－１３ FAX.０４８‒６７５‒１５００

「損害保険と助成金を活用で
自己負担を抑えたリフォームの実現」

断熱ガラスと断熱フィルム

㈱野本ガラス 048-771-6165http://glassnomoto.com/
見積
無料

日差しが眩しい
エアコンの効きをよくしたい
紫外線が気になる…

飛
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露
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高
断
熱

ガラス交換・フィルム施工
お気軽にご相談下さい♪
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7/5（土）    10:00上尾駅東口前にて
　　　　　        オープン！
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　　　　　        オープン！
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上尾東店 　http://www.lebenhouse.co.jp/

埼玉県上尾市宮本町3-1第二大松ビル1F
TEL.048-776-5175　FAX.048-773-0654

上尾東店 　http://www.lebenhouse.co.jp/

埼玉県上尾市宮本町3-1第二大松ビル1F
TEL.048-776-5175　FAX.048-773-0654

7/5土
6日

来てね
～！

来てね
～！ご近所様特典

縁日（ヨーヨー釣り）無料体験
お部屋探し来店特典
当社オリジナル記念品プレゼント！
ご成約特典先着10名様まで 豪華賞品プレゼント

ご近所様特典
縁日（ヨーヨー釣り）無料体験
お部屋探し来店特典
当社オリジナル記念品プレゼント！
ご成約特典先着10名様まで 豪華賞品プレゼント

☆中小企業支援活動に参加してみませんか！
・地域の中小企業を訪問し、その実態を知りたい
・中小企業の経営よろず相談に役立ちたい
・今までの技術･経験を生かして実務指導してみたい
☆社会活動に参加してみませんか！

・地域のリサイクル活動を通じ、エコ社会を考えたい
・障がい者の方々のお手伝いをしたい
・まちのガイドに挑戦してみたい
・自分の知識経験を生かし、講演を行いたい

☆仲間づくりを目指して、趣味の輪を広げませんか！
・趣味を通じ交流して、仲間づくりの輪を広げたい
　竹とんぼ作り・写真・川柳・囲碁・カラオケ・・・
・スポーツを楽しみながら、体力づくりを行いたい
　サイクリング・卓球・太極拳・ハイキング・ゴルフ・・・
問合せ･申込み：上尾･アブセック事務局 TEL.773-3111（上尾商工会議所内）

Q※ 注意点：□に入るのはカタカナ1文字です。｢ｧ･ｨ･ｩ･ｪ･ｫ･ｬ･ｭ･ｮ･ｯ｣ などの小さい字（促
音･拗音）は、大文字の ｢ア｣ や ｢ツ｣ として1文字とします。濁音や半濁音は1文字
として数えます。A～Eに入れた文字を並べると、ある言葉が完成します。

● お答えは、ハガキの文章面にクイズの解答と本紙に関するご意見･ご感想等をお書き添えの
上、7月18日㈮必着にて下記宛にご郵送ください。

●送り先　〒362-8703 上尾市二ツ宮750 上尾商工会議所｢あぴおクイズ｣係
※正解者の中から抽選で5名様に粗品をプレゼント!!
※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。
※5月号の正解は A=コ,B=ウ,C=コ,D=ガ,E=ク です。

【A】今般、雇用保険法の一部が改正され、180日まで育児休業給付金は、
休業開始前の賃金の67％が支給されることになりました。それ以後は従
来どおり50％が支給されます。これは、本年平成26年4月1日以降に開始
した育児休業から適用され、男性の育児休業取得促進にも期待している
ところであります。
　いろいろな経済的利点がありますが、父（パパ）、母（ママ）ともに同時
に育児休業をする場合は、子が1歳2か月までに1年間（ただし、女性の場
合は産後休業期間を含む。）育児休業がとれます。180日間は67％の育児休
業給付金が受けられます。
　また、育児休業給付金は所得ではないので、所得税、住民税はかかりま
せんし、控除対象配偶者に該当するかどうか判定するときの所得にも含
まれません。育児休業中の社会保険料は、労使分とも免除されます。（産
前産後休業期間中も免除となりました。）
　手続きはハローワークで行いますが、紙面の都合上
詳細は省略させていただきます。だいぶ制度も充実し
てきておりますので、どうぞ今からゆとりある出産計
画をお立てになり、安心して出産、育児と理想的なＷＬ
Ｂ（ワークライフバランス）を期待しております。

【Q】私たちは今秋出産を予定している夫婦です。実家は
遠方にあるため、共働きの私たちには実家の協力は
期待できないので、いろいろ不安な部分があります。
この度、育児休業給付金が改正されたと聞きました
が、詳しく知りません。教えていただきたいのですが、
よろしくお願い致します。

【Q】

村岡社労士事務所　社会保険労務士　村岡 武仁 TEL.775-1315

クロスワード パズル
タテとヨコの問題を解いて、白い□を埋めてください。
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【タテのヒント】
１ 絹は英語で？
２ ぶつけて赤くなったり青くなったり
３ その時々の値段
４ おしゃれ用のものとはウイッグ
６ 見習うべきものごと、模範
８ だらしがないこと、○○○ソックス
１０ 網目模様のフルーツ
１１ 油断も○○もありゃしない
１２ 昨年11月、新たに小笠原にできました
１３　勝利のサイン

【ヨコのヒント】
１ 壁に耳あり、では目があるのは？
５ 世界で最初に開通したのはロンドン
７ コレで握力を鍛える人もいるとか
９ 嘘つきが吹く
１０ ○○倒、○○許、誌○○
１１ 春の七草、大根のこと
１４ 開花率は100パーセント

. 地域活性化に参加して、もう一度輝いてみませんか！

上尾･アブセック 新規会員募集中

　地域への様々な奉仕活動を展開しているロータリー・ライオンズ・ライ
オネス各クラブの会長が7月から交代しました。
　新会長のもと、各クラブの一層の活躍が期待されます。

上尾ロータリークラブ
齋藤 博重

上尾ライオンズクラブ
吉原 大吉

上尾西ロータリークラブ
日吉 千穂重

上尾中央ライオンズクラブ
五十嵐  整

上尾北ロータリークラブ
藤波  貢

上尾ライオネスクラブ
吉原 恵美子

14 7月号

上尾商工会議所
四角形

上尾商工会議所
テキスト ボックス
※このコーナーに掲載中の『あぴおクイズ』は
著作権の関係でWebでは掲載できません。
ご了承ください。

上尾商工会議所
スタンプ



TEL:771-1117
上尾市宮本町15－5　上尾駅 徒歩8分

代表取締役
佐藤敏昭

■ 営業時間　8：30～17：30
■ 定休日　水・日曜日　駐車場あり

ニーズのある資産運用・土地活用を上尾でお考え
の方に【戸建賃貸経営】をご提案いたします。まず
はＨＰをご覧ください。

上尾に特化し、おかげ様で
戸建賃貸　　　　 の実績!130棟超130棟超

・ 狭小地でも… ２５坪からＯＫ！
・ 駅から離れていても… 徒歩２５分！
・ 小資金でも… １棟７９５万円から！
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エアコン
効率UP

防災 防犯 快適

ガラスフィルムガラスフィルムガラスフィルムガラスフィルムガラスフィルム
太陽熱を遮断する!

ガラスフィルムガラスフィルムガラスフィルムガラスフィルム
太陽熱太陽熱をを遮断する!遮断する!太陽熱を遮断する!

※このデータは実測値であり保証値ではありません。

節電　省エネ　最大温度差約20℃
エアコン
効率UP

節電　省エネ　最大温度差約20℃節電　省エネ　最大温度差約20℃節電　省エネ　最大温度差約20℃節電　省エネ　最大温度差約20℃節電　省エネ　最大温度差約20℃※

7月号15

おひつじ座
3/21～4/19

しし座
7/23～8/22

いて座
11/22～12/21

おうし座
4/20～5/20

おとめ座
8/23～9/22

やぎ座
12/22～1/19

ふたご座
5/21～6/21

てんびん座
9/23～10/23

みずがめ座
1/20～2/18

かに座
6/22～7/22

さそり座
10/24～11/21

うお座
2/19～3/20

7 月 の ホ ロ ス コ ー プ

応募要領
● 応募方法／はがきに希望するプレゼント名
（1点）と番号、本紙へのご意見・ご感想、住所、
氏名、年齢、連絡先電話番号をご明記の上、下 
記宛にご郵送ください。（プレゼントの発送及び
紙面作成の参考とさせていただきます）
● 申込締切／7月18日（金）到着分までとします。
● 抽選方法／締切後に各プレゼントごとに抽選
します。
● 発表／発送をもって発表に代えさせていただ
きます。
● 宛先／ 〒362-8703 上尾市二ツ宮750
   上尾商工会議所「あぴお読者プレゼント」係
※ 応募の際に、ご記入頂いた個人情報につきましては、プレゼントの抽選
および発送にのみ使用致します。

昨年から抱え続けている未解決課題の出口が見え始め
ます。でも、ゴールまではまだ少し距離がありそうで
すが、家族や友人など身近な人の言葉で迷いが吹っ切
れ、楽な気持ちで課題に臨めますよ。追い込みをかけ
つつも、今はまだ心身共に環境整備を心がけて。恋愛
面では、会話を楽しめる相手との出会いに恵まれます。
リゾート地での出会いは吉。
[キーアイテム]居間、カモミール、ガーネット

新たな可能性の扉が開く月。今後一年間続くチャレンジ
の種まきを行う月になりますよ。月前半は辛い出来事に
も遭遇するかもしれませんが、今後のあなたにとって必
要な試練と捉えて。大きな実りへと繋がります。気のお
けない友人とのおしゃべりや宴で元気を回復しましょう。
同情から派生した恋にはご用心を。SNSの繋がりから新
たな恋もありそう。
[キーアイテム]カラオケ、イランイラン、ローズクォーツ

慣れ親しんだ環境を離れ、ふらっと旅に出たくなりま
す。日帰り旅行などで気分転換をはかりましょう。人
間関係のしがらみに負担を強く感じる時期ですが、今
月はあえて動かず静観した方がよさそう。ビジネス
は、裏取りとリサーチに十分時間をかけて。恋愛面で
は誘惑の多い時期。甘い誘いには乗らず、あなたを支
えてくれている人との絆を大切に。
[キーアイテム]手紙、緑茶、ルビー

対人運良好ながら、無理に新たな出会いを求めるより
も、自然豊かな場所でじっくり自分の内面と向き合いた
い時期。夏休みを利用して郷里に帰ったり、静かな場所
に足を運ぶことで、真の願いを再発見し、今後に繋がる
イマジネーションに恵まれます。特に連休の旅行は吉。
恋愛運好調。過去の苦い経験を忘れさせてくれる素敵
な出会いがありそう。
[キーアイテム]避暑地、タイム、ブルーレース

過去に挫折したり、やり残したことが再び目の前に現れ
ます。今後一年間、本腰を入れて取り組めば、今回は実
りへと繋がる可能性大。仕事面では、唐突な変更などの
ハプニングに巻き込まれ混乱しますが、冷静に対応すれ
ばさほど大きな被害は受けません。恋愛面、周囲の反対
がありそう。強行突破せずお互いに距離を置き、少し様
子を見ましょう。
[キーアイテム]インターネット、ブルーベリー、ルチルクォーツ

昨年夏から、仕事・人脈共に新たな出会いに恵まれてき
ましたが、今月は「次のステージ」へと進む新たな扉の開
く時期。心の底であたため続けてきた想いやアイデアを、
周りの人たちへ積極的にシェアしましょう。思い立った
時がベストタイミング！恋愛面では、趣味を通じての集い
に出会いがありそう。月後半は、交際運全般好調です。
[キーアイテム]システム手帳、ビール、ペリドット

先月まで停滞気味だった運気が一気に動き出します。交
際運も華やかなので、大勢の人と出会うことになりそ
う。ただし、モノや情報の詰め込み過ぎにはご用心を。
周りの人とシェアすると、更なる運気アップにつながり
ます。仕事運は月後半から上向きます。恋愛面、多少強
気に出ても大丈夫。意中の相手には人目を気にせず正
面からアタックを!
[キーアイテム]SNS、ナツメグ、インカローズ

昨年末からの変革にひと段落つき、実りがもたらされま
す。更なるチャレンジも舞い込み責任も増しそうです
が、取り組むことでさらなる自由がもたらされます。思
い切ってチャレンジを！また、一番大切なものが何なの
か、ハッキリ分かるとき。健康面では、治療途中の虫歯
や歯肉炎に注意が必要。早めに治療を。旅先での情熱
的な恋の予感あり。
[キーアイテム]健康診断、ペパーミント、翡翠

忙しい中にも楽しさのある月ですが、疲労もたまりやす
い時期。仕事や暮らしのスタイルに無理がないか再点検
を!心身の健やかさを最優先で心がけて。今月からの一
年間は交際運がにぎやかな星回りですが、月後半は腹
心の友との出会いもありそう。ドラマチックな恋の展開
にも恵まれます。夏らしい大胆な装いが魅力を更に引き
立てますよ。
[キーアイテム]白い食器、梅酒、カーネリアン

幸運の星・木星の影響が色濃いのは今月中旬まで。今
月は、多少難しい案件も少し強気に出ても大丈夫。仕掛
中の計画や作業などは、スパートをかけてなるべく早く
終わらせましょう。慌しかった流れもひと段落つき、先
月までの大きな変化を経て自分なりの成果も実感でき
る時期です。恋愛運絶好調。本気の恋は間を置かずに
アタックを！
[キーアイテム]スケジュール管理アプリ、レモンバーム、
グリーンアベンチュリン

慌しかった流れが緩やかに落ち着き始めます。やりかけ
の課題のある人は、ラストスパートをかけ一気に仕上げ
てしまいましょう。転職、起業にも良い運気。更なる飛
躍が望めます。幸運の星・木星の影響で恋愛面も好調。
キラキラメイクや光沢のある小物がドラマチックな恋を
一層引き立てますよ。待合せ場所はラグジュアリーな場
所をチョイスして。
[キーアイテム]ホテルのラウンジ、スパークリングワ
イン、ダイヤモンド

大切に育んできた人間関係や計画が実る時期。自らの
責任や役割がさらに明確になり、周囲への感謝や愛の
気持ちが強まります。穏やかな流れの中で、あなたの魅
力は周囲の注目の的になりそうですが注目を浴びる期
間はあまり長くありません。浮かれず着実な歩みを心が
けて。恋愛面、中旬までがアタックチャンス。月後半、懐
かしい人物との再会も。
[キーアイテム]同窓会、ラムネ、ラピスラズリ

おうし座 ふたご座 かに座

しし座

やぎ座 みずがめ座 うお座

てんびん座 さそり座

おひつじ座

おとめ座おとめ座

いて座いて座

読者投稿も募集しています
　あぴおでは、読者の皆さんからの投稿も歓迎
しています。本紙4ページの“読者登場・行って
きました”、10ページの“ふるさと自慢”のコー
ナー、などの他、日常生活で役立つ身近な情報や
あなたの地域の街かど情報をお気軽にお寄せく
ださい。採用させていただいた方には記念品を
差し上げます。 

提供 Braise Aida ブレゼ アイダ tel.783-3424

⑤ワイン（2,500円相当）を4名様

上尾市谷津2-4-3 ターキービル 1階

www.braise-aida.com/

営業時間：
Lunch  火～土曜日 11:30～14:30
 日曜日 11:30～17:00
Dinner  火～土曜日 17:30～21:30
定休日： 月曜日

2013年11月オープン。カジュアルフレン
チを家庭的な雰囲気で楽しめる煮込み料
理とソースが美味しい店です。パーティ
プランも用意しています。テーブル席16
席・カウンター席4席。

カジュアルフレンチレストラン

提供 うどん処陣屋 tel.628-9888
上尾市平方領々家70-1

定 休 日／  昼の営業は無休 夜の営業は月・火・水 定休
営業時間／ 昼11:00～14:30 夜17:00～ 21:00（LO）

埼玉B級グルメの“すったて”は、
一度食べたらやみつきになる味。
店主がこだわって作る
本手打ちうどんとの相性はバツグン！
今年のすったてを
是非お試しください！！

①　     すったて汁うどん（７5０円）を１５名様B級グルメ

お蔭様で大好評！

うどん処陣屋 検 索検 索 修理工房 アップ提供

④靴修理券（1,000円）を10名様

tel.771-6227

上尾市谷津2-1-50-10
上尾モンシェリー2号館1階

定 休 日／ 月曜日
営業時間／ 10:00～19:30

◎靴修理
　カカト 女性用 860円～
　カカト 男性用 1,900円～
◎合カギ　   540円～
 特殊キー  3,240円～
◎バック修理《見積もり無料》

絵てがみ制作に必
要となる、基本的
なアイテムをセッ
トしました。
今すぐ絵てがみが
はじめられます。

②絵てがみセット（5,000円相当）を2名様

定 休 日／ 年中無休
 （年末年始・お盆、各4日間は定休日です）
営業時間／ 10：00～18：00

書道用品専門店 松島堂 上尾東口店提供 tel.776-3210
上尾市宮本町11-17

営業時間／ 7:30～18:30
 (土曜のみ6:30～18:30)　
定 休 日／ 日曜

6周年大感謝祭 開催！
7/12㈯100円・200円(税別)均一！

提供

国産小麦と自家製酵母を使用し、“安心、
安全なパン”を１つ１つ手作りしておりま
す。おかげ様で当店は７月で6周年を迎え
ます。日頃の感謝の気持ちを込めて

皆様のお越しをお待ちしております。

パン工房  あつみや 上尾市柏座2-1-2
tel.774-6939

③お買物券（500円）を20名様



エステート白馬さいたま店
http://www.hakuba-saitama.com/http://www.hakuba-saitama.com/
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※取引態様の記載のない物件は媒介です

0120-307-898

西口ロータリー西口ロータリー

ライオンズタワー
上尾
ライオンズタワー
上尾

上尾東武
ホテル
上尾東武
ホテル

図書館
分館
図書館
分館

イトーヨーカドーイトーヨーカドー

・マクドナルド・マクドナルド

営

業

2

課

（税込）
万円

28008No. 新  築

2,780
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩21分
●土地／220.56㎡（66.72坪）
●建物／105.99㎡（32.06坪）
●間取／4LDK（平成26年6月完成予定）
●建確No／SJX-KX1311051693
●所在／上尾市泉台3丁目

人気の泉台

★駐車場2台可能★閑静な住宅街
★都市ガス・本下水

広い！土地66坪

（税込）
万円

28005No.

1,598
●交通／JR高崎線上尾駅バス20分停歩5分
●土地／110.27㎡（33.36坪）
●建物／86.53㎡（26.18坪）
●間取／4LDK（平成11年5月築）
●所在／上尾市小敷谷

中古戸建

リフォーム完了！

★陽当り良好★閑静な住宅街
★カースペース2台可

大幅価格変更！

営

業

3

課

営

業

1

課

営

業

5

課

（税込）
万円

28016No. 新  築

2,590
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩16分
●土地／128.47㎡（38.86坪）
●建物／93.56㎡（28.30坪）
●間取／4LDK（平成26年7月完成予定）
●建確No／第HPA-14-02880-1号
●所在／上尾市井戸木

全13棟の大型分譲地です♪

★大石北小学校・大石中学校★耐震等級で最高等級取得
★スーパー近くで住環境良好★都市ガス・本下水

大型分譲地万円

28015No.

2,300
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩19分
●土地／100.41㎡（30.37坪）
●建物／93.98㎡（28.43坪）
●間取／4LDK（平成23年5月築）
●所在／上尾市東町

中古戸建

南道路で陽当り良好・室内キレイな物件です♪

★東町小学校・上尾中学校★都市ガス・本下水
★ドラッグストアまで徒歩3分

東町の築浅中古

万円

28013No.

1,980
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩23分
●土地／102.00㎡（30.86坪）
●建物／89.36㎡（27.03坪）
●間取／4LDK（平成13年1月築）
●所在／上尾市小泉

中古戸建

まもなく区画整理完了で人気の小泉です♪

★築浅＆リフォーム済み★コンビニまで100m
★空家につき随時見学可能

小 泉万円アゼリア・シティ
28012No.

1,850
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩3分
●専有／72.80㎡（22.02坪）●バルコニー／26.02㎡（7.87坪）
●間取／3LDK（平成9年12月築）
●管理費／12,500円●修繕積立金／12,980円
●所在／上尾市柏座

売りマンション

室内キレイです♪空家ですのでお気軽にご見学下さい♪

★3面バルコニーの角部屋
★駅近=商業施設多数★全居室6帖以上

万円

28020No.

1,300
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩18分
●土地／198.00㎡（59.90坪）
●地目／宅地●用途／第2種住居
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／上尾市小泉●現況／更地

売  地

59坪超の敷地をどう使いますか？

★大石小学校・大石中学校★建築条件なし
★建物はお好きなメーカーでどうぞ

人気の小泉 万円

28021No.

1,500
●交通／JR高崎線上尾駅バス15分停歩2分
●土地／400.00㎡（121.00坪）
●地目／宅地●用途／指定なし
●建ぺい率／50%●容積率／100%
●所在／上尾市平方●現況／古屋あり

売  地

なんと敷地は121坪♪

★建築条件なし★平方小学校・太平中学校
★建物はお好きなメーカーでどうぞ

広々敷地121坪

（税込）
万円

28031No. 新  築

2,890
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩15分
●土地／134.93㎡（40.82坪）
●建物／103.5㎡（31.31坪）
●間取／4LDK（平成26年2月完成済）
●建確No／SJK-KX1311050726
●所在／上尾市中妻3丁目

商業施設至近多数

★カースペース2台
★大石北小学校

南道路！間口14m以上！

万円

28028No.

2,130
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩10分
●土地／132㎡（39.93坪）
●地目／山林●用途／第2種住居
●建ぺい率／60%●容積率／200%
●所在／上尾市上町2丁目●現況／古屋あり

売  地

フリープランにて建築可

★建築条件あり★閑静な住宅街
★建物参考プランあり

駅近10分！中央小学校区

7月号16

万円

28022No.

2,480
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩8分
●土地／109.74㎡（33.20坪）
●建物／101.16㎡（30.60坪）
●間取／4LDK（平成4年3月築）
●所在／上尾市谷津

中古戸建

現在空家、いつでもご見学OK♪

★室内キレイに使用されています★南東道路で陽当り良好
★都市ガス・本下水★鴨川小学校・南中学校

谷津の中古戸建 万円

28023No.

3,850
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩3分
●土地／207.67㎡（62.82坪）
●建物／77.83㎡（23.54坪）
●間取／2LDK（平成24年1月築）
●所在／上尾市柏座

中古戸建

空家のため、いつでもご見学可能♪

★主要施設が徒歩圏内★築2年でまだまだ使用可能
★62坪の敷地が魅力★富士見小学校の学区内

駅3分 62坪超

万円

28007No.

1,980
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩24分
●土地／120.78㎡（36.54坪）
●建物／96.78㎡（29.28坪）
●間取／4LDK（平成24年1月築）
●所在／桶川市加納

中古戸建

室内リフォーム不要です

★陽当り良好★即入居可
★買い物施設が豊富なエリア

築2年です！

フォレスティア上尾栄町 万円

28004No.

1,350
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩24分
●専有／79.55㎡（24.06坪）●バルコニー／14.57㎡（4.40坪）
●間取／3LDK（昭和9年7月築）
●管理費／13,500●修繕積立金／6,900円
●所在／上尾市栄町

売りマンション

大幅価格変更です

★広々79.55㎡★床暖房完備
★陽当り良好★駐車場完備

（税込）
万円

28006No.

1,770
●交通／JR高崎線上尾駅バス9分停歩4分
●土地／101.36㎡（30.66坪）
●建物／88.18㎡（26.67坪）
●間取／4LDK（平成10年3築）
●所在／上尾市平塚

中古戸建

スーパー・ドラッグストア・コンビニ徒歩6分圏内

★東南角地★即入居が可能
★リフォーム完了

全室南向き

（税込）
万円

28003No.

1,230
●交通／JR高崎線桶川駅徒歩19分
●土地／110.43㎡（33.41坪）
●建物／85.99㎡（26.01坪）
●間取／4LDK（昭和63年5月築）
●所在／桶川市末広3丁目

中古戸建

ご見学はお気軽にどうぞ！

★陽当り良好★都市ガス・本下水
★カースペース2台可

リフォーム物件！

28009No.

3,300万円
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩19分
●土地／186㎡（56.27坪）
●地目／畑●用途／第1種低層住居
●建ぺい率／70%●容積率／100%
●所在／上尾市浅間台●現況／更地

売  地

徒歩10分以内にスーパー・コンビニ・ドラッグストア♪

★人気の浅間台を要チェック★南東・南西の角地
★建物はお好きなメーカーでどうぞ★建築条件なし

本誌初登場

（税込）
万円

28014No. 新  築

2,180
●交通／ニューシャトル線原市駅徒歩6分
●土地／129.72㎡（39.24坪）
●建物／94.36㎡（28.54坪）
●間取／3SLDK（平成26年6月完成済）
●建確No／第HPA-14-00917-1号
●所在／上尾市原市
原市小学校まで約200m・原市中学校まで約150m

★全棟完成しました★人感センサー付き玄関灯
★近くにスーパー・ドラッグストアあり★浴室乾燥付

駅 6 分

万円

28011No.

1,600
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩12分
●土地／114.04㎡（34.50坪）
●建物／90.55㎡（27.39坪）
●間取／3LDK（昭和54年1月築）
●所在／上尾市上

中古戸建

北上尾駅：徒歩12分 桶川駅：徒歩15分

★1.25帖のユニットバス★LDKは19.5帖
★南西道路で陽当り良好

2駅利用可能

万円

28001No.

1,880
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩19分
●土地／112.00㎡（33.88坪）
●建物／86.74㎡（26.24坪）
●間取／3LDK（平成16年11月築）
●所在／上尾市小泉

子育て環境にピッタリ

★区画整理地内★室内大変綺麗です
★カースペース2台可

即入居可です
中古戸建

（税込）
万円

28024No.

2,680
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩20分
●土地／167.77（50.75坪）
●建物／105.98㎡（32.06坪）
●間取／4LDK（平成25年12月完成済）
●建確No／SJK-KX1311050794
●所在／上尾市錦町

新  築

★カースペース2台
★閑静な住宅街

最終価格です！

南側4m以上のお庭付
芝川小学区

28017No.

2,290万円
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩13分
●土地／166.40㎡（50.34坪）
●地目／宅地●用途／第1種住居
●建ぺい率／50%●容積率／80%
●所在／上尾市柏座●現況／古屋あり

売  地

人気の柏座で50坪の敷地です♪

※告知事項あり★建築条件なし★都市ガス・本下水★西中学校 徒歩8分
★建物はお好きなハウスメーカーでどうぞ★富士見小学校 徒歩5分

5 0 坪 （税込）
万円

28018No.

2,680
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩16分
●土地／106.04（32.08坪）
●建物／96.05㎡（29.06坪）
●間取／4LDK（平成26年4月完成済）
●建確No／第HPA-14-00611-1号
●所在／上尾市西宮下

新  築

★南道路で陽当り良好★鴨川小学校・上尾中学校
★バリュープラザまで徒歩5分★耐震・耐風 最高等級取得

価格変更

価格変更＆完成済 お気軽にご見学ください♪

（税込）
万円

28002No.

1,880
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩25分
●土地／135.19㎡（40.89坪）
●建物／93.15㎡（28.18坪）
●間取／4LDK（平成21年11月築）
●所在／上尾市平塚

築浅の注文住宅

★陽当り良好★東小・東中学区
★カースペース2台可能

リフォーム物件！
中古戸建

●交通／JR高崎線上尾駅徒歩7分
●専有／87.03㎡（26.33坪）●バルコニー／13.14㎡（3.97坪）
●間取／3LDK+W（平成15年7月築）
●管理費／12,900円●修繕積立金／5,920円
●所在／上尾市柏座3丁目

売りマンション
  
万円

28025No.

3,400

LDK床暖房 天井高2.5m

★南バルコニー
★LDK22帖以上

フィーリア上尾  最上階

万円

28010No.

4,680
●交通／JR高崎線上尾駅徒歩13分
●土地／237.40㎡（71.81坪）
●建物／173.89㎡（52.60坪）
●間取／2SLDK+3LDK（平成10年3月築）
●所在／上尾市富士見

中古戸建

20帖のLDKや広いお庭、見所が多数♪

★軽量鉄骨造の注文住宅★駐車並列2台OK★富士見小学校・西中学校
★階段下収納など収納充実★南東5m道路で陽当り良好

富士見71坪超

（税込）
万円

28026No.

1,690
●交通／JR高崎線上尾駅2.6km
●土地／100.05㎡（30.27坪）
●建物／89.01㎡（26.93坪）
●間取／4LDK（平成19年10月築）
●所在／上尾市大谷本郷

中古戸建

カースペースあり

★築浅（築6年）
★小学校まで100m

内装リフォーム済み！ 万円

28027No.

2,040
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩13分
●土地／132.59㎡（40.11坪）
●地目／宅地●用途／第1種低層住居
●建ぺい率／60%●容積率／100%
●所在／上尾市錦町●現況／更地

売  地

フリープランにて建築可

★建築条件あり★閑静な住宅街
★建物参考プランあり

ダイワハウス施工 芝川小

（税込）
万円

28029No. 新  築

2,180
●交通／JR高崎線上尾駅バス16分
●土地／137.24㎡（41.52坪）
●建物／102.68㎡（31.06坪）
●間取／4LDK（平成26年3月完成済）
●建確No／13UDI2S建01945
●所在／上尾市大字平塚

最終1棟です！

★カースペース2台
★南道路につき陽当り良好

大幅価格変更！ 万円

28030No.

2,450
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩25分
●土地／280.5㎡（84.85坪）
●地目／山林●用途／第1種低層住居
●建ぺい率／50%●容積率／100%
●所在／上尾市大字小泉●現況／更地

売  地

都市ガス・本下水

★建築条件なし★車通り少ないです
★小泉土地区画整理地域★閑静な住宅街

広い！84坪

（税込）
万円

28019No.

3,180
●交通／JR高崎線北上尾駅徒歩7分
●土地／123.85（37.46坪）
●建物／117.16㎡（35.44坪）
●間取／4LDK（平成26年9月下旬完成予定）
●建確No／第14UDI3S建00470号
●所在／上尾市浅間台

新  築

★LDKは約20帖★スーパー2ヶ所がすぐ近く
★南西道路で陽当り良好★地盤保証10年

初 登 場

人気の浅間台に全3棟の販売が開始となりました♪
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